il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/) -

22 U995 9 Saigyalld suuwl Jolis gil; I 024,55 Oloyd E9i 99 il annlise

3il) lowsgio b 205 cayijlgtin] as Wiso ol Lo

s, bais| ol

)'S).o PEESTY wleMbl
IRCT20210511051258N1 ;S 1 ;5 (uloj S casi o louis
VE-N/PE,13-02-2022 55 50 5 e 2yl b
retrospective :cu sauolo

VE- - /N/PE 1320222022 il o 5]
0 bl jop ol

35S0 > e 2l @l
VE--N/VF,2022-02-13

02iiS cani gulos wleMbl
oli
w8 Lo e
slgi / Olojlw oL
Preiy
oLul eVl 5 580>
5000 3239 56 98+
Jaasl g0l

alireza.ghoreishi@bums.ac.ir

S8 Jlow cuning
[PV pld ‘S)-gf Jlﬂ-u
oo grio

JUaiil 5,90 5,48 lon g9 an gL
\¥--/-¥19,2021-07-10

JUaiil 5590 S,48 sloss 0LL @b
\¥--/-0/19,2021-08-10

aisly 5826 58, lows £ a0 Tl
S

aisly g8 58 lon OLL @l
s
s

5 Ssigyolld suwl Joliv gily Joby (i ji Olo)d i 9 il amylin
3ilj buwgio b sz cupiplgiiwl a Yiro O low L3 093,98

JSg 1 02uS>

aJlos ;| 92
a Mo Ol)low o gilj U5 iy 5 sl Olo o il amlis
03 Suiguslld sl 9 g yiawl9SuisS S5 Jobiv 9l cupilotianl
23 0bley by iy 0lesd g gusi 9 aidd 6 wae
luwgio U carss ey yi)lgiiawl

>l
3 0blow yavaxi . didles i 0,5 93 4 wolai w90
J_gl 0_9)5 D9 .).bl_g? ‘_;\9_)[@ sl J_g.)..? N9 Jl o> laiwl Lr 0_9;_9)
el 2oyl 98,98 §0035 P92 09,5 9 el Sig elld i
oy 50 aigai o>

axllla plnil Jne 5 o9
L ole,s e p93 09,8 iy 2559555 slS lawgs Jsl 09,5
ls> plail Gi cugi S ead)S inlss 18 (HA)Sug ) sllin sl
il 390 2%y aian 6 5 Oloyo slanl o b 0g,3 plai ol)loy .o
xidlgs 51,8 WOMAC Gl Hlzo 9 350 syl pwlise lawgi
ales> 9rLai slasl Jgoz Sl oolaiwl b oxis plail sl eS8 8
s 5 (8)lio plol lins Loy s SetlS ploil xa 239

39,9 £3£ 9 299 loulyuis/ OES S i
a Mol il Db 1 o) sbybse ploi b Loyl i a>lg 51,81
(VAS)5,5 sl gulsie 005 «Jlu 50-70 (pw 1gilj ea i lgkil
wilgill solen 2979 a8 0loyd o > Jaio )3 4 I sidiuy
as 399 wlio ) 9 96 5160 Jsla> WOMAC Lol L ol)low «Juoliao
2579 rsautsile) $)low 2925 taslllas jl o> Lol iv asllas
raggili e ilotiwl (g3 i 5 culd Jie pojo sl s)lon
§J|.>._;_.) uul.m.o 0_oJ ‘J.aau':.o uul.@.a“ §JLnH AR.SLDMM oW
JUST oxas Gzl w0los g9 5o Juaie 3 4l 4iaS (VAS)),»

9 Jlad cuigas by s - uld aais slgplon (b ilglsSlss
cosiay] YN
al>le Jlbo’)f

ol 55 51> suunl S slid 30,5 oS cng St el 03,8

9515 I51> a9 yiuigS )9S 55 a5 S 1 S 09,5 gt
ool soly sl junio
o s s oKﬂUb)_g)J'jUa}hil 0_0i Sy KgJLI uulm.a ©_j0i

il jg e

1



1
W1 aizeS
G| aizeS ol
iz S pole oisls ung s o GYo wsaS
bl ool
i, psls oy 5la obls
2z
oliwl
woiz ol
QVIVAQOYOVY
b @b
1¥a9/1v/1) ,2021-03-01
IV aizeS 2S
IR.BUMS.REC.1399.522

az]Uo, )90 (ul.cga'og-o) tSLb;SJI-‘-H

1

i)l giiwl

ICD-10 >S
M17

ICD-10 >S arogs
Osteoarthritis of knee

adgl ML.."-.- JaRio

1

3l Jolao 5,0 wasi
SSojlal il glolas
aiad 6 g aglllao shl ) & uar Solbl Julio o0 s S il
SeY
JARio .s).,fojl.ul o9y
spar Solbl pwliio

2

(WOMACQ) o So 5 oo ié 9,lisl sl oBiuils jg i)l pasliv
S80Il il glolas

%y aidd 6 g asdlas shal > WOMAC 005 5,68 s jlxl
).g.i.i.o.s).gfojl.x.il o9y

a9ili aolay janio

1

20 Wl 0 poi
S80Il il glolas

axy aidd 6 g asdlon shail 3 350 @i s sl
saxio S aS0 il 0gmu

il b i 0less £93 93 il i

asdloo ol o
wiloo

asJlos as 29,9 £ 9 29,9 020s oyl yuis
1S lw 9obai Sl Ju9 andlos as 39,9 020s laul i
(VAS)s5 sl gwliio o e sl LIy [ Jbo 70 b 50 o cpus
3979 e il awily gloyd g9 o oilj Juaso 5o 4l iy
Sliol b olley cui)lsiiwl 2529 wlil Jolio wlgdl s, lon
96 5160 Jslx> WOMAC
:GJLU U\SJLAJJl Ja9 axllos o 399 PIE 0dol ]ﬂal).w
89, - wald 2 slglew 2979 285 Sl pail adlllas 4 395 I
aih gub el gw oS $ol8] ol OIS g Jlrd caigac 1974
s lid 9 culy Jis gojo b s)low lzo oS il il
sl b ilis)sSlsS Samiammasw YW aygili i sianl

O
allw 70 Hw b allw 50 o

930

anJUoo Ll
2-3

asJUos > oduis 498 .Slbo_g)f

JS aigei px>
50 (o0 (ingiu digei px>
OIS Al i b > aigai Sl
2 (00iiS S i 485 b ) diges ol
¥l 9> 0 olase S5 g5

(9820 plai) s jlw 95bai
J)uS_g PICIEVS le.mo_g)f PYRPCR Y UaL.cu?|

Sjlbw 9ol 092 Buogs
@9.)[.00.) slael Jg.\.? uv9) )'| osleiwl b 03;3) P L‘)|)Ln._p_ URLIORT
Gixo aS © g0 (g alg> (Random number table)
S )> ar g pb el gz o 9 21380 caws bl Sl G 59,
0 azliz 20 parax wlixe sleg)S @ g i 1) alasl g 02,8
259338 @ Sl 9 0lo)d 09,5 @ 2,8 i p T 238 4 S )> o
a2 ol o ales 00l 518 JLuiS 09,8 5o 1) jlew of i,
P35 Jsloio o rogsisogll Sl b anl Sl olaws giang s aises
o sll 9olas s lgi Sl o 5 argi b Sk slsine zo0s
a aol sl S J5b b o )8 g g4 (o e w8 el 900
2w phlar Gy ba> jshio a. xigis re 5138 b ai
oo el e olod @ 5135 o)lois b Sl )l claw s,
J>0 )5 ey a9 o oxiluwz aol sl S oo enly o )).S
OBS &S i ol s g 0loj 3 25 ro LS 5l ane>
I oSy aalllas a4 Loyl azly QB S i 29,5 i pulwl
gs)mglmlﬂmo”fsowﬁquub@haﬂ;
0lo, 2555515,5555 58S bawgs Jsl 09,5 23,5 so ST 102isS
i idlgs Olo s awl Suig)elbd lawgs pga 09,8 9 v idle>

(9820 ylai @) sjlw s
el o J_95

Silw )98 09 Buogi

lo.i 3J|)
2l

azllUow ‘Slbo_g)f a ual.uaa:l
SJlse

aslUoo >l o wlasuioe yilw

wllodlpu cani S0 bl 5o cani 2S
e




AVIVAQYOVY
ol

2600 3222 56 98+
Jroul

aIireza.ghoreishi@bums.ac.ir“
uJLo eqLLo / ulf.\.uf wl.o.?

1

b oS culos
slgi / Olojlw pli
iz S pale ol
Jogamo 3,9 JolS pli
soblS sy
obls gu,ol
2z oS psle oiuily s las oLl
Xz
oliwl
wigiz olwl>
iany 25
VI VAOYOVY
1200 3238 56 98+
Jaoul
drtooba.kazemi@gmail.com
azigs R,
azigs 28
Seawl (llo 02iiS culos slgi b olojlw glod ls gais LI
ol
Al gain Olgis
382y oS ole olSiuly
&rio (| loawgi asdlos o Haoli 30,0
100
wogal
2948 s L Jsb kil e
NESR
o) licl plio sais atubo
ol
o ygainS
Jlicl 02iiS roli asmwgo Sais asinle
sallasls

u!.l‘u'i)ls w0905 uu_gf.zwla J_g_g.uu 2,9

ovles wlelbl

.)l.q-i / Ul.oJ'l.uu pl.i
iz SUjy pele olKiwil>

Jsgaus 3,9 JolS pli
oy )8 Lol s
JL.)LL.W'

oo -.SJM o.!):'l

syl

oll> unu-\l
Nz oS ju pgle ol wolas oLl
Xz 4

)-'i.MLo&ogleii' W)I«‘SLhoKawag)aJTua?lw

2

SmSojlaul il glolis
m@GsaﬂUao§|m|J)Jw&a@uwom§)S§)|x|
Jagio S S0 1l 0g
}M&og}ulu' U\;).CLSLD oliw'))_g)aJTua?Lw

3

ailjs, sbewles plxl oyblss o
SSojlal wils glolio
5 aslllan slanl o ailjs, sl plxl oibls o e o8 ol
22y aiad 6
Ao .,s).g;fo)l.\.il o9y
oo &_9_9._{)[15' u\l).c 5Lib oliuu'.)J_g).uTua?Lw

ashe .Sl.bo,)f

1

alslae zoaw
Suigsslbs sili Jase J51 Suiguslldrmwl §u)55 talslre 095
cugi 1990 20le> Vb JsSdg0 g L HA i Sl 0llon 1o aumwl
5 wibul g9i jl oolaiwl 5,50 Suig sllid auwl i sale> elail )5
wlio 50 9 il o 2.5 pxo b i eSuiv jl Viscor sl 2 b
b oo swls> bl Savjy S lawgi b 3055 plas 292 22ls> 05
D o & $u) )5 E9 3 plie aigSin

Sy afinlo
g ls - ilo o

2

alslio i
25955,S5S91S 91l Lo 51> g sianlsSii )9S $455 1S 09,5
oS g 2algs wligiml Ogdgimmols i 2191 cul Yo o oolaiwl 5 90
Oliso @ 09388 3135 cusi 1 09,8 nl > wcawl FDA 3L 5 90
€9 jl oolaiwl 5 90 3ig yiwleSui )9S 364 o plzil 40mQ g 1Ml
g lgs ST oS jl g il !

S ainlo
Lb_ng.) - UJLQJ.)

~5)-!S slow S0

1

_ S8 Jlows S50

S8 Hlow S50 pbi
iz bo plol liw)low
Jagauo 3,9 JolS ol
ot 8 Lojule s
olle guyol

Lo, plol olwlow wilidlo sl

2z
obluwl

wisiz olwl>
iy 25




Xz pu u&w).a (:5.1.(« olKiwly ,§JL6.C olls
oluwl

woiz ol

QVIVAQYQVY
al;

32395000 56 098
Jraul

alireza.ghoreishi@bums.ac.ir

(IPD) yBExiiS S yuis 00> Julo
L g2 O Lisiil sy slasliy - al,

_ axllins JSis
Dlxi g2 ol Hlil sl Ls|a~oli)4 - >

S, lol Ul avuss
3, 3979 Ol Jlisiil sl slaslp - ju>
,lxnieze o Jliwl sl slaoliy - >

wialls asllloe i, 1S
L g2 O Lisiil sy slasliy - al,

5JUT 5 eauis ool slaas
Ll oe2e o Jliwl sl slaoliy - >

(0o s iainSsd) 0oy Sruaiws plas
3, 3929 Ol Jlisiil sy slaslp - u>

Aiiano/0313 3590 4o yisinw wlujz g Ulgis
Shuil L8 bl g8 wwlwlis L8 e 1 pw 0gall b 0ols JS
cawl Ls)|.'x§

siiano/03l> as Wi ) ol u\ilo)' o)'l.-_
ali @lz Sl ow olo 3 G iwd 0,9 g9

FVLY |.\.u AW i ) .u.i.uu/o.)l.) a .LiJl.) o)'.?l aS ._gu'.ulS
wale g L,\mlfﬂub wlwwgo yo Jobi (uiizo sl asdlos sby 0ols
wga}!mlpu»pu)J)szmm)'yujmoﬁaSwlpls
2iiS ploasl il el s sl wiilgs

oxlaiawl Lils siiamo/osls (slauljuiv az caxi 9 y9laio az as

cawl
5z wilo W)las g carivo g wYlio o wliiiwe jl oolaiwl
il o e B ooy 59w b Ul plxil uized 090 2ale>

294 axzlyo 2S5 L unS az as aiiano/odl> wsl s sls
ey b jl wiles o lai 390 s ooy g wliiiwe il sl
Jbu,l ) 293 cunlss)d o) Suigusll
nn.mahdyl0@gmail.comaus
alireza.ghoreighi@bums.ac.ir

S0 b ) saisly9 az suiwo/ools sy cawlgs o K
ade ol g o pMel g,y @ cawlgs )y &l I gy 00isS Lolss
OBl ssze cxslyo 9 S vy sy loz laiio 1L cuwlys )
9 ol i vul_9|_9.n w g0 Q|)‘| UM 9 il Wlbo 02iiS cwla>
2ui les Jwl g shu b eols

wliogi yilw

oliawl
woiz olwl >
qVIVAQYQVY
a0 l
32395000 56 098
Jroul

alireza.ghoreishi@bums.ac.ir

oulos oleMbl

slgi / Olojlw pli
52 S ol ol
Jogamo 3,9 JolS pli
ety 9 Lo pule apuw
Sboliwl
oz S0 gupsl
LDUAM/;S)IS ;Sl-bo)_g? ).g_lw
Sugil
obl> ou.\i
2z oSy pole oinily s lak obls
Xz pu
oliwl
wsiz 0wl
ity 2S
QVIVAQYOVY
5000 3239 56 98+
Jaoul
alireza.ghoreishi@bums.ac.ir
g a0 U"J"i

wleMbl (il jgyar Jggamo 5,9

oolos oleMbl

slgi 1 olojluw pli
2z oSy pols oSl
Jsguo 3,9 JolS ol
a6 Lo e apuw
ol
ooz o gusl
Ly youasi/s,lS slro jgo yulw
syl
obls gyl




