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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۷

 

بررسی تاثیرآموزش براساس مدل اعتقاد بهداشتی بر رفتار پیشگیری کننده ازعفونت
واژینال درزنان باردار

چکیده پروتکل
چکیده

مطالعه حاضر یک مطالعه نیمه تجربی می باشد که بر روی 200 خانم
باردار که به مرکز بهداشتی درمانی شهری شهرستان بوشهر مراجعه

نموده بودند انجام شد .هدف از این مطالعه تاثیر آموزش بر اساس
مدل باور بهداشتی بر ارتقاء رفتارپیشگیری کننده از عفونت واژینال می

باشد.معیارهای ورود شامل : حداقل سواد خواندن ونوشتن ؛عدم ابتلا
به واژنیت براساس گزارش خود فرد ؛ سن حاملگی 13 تا 32 هفته و
حاملگی کم خطر بود. معیارهای خروج از مطالعه شامل: عدم تمایل

فرد برای ادامه شرکت در مطالعه و عدم حضوردر یک جلسه آموزشی
بود.زنان واجد شرایط از طریق تخصیص تصادفی به دو گروه 100 نفره

مداخله که برنامه آموزشی را براساس مدل اعتقاد بهداشتی دریافت
می کردند و گروه کنترل 100 نفره که بجز مراقبت روتین بارداری هیچ
آموزشی دریافت نمی کردند تقسیم شدند.نمونه گیری به طور تصادفی
، مستمر و دردسترس انجام شد.جهت گروه مداخله دو جلسه آموزشی

بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی برگزارشد.بعد از جلسات آموزشی
کتابچه و پمفلت آموزشی در اختیار هر دو گروه مداخله و کنترل قرار

گرفت. بعد از 6 هفته ، پرسشنامه ثانویه توسط هر دو گروه تکمیل
گردید.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

HBM
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT201509204785N18 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 26-04-2016, ۱۳۹۵/۰۲/۰۷

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۲/۰۷ ,2016-04-26

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سیده طاهره میرمولایی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تهران

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
00982166937120 -00982166927171

آدرس ایمیل
mirmolaei@sina.tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۷/۰۱ ,2014-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۲/۰۱ ,2015-02-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیرآموزش براساس مدل اعتقاد بهداشتی بر رفتار پیشگیری

کننده ازعفونت واژینال درزنان باردار

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر آموزش بررفتار اثر آموزش بر رفتار

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود به مطالعه:داشتن حداقل سواد خواندن و نوشتن ؛سن

حاملگي 13تا 32 هفته؛حاملگي كم خطر؛عدم ابتلا به واژینیت براساس
گزارش خودفرد معیارهای خروج از مطالعه:عدم شرکت دریک جلسه

آموزشی؛عدم تمایل فرد برای ادامه شرکت در مطالعه
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
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مصداق ندارد
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 200
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی تهران

آدرس خیابان
تدانشگاه علوم پزشکی تهران ، دانشکده مامایی پرستاری

شهر
تهران

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۱/۲۵ ,2014-04-14
کد کمیته اخلاق

93-01-25-25215-111382

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

عفونت واژینال
ICD-10 کد

P01.1
ICD-10 توصیف کد

Fetus and newborn affected by premature rupture of
membranes

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتار
مقاطع زمانی اندازهگیری

6 هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

در ابتدای مطالعه و 6 هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله دو جلسه آموزشی براساس مدل اعتقاد بهداشتی داده
می شد و سپس کتابچه و پمفلت تهیه شده با استفاده از مدل اعتقاد

بهداشتی به گروه مداخله تحویل داده شد .درضمن گروه مداخله
مراقبت های روتین بارداری را دریافت می کردند.

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل فقط کتابچه و پمفلت آوزشی تحویل داده می شد و
مراقبت های روتین بارداری دریافت می گردید.

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی نبی اکرم

نام کامل فرد مسوول
مریم بهارستانی

آدرس خیابان
بوشهر،خیابان مطهری، کوچه بازرگانی

شهر
بوشهر

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی خیبر

نام کامل فرد مسوول
حسن دره شوری

آدرس خیابان
بوشهر،خیابان عاشوری،کوچه خیبر

شهر
بوشهر

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی هفتم تیر
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نام کامل فرد مسوول
زینت سرخوش

آدرس خیابان
بوشهر،خیابان سنگی، کوچه هفت تیر

شهر
بوشهر

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی شهید بهشتی

نام کامل فرد مسوول
کتایون علیباشی

آدرس خیابان
خواجه ها

شهر
بوشهر

5
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی شهدا

نام کامل فرد مسوول
سهام آل کثیر فرحانی

آدرس خیابان
بوشهر،روبری بهشت صادق

شهر
بوشهر

6
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی قدس

نام کامل فرد مسوول
لیلا ثوامری
آدرس خیابان

بوشهر،سبزآباد
شهر

بوشهر

7
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی حضرت زینب

نام کامل فرد مسوول
فرزانه آقا

آدرس خیابان
بوشهر،خیابان دواس

شهر
بوشهر

8
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی علی ابن ابیطالب

نام کامل فرد مسوول
سودابه زال پور

آدرس خیابان

بوشهر،محله کوتی
شهر

بوشهر

9
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی صاحب الزمان

نام کامل فرد مسوول
رحیمه جلیلوند

آدرس خیابان
بوشهر،خیابان صلح آباد

شهر
بوشهر

10
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی معراج

نام کامل فرد مسوول
آذر طبرستانی

آدرس خیابان
بوشهر ، خیابان عاشوری

شهر
بوشهر

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
دکترمسعود یونسیان

آدرس خیابان
بلوار کشاورز، نبش خیابان قدس، سازمان مرکزی دانشگاه، طبقه

6 معاونت تحقیقات و فناوری
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی
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فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
سیده طاهره میرمولایی

موقعیت شغلی
فوق لیسانس /عضو هیت علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی تهران ، دانشکده مامایی پرستاری
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
00982166927171-00982166937120

فکس
5100 224 912 98+

ایمیل
mirmolaei@sina.tums.ac.ir st_mirmolaei@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
سیده طاهره میرمولایی

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد مامایی/عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی تهران ، دانشکده مامایی پرستاری
شهر

تهران
کد پستی

iran
تلفن

00982166927171-00982166937120
فکس

00982166904252 - 00982166933700

ایمیل
mirmolaei@sina.tums.ac.ir st_mirmolaei@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
سلیمه محمدی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی تهران ، دانشکده مامایی پرستاری

شهر
تهران

کد پستی
iran

تلفن
00
فکس
ایمیل

salime31@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


