il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

plol b, low 43 wilo,s rowibs cazi Ollon Clo> S i 59, wlalgaw Luili
w9obai indl ulo; LIS K g ablin (£) gran>

IRCT20100102002954N20 :;S 15 ;5 wulo;L1S e o, laui
1¥29/-V/-0,26-09-2020 ;S 1o > e 2wl gl
prospective ey sauolbo

1¥a9/:V/:0,26-09-2020 :iluw, jo gu>]
0 :Libu\iLuJJ J9M slasi

PLSVISERUEVA R TP F
\vaq/-v/-0,2020-09-26

02iiS wani guloi wlelsl
oL
g 9l 2oz
slgi / ulojlw pLi
)g)thﬁU u&.uu).v ro_g.LC oL<.ai.U|)
PTY
oLl el 580>
5054 3239 23 98+
J.uul U.nl).)i

mb.sohrabi@shmu.ac.ir

6)3 Jlﬂu e ]
[ VA ,ol.a.i Jﬁf JLM-'
g\".n &rio

JUaiil 5550 S48 law g9 i gyl
\¥aq/-v/¥- ,2020-10-21

Jlaiil 5580 a8 S low oLL @l
\¥aq/1-/¥q,2021-01-18

aisly g8 58 lons g9 ab gl
S

aisl 5856 5,08 low OLL &L
S

wulo; LIS aails @i, L
S
wdrla il sl LS S g0l (8) g elol oliw ) low

JSg 1 02uS>
n.d”a.a)l ad

wilod o e Ohley Olgz cusnS 1 o) wlidgw il Guss

~w2bl
o oSl JiiS 05,5 s> slse wisbas il wulos DS ol
i mlgs plail Glgs JMis] @ Yo o5 logon lay 100 55,

oolaiwl b b 4 sl Soby l oolaiwl b guaxs ol o s jlw dolas

BIYHEPY folz;| L)”l L)”l oY) ,_)u| d.ob).g ) 024 aikugi (ws.u.uu )'|
91 31lg5 olo 2 aslllas plxil 095 Jsb

asllos plxl o 9 0g=u
oS 2L 05,5 b il ulo LIS aslllan S 0lsis s azlllas ol

29,0l Gz plol Yliwjloy @ 02iiS azzl o Hlow 10053)[&52
BT aoliylio) o9 alllas a 399 I Jud Ollow .xis anle> plail

S Lol ol |
3929 3£ 9 39,9 lasluis/OBE2iiS S i

ol eaxi 092 9 Ol JuilS a Niwe Ol Low tJoliv 39,9 Loyl i

wawi plil .+ ( Score Global <5) gul wlss cuaS U (il o

JB'.).? JsTul_gJ LS_9)|-) cusf).h d).aa.o X ulgS._{J'_gJ 15).b J.9|.).7

9 039 G o xS i bl eulio) il 5 aiwsS olo S o

5 ol s bwtlS b 4 oL Jobi asllas 5l zo,5 daul i

U Lol sale gta) Lo say sbb sl JaSo I esliwl 195>

S8 Guwdii 9 udd i sl s low 2929 ¢ arlllan I s ole K
9 aid,S 51,8 Olgxiwl j3e digy wi oS wl)lay aiwiS olo K
5 wisas sb s lan 2979 iisl aiisS ilo)d crawids & gt

i sleylow ailw (aii3S olo S o Sl i gl
J)ulS).uJ oqlab)p.).csahi);\fol.o MJ)J§|D Q|_9J_9;.;La.(-|
nbl).o JLbo’)f
u\o,u.uu.JJ)uSgd.l?on o_gj_g)a.;a&]lb.oqom)ﬂ_g UbLn._H
s> g s9) wlidow 10,8 L 0loyd ralslie 09,5 o xigi
b algs uemi gyl b gloyo o J s og)fp <2l
ol 2ol sla i
CRPﬁﬁfOJlMnglewL\JJl

wilw) g cals

S,bais| pbi
350 3 wani wilell

1



oliwl
Oliaw
3616647555
b @b
\Y¥4A/-V/-V,2019-09-29
G5 ainaS 2
IR.SHMU.REC.1398.076

as]Uoo 3 )90 (calf-_g-ab_g-o) cSLDcSJlA-H

1

alS gojo ulw)l
ICD-10 >
N18.0
ICD-10 >S auogi
End-stage renal disease

2
wlgs WY
ICD-10 >
F51
ICD-10 >s Qo gi
Nonorganic sleep disorders

adgl solyy janio

1
@l cuS il

S 80l ilsj alolis
b Sobo

Jario S0l 0g2u
S Guzxiw 3l xiliw] ol jl oolaiwl g law I Giww

Sy olg>

1
CRP s, ojlail

S 801l ils alolis
b Sobo o

anio S S0l 09
caluinlojl gg) «

alslas slaog,S

1

alsloe gy
wladow Sij o9 338 K alsle 09,5 Olloy as talslae 09,8
028 23 93 g 3 Jgl olo sl ailig, sskar oS o 220
oo g7 p93 olo sy ailis, sl (0,5 o 440 ) wladgu Sy
g

wasd e Oblen Cls> cussS 1 o) wldsw 1l w0
wilod

aJlos ol 92
wilo

asJlos as 29,9 £ 9 29,9 020s oyl ui
tsjlw »95bai jl Jud aslloo as 39,9 oxos laul i

S U oilo s oot i 05 5 Olity palS @ Yizo o] Lo
JSbo sl wileyy wowiv plil « ( Score Global <5) gul olg>
LSS 59 15 5 Jlas by wile s wawi plzl + aiwsS olo lez
i3S olo S > J8las gl ls> s9ulb aisS b L9 a0 pas
i ) S b BT clio) il
1silw w9obai jl Jus aslllas as 39,9 pag 0xas Loyl i
sl JoSo jl oslaiwl 109> 9 Ol sz b jusilS b ey OLNiso
3929 « aglllas jl Jb ole K U Jbla> cale 9, L g s, sLIb
uleLnH ,ai&)folo&j J_9|pwu.nu_9uul.9xu §LM§JLag
uiLoJ)Mquu.,}wgaﬂ)fJ|)§o|3m|)&o»Huxqf
53 Jils 2t wleidl 5 wigis s s )lay 979 uidinly aiid
aw > J3bo olg, 9 wlasl uai slep Loy asyluw aiiis olo &
i3S olo

O
W CI9IR0 U9M

9 »

aslUon jlo
2-3

asllUoo 5 o2 ,g8 ;Sl.bog)f
Cai 9790 wlelbl

JS aigei px>
100 o2 iy aigoi pz>

(g8920 ,lai) s jlw n95La
J).uSS alle ._sLmos)f a w9lai UoL»au>|

Sjlw w9slasi 092 uogs
Jsbine lawgi oo axgi dobas pawaxi Jgaz pwlwlu ol loy
varaxi Jeaz i puwds J s g alsle og)fs)quLoT
o aiig guSiiaw 9 b 4 s Sebi yivg, jl eolaiwl b 9olas
aigai shass (_)))S aRdido L .cawl o o)LoT SPSS J|).9| o
os silw 0lgis s i aid )3 Jlai 5 Sely 25 slass w5 a5 100
b oo laiwl aw o wle sy eS| I wdslai yawaxs

(8220 Jloi as) s lw 598
cawl o gS

silw 43S 092 Huogi

Loi g 0>
2yl

as]lUose Jlbo_g)f a uol.ua.n:l
SJlse

adlos >lle wlasuie julw

S

1
W] aineS
.)3)15[41) ‘_;\S.uu)a ‘051.0 oliaiu".) 03[.7' d.u.AS
olls u*u-’i
oSy psle oliily 1w piad Ulae 290l
)S)EUU




Senl (b 02iS cula> slgi L olojlw olod Jlo gaio LI
o grio Ulgas
290l Sy pole olisly Guiang jy cuigles
esio ol buwgi arllos (Wl aoli 20,0
100
g b (noges yusu
wogol
s9aS s L Jsb i las] e
NESE
o)l jlicl plie sais atlbs
S
o jguias
gl 03iiS Guoli amumwgo Sai atuls
oo Kl

walo LIS ogas (noKsunly Jggauo 3,9

owles oleMbl
slgs / ulo il oL
el S iy pole oliuls
Jogamo 3,9 JolS pli
39 i aobld
ogal Sy ~
wluaxi S0 ezl
Sy shisHs
la youasu/ s, IS slaojg julw
obl> u'u-‘i
(B> plol Ol low selol 0L slgul 29,00
JS)DLJJ
oliwl
Oliow
ity 25
3616611151
2000 3234 23 98+
ouSs
3902 3233 23 98+
Jraul

fatemehasanifard@yahoo.com

owles wleMbl
slgi / ulojlw pli
sobbis S gy psle ol
Jogamo 3,9 JolS pli
V-EVIIN VIS
oliw!
ooz a0 gl
lbu“ﬁ/é)l‘ ;Sl.bojp ).glul
wlzh
obls uu_,.\i
(e)omu> plol Oliwlow iplol 0L slgil 129 0L
)S)DLJJ
oliwl

Sy adinls
Lib_g)l) - u\il.gu)

2

alslae zoaw
2lb oy sl aiwliv go,8 236 S S 09,5 0blow ar 1S 095
236 93 puw 9 Jl ole Jsbo )3 ailjg) Jslas suwdy 0lsis @ alive
i able> jusni pgd olo sl ailig, sl sy 09

KCEVPY W
l.oi _9)')

cSJef slows S0

1

_ S8 slan 5550
S8 low 5,0 el
290U (8)om> elol Olw Loy
Jaguo 3,9 JolS ol
i ole isH
obls u";-’i
(B)om plol Olwlow welol VLU slgil 9,0l
J_g).ibuu
oliawl
Oliaw
3616611151
2000 3234 23 98+
ouse
3902 3233 23 98+
Jaoul
anajafi@yahoo.com

b plis / 9SS culoa>

1

b 0aiiS culos>
slgi / ulojlw pli
sl Sy psle oKisils
J_g_g.uu: ))3 JolS lol.i
Obolol > xozo iSH
olls o";-‘i
cwigles o Sy pole oliuily i piad Oloe g b
a9
Js).bl.ﬁl
oliawl
Oliow
iy 28
3616647555
4499 3239 23 98+
onsS9
4800 3239 23 98+
Jraul
pajouhesh@shmu.ac.ir
az>gs 1,
a>igs 2S




olawl
Oliow
3616611151

ols

2000 3234 23 98+
QuSs

3902 3233 23 98+
Jraul

mb.sohrabi@yahoo.com

(IPD) ylExiiS S yuiv 00ls Juls

canngs pasiio joid OF Ll aslip - plais i paoas jsin

] asdloe JSig
)JI.)J 2929 ul )LA.LLU' &IJJ lSlﬂ;OlJ)J ‘~)47
Lol ST aintii
.)JI.\J 929 ul JLLALIJ' §|)J/—LS|MLI)J -
)JI.)J 2929 ul )l.uuul &I)J §|c\.ol.1).1 -
JJI.XJ Jd929 Ul JL:ALIJ' §|)J §|ML)J -2
).Jl.-l 3 ol oolaiwl slaas
)Jlx 929 ol )Lh.:ﬂ §|)4 §|¢ob)4 -2
(ool ‘s),uuS.-.)) ool Sriuaiawd InUiu‘
)JIM Jd929 Ul JLuLul §|)J LSlMLI)J -

QLLn.w

3616611151
ol

2000 3234 23 98+
ma

3902 3233 23 98+
Jaaul

anajafi@yahoo.com

wleMbl (ilw, jgyar Jogumo 5,9

owles wleMbl

slgi / olojlw ol
seuabi Sy psls oKisls
Jagauo 3,9 JolS ol
el rgw J8boaxo ,iSH
090l Sy _
wluax S a0 gusl
Sy 18>
l.bumn:d/o‘)lf é‘l.bo)g? ).glw
obl> u";’i
(B)om plol Oliw,low « plol 0L slgiil 129,0L0
Jg)buu




