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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۷

 

طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخله مبتنی بر الگوی بازاریابی اجتماعی جامعه
محوردرباره بازیافت پسماند از مبداء در زنان شهر گناوه

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخله مبتنی بر الگوی بازاریابی اجتماعی
جامعه محور درباره بازیافت پسماند از مبداء در زنان شهر گناوه

طراحی
کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل، با گروه های موازی ، بدون

کورسازی ، بر روی 216 زن، تصادفی سازی خوشه ای
نحوه و محل انجام مطالعه

در این مطالعه 216 زن ساکن شهر گناوه که دارای سواد خواندن و و
نوشتن باشند بطور تصادفی خوشه ای از 5 محله وارد مطالعه می

شوند. مداخله ما آموزش به مدت 6 هفته در رابطه با بازیافت پسماند
می باشد. گروه کنترل طبق روال عادی رفتار می کند. کورسازی وجود

ندارد.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

معیار ورود: زنان ساکن شهر گناوه، داشتن سواد خواندن و نوشتن
کافی جهت پاسخگویی به سوالات. معیار عدم ورود: عدم تمايل فرد به

شرکت درمطالعه
گروههای مداخله

گروه مداخله شامل آموزش 6 هفته ای حضوری در درب منزل در
رابطه با پساماندها می باشد. گروه کنترل طبق روال عادی رفتار می

کند و اموزش اضافی ارائه نمی شود.
متغیرهای پیامد اصلی

نمره آگاهی، نمره سازه های مرتبط با بازیافت از مبداء، میانگین وزن
پسامند خشک ومیزان انجام رفتار بازیافت از مبداء

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20200715048109N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 12-09-2020, ۱۳۹۹/۰۶/۲۲

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 12-09-2020, ۱۳۹۹/۰۶/۲۲
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۹/۰۶/۲۲ ,2020-09-12

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

عصمت حیدری
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
4820 8670 21 98+

آدرس ایمیل
esmat.h.5@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۹/۰۷/۱۵ ,2020-10-06

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۹/۰۸/۳۰ ,2020-11-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخله مبتنی بر الگوی بازاریابی اجتماعی

جامعه محوردرباره بازیافت پسماند از مبداء در زنان شهر گناوه

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر مداخله آموزشی و ارتقایی درباره بازیافت پسماند از مبداء در

زنان شهر گناوه
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
زنان ساکن شهر گناوه داشتن سواد خواندن و نوشتن کافی جهت

پاسخگویی به سوالات
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

عدم تمايل فرد به شرکت درمطالعه
سن
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بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 108

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
از محله های شهر گناوه به تصادف دو محله انتخاب میگردد، بهطوریکه

یک محله با تخصیص تصادفی به عنوان گروه مداخله و یک محله به
عنوان گروه کنترل انتخاب میشود. از آنجا که هر محله خود شامل

بلوکهای متعددی می باشد، در هر محله به تصادف یک بلوک انتخاب
می نماییم؛ در صورت عدم پوشش حجم نمونه از این بلوک، از بین

سایر بلوکهای انتخاب نشده بلوک دیگری انتخاب نموده تا حجم نمونه
برای هر گروه تکمیل گردد. با ورود به بلوک انتخابی از طرف خیابان
اصلی مشرف به بلوک وارد بلوک انتخابی شده، از اولین گذر سمت

راست، اولین ساختمان مسکونی به عنوان اولین نمونه انتخاب شده و
جمع آوری اطلاعات صورت می گیرد. با بیان اهداف طرح و جلب

مشارکت زنان خانوار، از فرد دعوت به همکاری شده بر حسب اینکه
خانوار در محله گروه کنترل و یا گروه مداخله باشد ادامه مراحل بعدی
صورت می گیرد. حجم نمونه برای این مرحله تعداد 108 نفر برای هر

گروه برآورد شده است.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایران

آدرس خیابان
تهران، بزرگراه همت، جنب برج میلاد، دانشگاه علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1433933111

تاریخ تایید
۱۳۹۷/۰۸/۰۵ ,2018-10-27

کد کمیته اخلاق
IR.IUMS.REC.1397.642

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

آگاهی از بازیافت پسماند
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

سه بار: ابتدای مطالعه، بلافاصله بعد از آموزش (یک هفته بعد از ارائه
آموزش جلسه دوم ) و 6 هفته بعد اندازه گیری میشود

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته که روا و پایا می شود

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

وزن پسماند خشک
مقاطع زمانی اندازهگیری

6 بار یعنی در هر هفته اندازه گیری می شود.
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته که روا و پایا می شود

2
شرح متغیر پیامد

انجام رفتار (بازیافت از مبداء)
مقاطع زمانی اندازهگیری

دو بار: انجام رفتار (بازیافت از مبداء) یکبار قبل و یکبار هم 6 هفته بعد
اندازه گیری میشود.

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته که روا و پایا می شود

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: 108 زن گناوه ای که مداخلات مرتبط با نحوه بازیافت
پسماند را بطور حضوری در درب منزل دریافت میکنند. هر بار 30

دقیقه آموزش حضوری ارائه می گردد و در هر بار آموخته های دفعه
قبل سوال می شود و پرسشنامه های مربوطه پر می شود.مداخلات در

راستای افزایش اگاهی و تغییر رفتار مربوط به بازیافت پسماند می
باشد.مداخلات بمدت 6 هفته انجام می گیرد.

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

گروه کنترل طبق روال عادی رفتار می کند و اموزش اضافی ارائه نمی
شود.

طبقه بندی
شیوه زندگی
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مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
Genaveh city in-house survey

نام کامل فرد مسوول
عصمت حیدری

آدرس خیابان
این مطالعه چون پژوهش درب منزل می باشد و تمامی محله ها را
شامل می باشد لذا محل خاصی قابل ذکر نیست و کل شهر را در

بر می گیرد
شهر

گناوه
استان

بوشهر
کد پستی

7514633341
تلفن

2081 3332 77 98+
ایمیل

Research@Bpums.Ac.Ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
Seyyed Abas Motavalian

آدرس خیابان
بزرگراه شهید همت غرب، ساختمان مرکزی. طبقه 5

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1433933111

تلفن
9059 6650 21 98+

ایمیل
amotevalian@yahoo.com

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی ایران

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
عصمت حیدری
موقعیت شغلی

هیات علمی
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

مهندسی بهداشت محیط
آدرس خیابان

اتوبان شهید همت بین شیخ فضل ا... نوری و شهید چمران دانشگاه
علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1433933111

تلفن
4820 8670 21 98+

فکس
ایمیل

esmat.h.5@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
عصمت حیدری
موقعیت شغلی

هیات علمی
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

مهندسی بهداشت محیط
آدرس خیابان

اتوبان شهید همت بین شیخ فضل ا... نوری و شهید چمران دانشگاه
علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1433933111

تلفن
4820 8670 21 98+

فکس
ایمیل

esmat.h.5@gmail.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
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عصمت حیدری
موقعیت شغلی

هیات علمی
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

مهندسی بهداشت محیط
آدرس خیابان

اتوبان شهید همت بین شیخ فضل ا... نوری و شهید چمران دانشگاه
علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1433933111

تلفن
4820 8670 21 98+

فکس
ایمیل

esmat.h.5@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

پروتکل مطالعه
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

نقشه آنالیز آماری
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

فرم رضایتنامه آگاهانه
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

گزارش مطالعه بالینی
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

کدهای استفاده شده در آنالیز
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند
اطلاعات بدون نام نویسندگان ارائه خواهد شد
بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند

یک سال پس از اتمام مطالعه
کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند

محققین هیات علمی
به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده

است
ارسال ایمیل به عصمت حیدری

برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود
ارسال ایمیل به عصمت حیدری

یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند
ارسال ایمیل به عصمت حیدری

سایر توضیحات


