il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/-¥/Y0

2 wwiogo Ogawl g 9 UM gt Vgl iug il 5 amulio il -..«el-oJLl{
ollus 31,81 5 Ko piiansS] o aslaio cillias 5 5L a0

J.uul u.nlJ.)i

fatemy@sem-ums.ac.ir

S8 Jlow cusiog
oduis ploi 53a8 ) loss
‘_;Jl.o & io
ULI-A-MJ g&.w)J (45.1.9 oliuul) §J3l.i$3 uLn.mJu wsL&o

Uil 350 58 lows g9 )l
\¥a0/-v/10 ,2016-05-04
\¥a0/-¥/10,2016-06-04

aisly g8 S8, lon g9 Bl
S

aisl, 58 58 lan 0LL &L
S

bl LIS aails @i, L
S

Ogwlrug 9 Ox sogas Vgl g sl s wLi-o:»i-.JMb. wbojLls
18l 5 S paimST o dlrio idias sl S5l 4y pwioge
oJlw

wulo LIS reges ulsic
i Hlaio s b S0 o Ol mg il
axJlUos ol 922
asllas as 39,9 £ 9 29,9 0ras Loyl uis
o 9 sl ad,> s Gy plail ainlw tasllas jl zoys Lol i
09> wabiol (loilio b idias -mas s b s les e ro culs
a 399 bl il plil sl jis s 5 sl wlalo (Sasls
Jlw 30-18 (i 039330 o i j 9 b pllw ldlogls tasllas
oW
allus 30 U alluo 18 oo |

92 b

asllloo jls
2

aslUoo > oauis 4o slbog)f
CAul 19790 oledbl

JSg s 02uS>

onS>
09, aw 3 wdolai @ g0 ar e né el bl 40
o L8 Ui 09, 5 ioge Osswling 0x cases Ogulius
60 b aigos wlas s ol Wlias S5l sl wagz 2 S
a3 60 sl agly s w b (b 10 cuw 6) S ST Joliasl
a2 oo plil B il plail awaaw polgS alias sg) u anli
wao ar SyiiS| wlippai plail I i 0x sosas Osawlimg 09,5
23 o o 5 aioldg jim 30 puwils,e U 1) pguwlyug asyss> 10
Ogswl g 0_9)§ WS o a9l o az ) 100 wlgSwl cuziog
Ogawl g aindy 5 wae a4 SimS| wliy roi pll jl Jud riogo
el pupaan lsS abias 09l 9, i 50 puilS9 L | srioge
sb pasliv 2 i wsl o sl a.l.'>|).n@.mJ)3.tSo_9)§.xuSu\a
) ,iShog o) dae (CK ail glaw Joidias 5l oSl
48 9 Jud iloj Jolss o (0,5 Olee pmpmydlsS abias Sy iog jul
gl (o 5)45 ojlal ezl jl amy caslw

Sybaisl el

30 3w wledbl
IRCT201604034549N9 : ;S 0 5 lo LS cus o louis
1¥90/-1/¥0 ,13-04-2016 :S 10 ;> e aub b
prospective ey sauolb

toiluny o p ol

0 bl jopm ol
LIS ROWRW FY P F

\v¥a0/-1/v0 ,2016-04-13

03iiS casi guules eleMlol
ol
el ol
sles / olojlus pli
Oliow (sSijy pole olSiuls
J9uuS
oLl ool 50>

aals
4180 1335 23 98+

1



o Jlam o) 939 S
MaJxSo)‘lxl o9
)ibLngJJA*M@)._SD)l)Jl

3

lowodly CK po il lxio

S50l ilsj alolio
o Jlam sy 939 S

Jaio S 80 a6l ogmu
9> aigai yiulo

4

b owlez °lf-° el iog jul 28
Sp80jlaul il abblao

i Jl 3-'-*.)3)/3)3 Jud
o S 8026l ogmu

LiiiSg jul yiogolisls

ar9ili 2ol jario
S

41.7'.).0 ;Sl.bo_g)f

1

alslas gy
bl 60 b aigai Wlas w5l wilas o))l sl gz
m sl az50 60 sl aglj e uw b (b 10 cuw 6) S jiims]
AD) o pl:u| u\JLC uuLou p|)u'| MJ)IBS alas SS9

S atinlo
on

2

asle i
o & SppiinsS] Slippai ol I b 0x1 ogas Ogawlimg 095
0 o i 5 aioldg jim 30 puilS,e L 1) vgrwlug asiéy 10
24iS o wdlyd a2 100 wlgSwl cusiog

S adulo

3

alslas gy
Osswlimg jl bS] prai S L (s2o90 Ogawliug 09,3 )
oo oolaiwl il juw)lgz alas 09l s9, iy 5 wio ay (g0
.dgal
Saia afulo
owitsuilgs

GJ-!S Jlows S1,0

1

B S8 Jlaw 550
S8 lon S0 pli
Jogamo 3,9 JolS pli

JS aigei px>
40 oo ingiuy aigoi px>
(2o loi) sjlw n9olas
J).uSS alzlhe sLmoS)f a w9lai Uol.pao|
Sjlbw w9slasi 09 uogs
(970 o @) sjlw 498
cawl 03w J_gf
silw )5S 092 Huogi
L gl
2l
asdloo Jlbog)f a uol.nni:'l
Silse
asllos >l whosuwiuis julw

s

Wl slraiveS anuli

1
AW | ainoS
G| aieS oL
Oliaw S 3y pols oBisly GY5| aiseS
olls guol
Olrols 0315 5 ,506LS
Oliow
iy 25
eV TR P51
\FAF/Y/YV,2016-03-17
Wl ainaS >S5
IR.Semums.REC.1394.188

asJUoo )90 (al&g.-bg-o) ;Sl-bo‘)ln-e-!

1

wlas 556 S0
ICD-10 >S
M60- M63
ICD-10 >S @uogi
Disorders of muscles

adgl soly jaio

1

2
SSojlal wils glolio
ool sz )90 929 Jsd
JARio ..S)Jojl.\.il o9
Visual Analogue Scale(VAS)as lisiuw 5

2

_ PI
S0l iloj glolio

2



ovlei wlelbl
slgi / ulojlw pLi
Oliaw Siiv iy pole oisils
Jsgaus 3,9 JolS pli
wabld elgl
=il (i) IS
lbumn:'d/;SJlS JLDQJP ).gl.w
obl> uﬂu-‘i
Qli.n.w U\S.W)J .0_91.0 olid.ub. (_)Liob o)l.? 5 );.0_9.145 ul.iu:u»
ARy Q|5.'i 025wl
Oliaw
wias 28
2328 3332 23 98+
BMLC)
Jraul
fatemyelham@yahoo.com
w9 ax.0 UMJ.)i

wleMbl wilw, jgyar Jogmo 5,9

ovles wlelbl
slgs / ulojlw oL
Oliow u&.w).v ,03.1.(« oKiwls
Jogamo 3,9 JolS pli
wabold plgll
oo =il o lisio) 1
s yosasu/ s, S slvojg> ulw
obl> UAUJ
Olioww Sy pole o&iwily: Olaels 035 5 ool Oliaw
vty u'y 028wl
Oliow
2328 3332 23 98+
guSo
Jaoul
fatemyelham@yahoo.com
g a0 U“'J"i

(IPD) yBEsiiS S yuiv 00l Lulo
|t

asllos JSg
N[t

Sobol LT asnss
|
|t

wialls asllloe i, 1S
|t

5alUT 5 oo ool slaas
s

(o.)l) ‘S).uuS.-.)) o.)l.) FLBVILVETIR) anb.i
b

wabld plgll
obls gu,ol
2ol Mo S 10 5909, udliss Olao

QLLn.w

b plis / 9SS culo>

1

b 0aiiS culos>
slgi / ulojlw el
()l.in.w u&w): ‘03.19 oliﬁ\ub §J9b9 9 uLm.m wsl&n
Jaguo 3,9 JolS ol
U84 Sy wle ,iSH B
obls yu,ol
Olkols 005 5 i0ghS
Oliow
azigs )
az9s 28
el (Wl 02iiS culas Hlgi L plojlw glod sl gaio LI
b
wllo grio Ulgis
anu» u\iw)a pg.]& ol.iah.i') §J3Li9 9 uLm.n:u wslxa
o il buwgi asllos Jlo aoli 3000
100
S
ssS s L Jsb i lasl e
S
o>)ls sl gl sai astubo
S
o oS
Jlicl 02iiS Haoli armmwgo S ainl
N[

walo LS nogoas uaKsunly Jggumo 3,9

onles wleMbl
)l-g-' / Ulo)luu lol.-'
Oliaw (sSisjy psle olSauls
Jsguuo 3,9 JolS ol
wabls plell
worom i)l (i, S
l.buaaa:'u'/..leS leOJ’? ).alu:
obls yu,ol
Ol Sy pole oiwils, Olrals 035 5 ji0gliS Oliaww
i ylgi 0aSiwly,
Oliow
iy 28
233322328 98+
ouse
Jaoul
fatemyelham@yahoo.com
g a0 ou.)i




