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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۶

 

بررسي اثر دريافت خدمات توانبخشي بر اساس الگوي ارائه خدمت بر كيفيت زندگي
افراد مبتلا به مالتيپل اسكلروزيس

چکیده پروتکل
چکیده

چکیده زمينه و هدف: مولتیپل اسکلروزیس بیماری مزمن پیشرونده
سیستم عصبی مرکزی است که دارای علائم و عوارض ناتوان کننده می

باشد. با توجه به عوارض و مشكلات،آموزش و مداخلات مناسب از
جمله توانبخشی مولتی دیسپلینری يا چند وجهي ،جهت افزايش كيفيت

زندگي بيماران لازم است.هدف از این پژوهش تعیین اثر دريافت
خدمات توانبخشي بر اساس الگوي ارائه خدمت توانبخشي مركز حيات

نو بر كيفيت زندگي افراد مبتلا به مولتيپل اسكلروزيس است. مواد و
روشها: در این پژوهش کار آزمایی بالینی مجموعا 130 نفر شامل

65نفر گروه مداخله و 65 نفر گروه شاهد مورد مطالعه قرار گرفتند.
نمونه ها به صورت غیر تصادفی از بین مراجعه کنندگان به انجمن ام

اس ایران انتخاب شدند.گروه شاهد افرادی بودند که از لحاظ سن
،جنس، نوع بیماری و مدت زمان شروع آن، وضعیت تاهل، سطح

تحصیلات با گروه مداخله مشابه بودند. ابزار گردآوری دادها پرسشنامه
3 بخشی بود. اولین قسمت شامل اطلاعات دموگرافیک ،دومین

قسمت پرسشنامه MSQOL-54 كيفيت زندگي 54 سئوالی ،سومین
قسمت شامل ترجمه فارسی پرسشنامه PDDSبود.پس از گذشت سه

ماه و حداقل 8 نوبت مراجعه افراد گروه مداخله به مرکز و در يافت
خدمات بر اساس برنامه طراحی شده دوباره هر دو گروه پرسشنامه
MSQOL-54 را تکميل نمودند. سپس تغييرات کيفيت زندگی دو گروه

مداخله و شاهد با هم مقايسه شد و سپس نتايج حاصله با نتايج
پژوهشهای مداخله ای ديگربا ستفاده از نرم افزار اس پی اس اس16 و

آزمون تی تست و ضریب همبستگی پیر سون مورد مقایسه قرار
گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

MS
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT138904284414N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-10-2010, ۱۳۸۹/۰۷/۲۹

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۸۹/۰۷/۲۹ ,2010-10-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فرنوش رشوند
نام سازمان / نهاد

دانشگاه آزاد اسلامي
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3026 118 912 98+
آدرس ایمیل

f.rashvand@iua_abhar.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
محقق

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۲/۰۶/۰۱ ,2003-08-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۳/۰۱/۲۸ ,2004-04-16

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي اثر دريافت خدمات توانبخشي بر اساس الگوي ارائه خدمت بر

كيفيت زندگي افراد مبتلا به مالتيپل اسكلروزيس

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسي اثر دريافت خدمات توانبخشي بر اساس الگوي ارائه خدمت بر

كيفيت زندگي افراد مبتلا به مالتيپل اسكلروزيس
هدف اصلی مطالعه

تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

ورود: تشخیص قطعی ام اس و عدم وجود حمله ظرف 3 ماه گذشته
خروج: عدم انجام کامل و کافی پرتکل و ایجاد حمله جدید

سن
بدون محدودیت سنی
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جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 130

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي

آدرس خیابان
تهران اوين بلوار دانشجو خيابان كودكيار روبروي دانشگاه شهيد

بهشتي
شهر

تهران
کد پستی

1985713834
تاریخ تایید

۱۳۸۹/۰۶/۰۲ ,2010-08-24
کد کمیته اخلاق

801/4/89/1120

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مالتیپل اسکلروزیس
ICD-10 کد

G35
ICD-10 توصیف کد

multiple sclerosis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

كيفيت زندگي در بیماران مبتلا به مالیپل اسکلروزیس
مقاطع زمانی اندازهگیری

سه ماه
نحوه اندازهگیری متغیر

MSQOL_54 پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

PDDS در بیماران مبتلا به مالتیپل اسکلروزیس
مقاطع زمانی اندازهگیری

سه ماه
نحوه اندازهگیری متغیر

PDDS پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله بیماران خدمات توانبخشی شامل تمرین درمانی
,فیزیوتراپی,کاردرمانی, گفتاردرمانی و انواع مشاوره های خانوادگی و

روانشناسی را دریافت می کردند
طبقه بندی

توانبخشی

2
شرح مداخله

در گروه کنترل : بدون مداخله
طبقه بندی

توانبخشی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
کلینیک فیزیوتراپی حیات نو

نام کامل فرد مسوول
بهرام سنگلجی

آدرس خیابان
خ وصال خ شمس پلاک 35

شهر
تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
انجمن ام اس ایران

نام کامل فرد مسوول
بهرام سنگلجي

آدرس خیابان
خ وصال خ شمس پلاك 35

شهر
تهران
ردیف بودجه
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Bahram Sangelaji
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
انجمن ام اس ایران

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
انجمن ام اس ايران

نام کامل فرد مسوول
فرنوش رشوند
موقعیت شغلی

عضو هيأت علمي دانشگاه آزاداسلامي واحد ابهر
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
خ وصال خ شمس پلاک 35

شهر
تهران

کد پستی
Iran

تلفن
9481 6695 21 98+

فکس
9514 6649 21 98+

ایمیل
f.rashvand@iua_abhar.ac.ir ;

bsangelaji@mshayateno.com
آدرس صفحه وب

www.mshayateno.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
انجمن ام اس ايران

نام کامل فرد مسوول
بهرام سنگلجی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد / مدیر مسئول
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
خ وصال خ شمس پلاک 35

شهر
تهران

کد پستی
Iran

تلفن
9481 6695 21 98+

فکس
9514 6649 21 98+

ایمیل
f.rashvand@iua_abhar.ac.ir ;

bsangelaji@mshayateno.com
آدرس صفحه وب

www.mshayateno.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
انجمن ام اس ايران

نام کامل فرد مسوول
فرنوش رشوند
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد / عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد
ابهر

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خ وصال خ شمس پلاک 35
شهر

تهران
کد پستی

33839_34148
تلفن

9480 6695 21 98+
فکس

9514 6649 21 98+
ایمیل

f.rashvand@iua_abhar.ac.ir
آدرس صفحه وب

www.hayateno.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


