il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-V/ )

93 wani wulby as Mino Ol lows gsfx_) catsS  niloyo g9 9 a9 o gluine Huils

6)-!5 o cuniog
oauis plai s,u8 law
o grio
u|):| U&w); ,0319 ol D g )y uuglx.o

Iaiil 5550 5,u8 jlow g9 i @)l
\FA9/-9/-) ,2010-11-22

JUaiil 5,90 ;S)-:f Jlew OLL @b
\¥q-/-1/-1,2011-03-21

aidl, 5956 5 a8 Lo E9 i )l
s
s

wulo; LIS aails @i, li
s

Wiro Ollow Sxj causnS  siloyd Giujsg 5 v g 0 gline il

99 A el &

oLl Gogas Olgic
93 i el @ Yo 0llaw 09,8 Ol il

asJloo ol 90
wilo

asllos as 39,9 £a< 9 29,9 02as Loyl
iy g 99 o culd o aislii aislw tazllos a 59,9 Loyl i
P aian o cxslw 2 1 iy oS cued pas Jlw 30 |
03 0bles 02,5 2ls Sl b sl G o sl sl
uul.m>| L 2 aiylw PXE g s J|_93 PR ST u|)u3u -3V razllos
sl 039,m51 0aze WL sidled i (i g awiid ) isSiw
Ssiuatn jlid) LS L e 05> Jlind oy L i
9 S (110 1 iaS Sdgimbs 9 200 I s el yiwl
SaialS xalguis pas (asyd> 5o ay o 100 I i) ol jiwl cll>
el JYsSwlygsSle b Y sSuwlog sSao (o)lss 02iiS Tilao
glo a5 saei)l Wi 28 (iligrti 5 pgigil ligsgi wsilisisiy)
25> by o b @ iy 5 Ol ol 3pissn Loy callas
0wl Sl G cud w98 5SslS sl taslllas
g\iLOJ) og)f uLuu.l.?

oW
alliw 70 ¢ b alluw 30 oo |

92 2

JSig 1 00uS>

oS>
9 oy 0gbite 48l ) 0 a7 alid 6 o ar o
el 93 e culs ay Wie Ol)lon Saij cussS o wiloyd Uivjos
35S0 as aS 90w el @ Mo gl)low i 102 slasws g o
il oo gzl b il 03,5 aszlio JS 5949 Oliwlow 206 wlibxs
w0 L8 Gy ol )3 vaslllas To> 9 3905 slaylre pulwl
g, Oloyd aiad i wae ar OBS xSl e i S
25 09,8 9 S o 8l 1) i 0sline 5 wile)> gujss
a.m].?&]a.n.‘)g MLSUJ}ONJansl)MJ}Ol )J|3.a L‘)l.a.m
oo a8l Gy auui jueni eagz Sl @ s @ ey
@S 9d 105 1> Hiud) (I8 —euld )l sl aisles
5 LDL, (HbALc, TG .Jlgi Jg yimalS il (g5 2i5 BMI
pll 5l atan i 5l 3ms g anlllne slal >SF-36 doliiuw
anulio 50380 L 09,8 90 wlis g o bl 09,5 90 o o asllae

..)J.))Su\a

Sybais| pli

350 5 v wleMbl
IRCT201011044251N3 S 0 ;5 wuloj Ll cus o last
\FA9/-9/) - ,01-12-2010 ;55,5 > e 2wl &b
registered_while_recruiting :cu sawolj

toiluny o pr ol

0 LEwLMJ J9NM Sl
LI ROWEW FY P F

\FA9/-9/) - ,2010-12-01

0aiuS cani guloi wleMbl
ol
SiwSsly o
slgi / ulejlw oL
Ol Sy pole oisils
S guiaS
Olul woduwl 59802
. n’ I
4050 2200 21 98+
|J.I.A.l| ud).)i

dadgostar.h@iums.ac.ir




2

TG

SpS0jlul sils gloloo

al>lao jl s aisdy G g al>lao jl s
HRio ‘s).gfojl.ul o9y

08> aigai

3

HDL

SpS0 1l ils gloloo

al>lao jl aw aisdy G g alsloo jl s
_aRio ‘s)q:ojl.h'l o9

03> wigai

4

LDL

;S)efojl.ul wilo glolés

417'|.an'| A%y aidd b g 4b|>.o)| Jud
Jaiie S_uSojlxul ogu

Ug> digoi

5

JUsi Jg jiaulS
S50l silsj aboloo
ab'ln)lmmdw, al:'|.on‘|J+§
Jarie S_uSojlxul ogu
Vs> aigai

6

Silgiwl vg> )Lius
é‘)efojl.»'l wilo glolés

alslae jl aw aisd Gwb g alslae 1 s
Jarie S_uSojlxul ogu

sl ogez giw jlins

7

bl 99> 28
‘S)gfojlul wilo glolés

alslao jl aw aiad i 9 alslao jl s
Jagio S 80l 09z

Vs> aigai

8

Silgimw 09> )lins
Sa80 1l ils alolis

al>lao jl as aiad i 9 alslao jl s
aio S S0 1%l ogmu

Sl ogez giw L

asJlos lo
2l Blauas

axllUow 22 ol JDS ;Sl.bo_g)f
cu 29290 wlelbl

JS aigei o>
102 o0 iwiuy digoi pz>

(B920 lai) s lw 95bai
1l Blaas

Sjlbw w9sLas 09 Wuogs

(o820 ylai @) sjlw s
PIARVVTRY

Silw ,gS o9 Guogs

lo.i _9)')
2l

asdlUoo Glbo’)f a uol.aaa:l
Silse

adlos >l wlhasuiso jilw

wollodl s cani 8o Julw 5o cani 2S
s

1
) B IPVK Y
W5 airaS pli
u|)J| g&w).: p}l& oLf.ahJ'.)
obbls guol
Jias s sugab 01,550 ou - susiz o caad dugib ol S5
Olrez 2gi g olll
obe
iy 28
5983-14155
b gyl
\FAY/-A/-Y ,2010-10-24
W51 ainaS 2
896/5

aslUos 5,90 (wlecgings) sl low

1

90 A )

ICD-10 »§
E1l
ICD-10 »S ouogi
Non-insulin-dependent diabetes mellitus

adgl soly jaio

1
oS j casS
SSojlxl wils glolio
al>lo jl az aien b g alzlowo 51 Jus

Javio S S0 1l og
SF-36 a0 liiw 4

2



16

wilg) el cuysiog
S80Il il glolas

alsle jl aw aiad Gwb g alslae Sl s
i S 801l o9

SF-36 o lsiw

17

NYAVIRY
S80Il il glolas

alsle jl aw aisy Gwb g alslae Sl s
saxio S aS0 %l 0gmu

SF-36 a lisiw

18
USAJJ').w u.uLuu:|
;S)-gfojl.\.il g\.ila) G_Jol.q..
alsle jl aw aiay Gwb g alslae Sl s

SF-36.0itus

19
;S)-gfojl.\.il g\.ila)' G_Jol.q..
alsle jl aw aiad Gwb g alslae Sl s

SF-36 0 itus

20

_ 79 uRog
Spa80jlaul il albolao
alsle jl aw aiad Gwb g alslae Sl s

SF-36 0 itus

a;gili 2ol janio
S

41.7'.\.0 .Slbo_g)f

1
ashe T

9 <88 s> )16 (i jgol amliS K lais J,uS 09,8 Lzl o
09,5 ol sLysl ey ainlesu | alslie 09,8 Suilaiuwmw aolip
(a8 30) Gy Sy pauaio lawgi g amlz S lais
)9 AW Jis A 9 anliS v jgol iewoduw curiog wp gz
ks)i._n,)u.qu deUa.anI.ﬁ.hGu\Jo_g uaix|3m|3:'§)|).ﬁj| W g0 Ay
@i?){LMMWOJBLAiM IS%:--15) eaild mbz'.i aio j O.;JJ.)
2 09,8 ol @ iloyd pudy 9 s ojsline Jio S Saw b

i aplg> 0old

9

Hb Alc

cS)-,efo)‘lxl wilo alolio

al> o jl s aien w9 al>low jl Jid
JARio ..s).gfo)l.\.il o9

0> aigai

10

) 0Js
S80Il wilo glolés

al> o jl s aiad w9 al>las jl Jid
PrtIv) ;S).gfoJ".u" og>u

(9jl5)aijs

11

BMI

S50l ilsj alolio
ab'|u)|.u.gdimuhw5 4].>|.>.nJ'|J.+§
Jagio S 801l 09
(Jie) 35 49320/ (pSskS )0rs

12

_ PYATR
SS0 il ils glolao

alslao jl aw aisd b g alslaoe I Jud
Jagio S 801l 09

o

13

oS 2 Slas
cS)-,-So)‘lul wilo alolio

alslao jl oz aisd b g alslaoe I Jud
JARio .,s).gfo)l.\.il o9

SF-36 a0 Lusiuuw

14

wilawz codw cuziog
cS)-gfoJ'l.\.il wilo aloléo

als o jl aw aiad gwi g al>laws jl Jid
Jasio S 801l 09

SF-36 o lixiw 5

15

U&Lo.o| oM CuRog
S50l ils alolio
ab|n)|md.é.mljm5 417'|>.nJ'|J.+§
pEtIv) ;S)-gfojh.i' og>u
SF-36a0liiw




Jl.g.i.f-l 02uS UML QAN G0 S iy ad.lo
S

walo; LIS ogas (noSsunly Jggauo 3,9

ovles wlelbl
slgi / lojlw el
ub.@.: U&.w).v P_g.LC oL<.ai.U|.)
Jsgaue 3,9 JolS pli
Sl dly i8>
Sboliwl
lbunmz'd/‘SJlS gSlbo)'_g: )Jlu:
olls gu,ol
oS! Joaw) ©piaz Ol low-ginli 0LLs -0b ) lw oLls
obe
5001 6651 21 98+
BMLC)
Jraul
hldadgostar@gmail.com- halehd@iums.ac.ir
w9 axQ0 U.nlJ)i

ovles wlelbl
olgi / ulojlw pli
Olrgr oS psle ol
Jogamo 3,9 JolS pli
SinSols ally iS>
Jboluwl
Lnumx/.leS ‘SLboJ'_g." ).-l.u:
olls gu,ol
eSS o) w piaz Ol jlay-guls 0bbs -0 lw olls
obe
5001 6651 21 98+
BMLC)
Jaoul
hldadgostar@gmail.com halehd@iums.ac.ir
w9 axo UuJ.)i

wleMbl uu'LwJ Jo Jss.ul.o .))3

owles wledbl
slgs / ulojlw ol
._')b@.’i u&.w).; p_g.LC oliaiub
Josmo 3,9 JolS pli
20 Siomd s S
g Sy i)
o oo/ s,S slvo jg> ).!l.u:
obls guyol
S35.8 Ol low- sl & bl O oS 0Ll
obe
iany 25

ug-l-ij 0 g4

2

asle i
i (eslw 2) LU & sl aiad ioilod 09,8 wlulz jalsle og,8
cugiog o Joliv aiad 6 wio ar iy oSy paaiio slai
ki g i jgal (09 9 09 HLisd 508 051xl) crodw
bungi il pwlei o )b Sy sl aiad rized o 5lise 9 i s
plxl gz 0¥ s aposi 0llon b (i oSy pauaio
W05 0,8 wlisrai Joliv uiv g asliy i 2algs 00l wliyyei
29 lg> a8y 60 woo a U5 w9 Sled «iE LS
ss) 1t sls, > o 2 sials> Sasis OB S
sibw ol igoio 3 il sy 0oly called ay i aoli
aad @ wilo)d puj) 9 wdsi ojsline Jio oS3 Sow sb au>
b il dilgs (o aian o o yl)lew 3w alg> 03l Ul Loy
iglei 8l Sl 2)90 2ls0 o L vy 0sgline cidli uled

Sais adalo
S ogub

é‘)-!f slons S0

1

_ 6)!5 slow S0
_ S8 slon ;S50 el
Sisnd Oliwloy 238 wligini S 50
Jogumo 3,9 JolS pli
w3y Sy pliw -l s e md aw LISy
) obbs gu,ol
o9l @ olls-aij ol @S olls
obe

o gilio / OB2LS culas

1

b 02iiS culos
sles | oloslus oL
(wlasin cuiglee) Olg oSy pole oals
Jsguus 5,9 JolS ol
Olsio pubis auw i85
bl gul
Olraz augi 5 ol Jins s gl SIS0 o caad 0,55
obe
azigs
a>Ji9s AS
Sl o 01iiS culos slgi L olojls glod lo grio LT
b
o grio lgis
(wligin caiglre) Olg oSy pols 0wl
&rio o.gl ]a.u.l_g.'-‘ aslUoo o oul.- 0
100
wwogias b (ogas giusu
S
J9saS b5 L Jsbs Sl Lis] o
B
woylo sl plio sais aduls
N[
o guiaS




s
Solol SulUT asiass
s
s
el aslllas g, 1S
s
).Jlai )2 o oslaiawl slaas
s
(o.)l.) ‘s).uuf.-.\) o.)l.) S i) .oU'na'
s

onsS9

Jaaul
sahar.firouzinezhad@yahoo.com

w9 a0 ou)i

Slisiil aoli 5

(IPD) OIE2iiS a8 pais 00> Jils
b
anlloe JSig




