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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۱

 

بررسی تأثیر مشاوره پرستاری و تصویرسازی ذهنی بر میزان استرس و اضطراب
بیماران کاندید آنژیوگرافی عروق کرونر

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر مشاوره پرستاری و تصویرسازی ذهنی بر استرس و
اضطراب بیماران کاندید آنژیوگرافی عروق کرونر

طراحی
شامل سه گروه است. گروه کنترل، گروه مداخله جهت مشاوره

پرستاری، گروه مداخله جهت تصویرسازی ذهنی
نحوه و محل انجام مطالعه

بیمارستان علی ابن ابیطالب زاهدان بخش ویژه قلب
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

بیماران کاندید آنژیوگرافی عروق کرونر، با داشتن شرط سنی بین ۳۰ تا
۶۰ سال، دستور آنژیوگرافی عروق کرونر، اورژانسی نبودن

آنژیوگرافی، نداشتن درد مزمن
گروههای مداخله

دو گروه مداخله، یک گروه ۲۰ نفره مداخله مشاوره پرستاری، یک گروه
۲۰ نفره مداخله تصویرسازی ذهنی

متغیرهای پیامد اصلی
استرس، اضطراب، مشاوره پرستاری، تصویرسازی ذهنی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20200109046062N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 18-01-2020, ۱۳۹۸/۱۰/۲۸

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 18-01-2020, ۱۳۹۸/۱۰/۲۸
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۸/۱۰/۲۸ ,2020-01-18

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ملیحه نیک فرجام
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
1760 3348 54 98+

آدرس ایمیل
malih.niki65@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۷/۱۲/۲۰ ,2019-03-11

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۸/۰۸/۳۰ ,2019-11-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر مشاوره پرستاری و تصویرسازی ذهنی بر میزان استرس

و اضطراب بیماران کاندید آنژیوگرافی عروق کرونر

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر مشاوره پرستاری و تصویرسازی ذهنی بر استرس و

اضطراب بیماران کاندید آنژیوگرافی عروق کرونر
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن بین ۳۰ تا ۶۰ سال داشتن حداقل سواد خواندن و نوشتن داشتن

دستور آنژیوگرافی عروق کرونر
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
دستور اورژانسی آنژیوگرافی عروق کرونر داشتن درد حاد مربوط به

سرطان و سایر بیماری های غیرمرتبط قبلا آنژیوگرافی شده باشد
سن

از سن 30 ساله تا سن 60 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
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1-2
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

تصادفی سازی ساده، فردی، پرتاب سکه
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی زابل

آدرس خیابان
زابل، خیابان شهید باقری، دانشگاه علوم پزشکی

شهر
زابل
استان

سیستان و بلوچستان
کد پستی

9861663335
تاریخ تایید

۱۳۹۷/۱۲/۱۹ ,2019-03-10
کد کمیته اخلاق

IR.ZBMU.REC.1397204

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

استرس، اضطراب، بیماران کاندید آنژیوگرافی عروق کرونر
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

استرس
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، یک ساعت قبل از آنژیوگرافی
نحوه اندازهگیری متغیر

dass21 پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

اضطراب
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، یک ساعت قبل از آنژیوگرافی
نحوه اندازهگیری متغیر

dass21 پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: ابتدا تکمیل پرسشنامه، انجام مشاوره پرستاری، تکمیل
پرسشنامه مجدد یک ساعت قبل از آنژیوگرافی

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه مداخله: ابتدا تکمیل پرسشنامه، انجام تصویرسازی ذهنی، تکمیل
پرسشنامه مجدد یک ساعت قبل از آنژیوگرافی

طبقه بندی
پیشگیری

3
شرح مداخله

گروه مداخله: بدون انجام مشاوره و تصویرسازی ذهنی
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان علی ابن ابیطالب ( ع)

نام کامل فرد مسوول
عبدالغنی عبدالهی

آدرس خیابان
بلوار خلیج فارس، بیمارستان علی ابن ابیطالب ( ع)

شهر
زاهدان

استان
سیستان و بلوچستان

کد پستی
9816743111

تلفن
5570 3329 54 98+

ایمیل
abdalqani@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی
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1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زابل

نام کامل فرد مسوول
عبدالغنی عبدالهی

آدرس خیابان
خیابان فردوسی، کوچه فردوسی ۱۱، دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
زابل
استان

سیستان و بلوچستان
کد پستی

9861734184
تلفن

3947 3222 54 98+
ایمیل

abdalqani@gmail.com
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی زابل
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زابل

نام کامل فرد مسوول
عبدالغنی عبدالهی

موقعیت شغلی
دانشیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
خیابان فردوسی، کوچه فردوسی ۱۱، دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
زابل
استان

سیستان و بلوچستان
کد پستی

9861734184
تلفن

3947 3222 54 98+
فکس

2023 3223 54 98+
ایمیل

abdalqani@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زابل

نام کامل فرد مسوول
عبدالغنی عبدالهی

موقعیت شغلی
دانشیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
خیابان فردوسی، کوچه فردوسی ۱۱، دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
زابل
استان

سیستان و بلوچستان
کد پستی

9861734184
تلفن

3947 3222 54 98+
فکس

2023 3223 54 98+
ایمیل

abdalqani@gmail.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زابل

نام کامل فرد مسوول
عبدالغنی عبدالهی

موقعیت شغلی
دانشیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
زابل، خیابان فردوسی، کوچه فردوسی ۱۱، دانشکده پرستاری و

مامایی
شهر

زابل
استان

سیستان و بلوچستان
کد پستی

9861734184
تلفن

3947 3222 54 98+
فکس

2023 3223 54 98+
ایمیل

abdollahi@zbmu.ac.ir
آدرس صفحه وب
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برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

فرم رضایتنامه آگاهانه
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

گزارش مطالعه بالینی
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

کدهای استفاده شده در آنالیز
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


