il s u-.-.lOJL!S JSig

VE- O/ /Yy

Lgianl alaliisis 127,15 1aisS QLS o las s9l> cubiy JgamsS cinsn il w0
2culi cubls gloyo 5o SeS Olo,yd Ulgins G carigSl

\FaA/V /YA ,2020-02-17

02iiS wani gwloi wlellsl

el

S5 iwiais duol
slgs / ule b oL
2958

Olul oMl 550>

1891 5423 51 98+
J.uul U.nlJ)i

tasnifio931@mums.ac.ir

6)3 Jlu.s-. “uio g
oxis plos 5,u8 ) lows
ngn &rio

sl 5,90 5,48 low g9 gl
\¥4A/) -1V ,2020-01-07

JUaiil 5590 a8 S low OLL &Ll
\y¥aq/-y/¥q,2020-05-18

aisly 58 S8 lon g9 Bl
N S

aisly g9 58 lon OLL @,
s
N S

izl i3S 0llS ojlas sol> culy JmuS cins il w0
culd Oloo o $SaS Uloys Olgizs g caigST Lginl salidsiniu

wulo LS Gogas olgis
11713 1438 0L o las sl cuby JguasS cuiaz il oww
cuby Oloo o SaS Yloyo Olgins G caigST Lginnl saldiiviu
aJUos ol 92
wilo o
asllos as 39,9 @2 9 29,9 0ras Loyl uis
1S ilw 95bai 1 Jud aslloo as 39,9 020s loul i
23S U9 pan oo bio baid ADA 2019 Y3l b 2 55 culs

JSg 1 02uS>

asllos ;| 92
s 0loys 3 $SaS 0lo s Olsins by JsusS s il ol
2 b

w>bl
055 s 33« 5jlsa sl 09,8 L i 09,8 sLb il culo LS
03 9ol

asllos pll o 9 0g=u
ol agiine o5l8 Oliw ) loy a1 02iS axzl o Ol)low 9, aslllas
9 Silwg,l seminly i@l Sy ollow asdllas ol 5 aalgs
el L) gl b g b Jlow oS aSil & cui il jlwg
i 2idlg> )68 2iSeo

39,9 £3£ 9 299 loulyuis/ OES S i
O pan (o bio Laid ADA2019 Y sub 2 65 culi 259
a cuwbue (G 9 sylo)b 29 9 pae 32 B 25 (w BMI IS
Hso slag)ls b pan [pse piio s el slag)ly ulw U pas iyl
sile 500 537 )low @ Yol (2sS 5555 lS ilo 095 28
Jio slasil o s 1> L uan taddjler b oaso o) fedd ol

ovle

al>le Jbo_g)s
JoussS 5 alslne 09,8 13 gy 2 L aw 500Mg cuby JouwnS
.)|9.o Lu.u.ul a st J}uus )9 J9=790 )lg.c U\.oLoJ 63[.7 :Ln.igjl)
olo aw wio a4 jgy o Jb aw o ig0

wbol soly sla jurio
tlow xS 9 sz Ly fog>,lind tHDALC o FBS {)loy 0 s
02,5 jor Wizl suilz yo,les Hlow BUN g puisilS 0w

35S0 o cui wleMbl
IRCT20191015045124N1 ;S 0 5 wuloj 1S s o, la
VYFAA/11/VA ,17-02-2020 S 0 ) e 2wl @b
registered_while_recruiting :cuw sl

1¥AA/1)/PA ,17-02-2020 :ilu ) o ool
0 :lulw, jou ol
PLFTWIROREWITY TP F

1



olawl
s90,) olwl >
PV
1394491388
b g,
\¥aA/-V/) - ,2019-10-02
W51 airaS 2
IR.MUMS.REC.1398.192

as]Uoo 3 )90 (al.f—,.-‘og-o) cSI-DcSJL&H.

1

2 b el
ICD-10 »S
E08
ICD-10 »S ouogi
Diabetes mellitus due to underlying condition

1

bl 0g> 28
S80 il ils alolas
Eoris | 3 olo 55 faxlllns fo4 5l 350 olo o fanlllne o 50
asllbo OLL fasllas
)eﬁa‘s).gfojlxl o9
oKiwlo | lawsi o o 5,08 ol

2

ww Ol sl guslSsen
S50l wilsj abloo
aslllas 0Ll fazlos g9
Jagio S S0l 0gmu
oliﬂqlaﬂ Jauwy' o QJa.w 5)5 oJ'|.\.i|

1

o ewomls
S0l ilo glolés
aglllas oLl fagllao g9
Jagio S 80 lxl 09z
oKﬁqLoﬂ Ja.wg.'i O QJa.w 5)15 o)'|.).i|

2

_ 09> o9l Vg
S0l iloj glbolao
agllbo oLb faslas g9 i
Jarie S_uSojlxul ogu
oKinlojl lawsi row o 58 o1l

32 1 25 yu BMI
:Jle U\S.)LAEJ'l Jad axlloo o 399 LIS 0dof jﬂal).ul
52 el slg)ly b G uas )by & cawlbus (@i ¢ sylo,b
1.1435515 5555518 2islo 055 238 0 Jiso Sligl> S pae gsobio
andjlgs b oamo o3 wdd bl siile JS05 s3> 5 low a Ml
ol Jis slasil xo sgld W a0

O
alw 75 yw b allw 40 o
92

axlllos ;L6
3

asJUos 5 oauis 498 ;Sl.bos)f

ISVIY uS).w
widb 8l
xoly 02 byl
03> oS juJUT

JS aigai p2>
30 oo in iy aigei px>

(9820 Hlai) sjlw 95bai
J).uSS PICIEWS .,SLmog)f PYRRCRI Y uol.aau.>|

Silw 9slai o9 Buogi
a 0,y randomization.com eyl jl oo asgi o SoS' L
)Jls_gj}oiml_giwl.u)ljz LylloJl.o.J'ud.RJLla.on.q.)_gJ_ggla.y)J
o idlgs gawdly b o)l 095 93 1 G

(8820 ko ) o5l 1S
095 a9 9

Silw ,9S 092 Bmogi
b sl auinnis )3 023 jlw S s lawwgs sawdy 5 culiy OsswYso 9
sidlgs Jigms s ly paxio a9 i 2le> s iy oSy alb
>l paaxio lauwgi 1iSho J1aSi 1) 29,5 Jlse oS il low i
ag w9bai cad Golwl g diguine Wil azllos 4 9,9 sl
2P BLA e b solar g 3 08i0 515 sl b o)l 09,5 3 o
boungi Gilo,s 0,93 > Olley Gl 2840 418 low Jlus
Susl gez i 2als> plail silwg,ly sezinily 5 Glob paasio
lwg,ls 9 silwgls sezuinly lawgs cuiyi il Ul g wleMbl
L ouls & bogiye B LA aSiul 5l 5Lsl ol (rolos rgiine plxil (il
291 2idlgs bl oy b 00ls SJUT g asdllas OLL b cuwl guwdy

Los g 0>
2,

az]lUon Jlbos)f a unlmu?l
SJlse

anllloo >l wlosuiss b

ollodl s cani S0 julw o cani 2S
s

Wl slraineS anuli

1
AWl aineS
IV ainaS oL
aguite Sy pole oiuils HN5| ainaS
obls guyol
it Olaislw ol ol




10

Us> lius
S80Il il glolas
Eoi jl am olo 93 fazlllas g9 il 2z olo & farllans £g 4
aglllas gLl fadlas
a0 ‘s)._\.fojl.\.il o9y
i Liws L

d.l.?l.\.o ;SLbos)f

1

aslae gy

olo 3 o.).oc\.qj_”)))l.g aw ,o)fuxL.o 500 wL‘_g rals e 0_9)5
S adulo

lag, 1 - wilo o

2

ashe (B ]

olo 3 @i @ gy 3 b aw cuby suwdly 1S 09,5
Sz asinbo

Lo.i_g)l.)

tsﬁf slew jShe

1

_ S Jlon 5850
o5 Jlow 5S,e pli
xgino Sy pole olBuisily pild Ol Loy
Jsgaue 3,9 JolS pli
! oo
obl> ulu-‘i
Silwg,l 038iwils wagd 9 olinily 4 oLl LSy Jlsles
oblawl
ssie) olwl>
91886 17871
1588 3180 51 98+
Jraul

elyasis@mums.ac.ir"
b il / YBES culos

1

b 0aiiS cule>
slgi / olojlw pli
giio S ju pole oBiuls
Jsgaue 3,9 JolS pli
obbl> U"J’i
Sl 02wl iwgo 9 ol&isly wbl IS5 ,lede
olawl

3

il gisol ULl
S0l sile glolis
asllbs bl faslllas g9
JUFTIRR S 51 V] PPE
Oliahg.l.ojl Jauuuy" o_w z}|a.w 5)5 OJ'lAJl

4

il i ginel ¥
SS0jll wile glolio
aslllan oL as)los g5 i
JARio ‘S)gfo)h.il o9
oKiwlojl lawgi o o 548 ol

5

NJ»UK SH
SSojlal il glolio
aglllas 9Ll faslas g
JASio .,sﬁfojl.\.il o9y
oliah.g_l.o)l Ja.wg.i'gm).w Qjmu‘_s)._._fo)‘b.ﬂ

6

B Joils
S0l ilsj glolio
aslllas oLL aslllas g5 i
Jario S paSolail og
OK.AiL._I.l.nJ'l Jauuuy O Qja.w 5)5 oJ'|M|

7

ool Mz b o o)
Sp80lal ilo gloléo
aglllas 0Ll faslas g9
JARio ..s).gfojh.il og>u
oKiwlojl lawgi o o 548 ol

8

I B b udigpyon)
SSo bl ils glolio
agllbos YLl fasdlos g9 i
JUFTIRR SN 51 V] PPE
oliah;laﬂ Jawg.‘u‘ o_w z}b.w 5)5 oJ‘|).J|

9

_ uJs
SaS0 1l ilo glolio
Eoi jl an olo 9 fasdllao g9 jl 2z olo K tarllos g4 i
addloo oLl faxllos
JASio .,sﬁfojl.\.il o9y
35 alowss




wilo LS (ogas (maKsunly Jggamo 3,9

ovlei wlelbl

slgi / lojlw el

giino Sy pole oBiuls
Jogamo 3,9 JolS pli

29 wiwiais Mol

pharmacy student
wlraxi a0 ool

oSy slsH
Lb¢ JOIO "/(SJIS GlboJ,: ).gl.lal
silwg,l> _
obls gu,ol

Sl 028wl i wga 49 ol&iwls bl JsS5 Jledes
olawl

s9i0,) Obwl >
iy 28

91886 17871

1588 3180 51 98+
Jaoul

tasniﬁo9331@mums.ac.irﬂ

ovloi wlell
slgi / 0lojlw oL
dgite Sl jy pols oisil
Jsgumio 3,9 JolS oL
el oo
bl
luani Sao o]
.Ph.D
lbuM/‘sJIS .Slbojy )-!l.ul
s jlwgl> .
_obbe gu)ol
Sl 02wl iemwga 9 oiwls bl IS5 )ledes
oliwl
s, obwl,>
iy 2S
91886 17871
1588 3180 51 98+
Jaoal

elyasis@mumes.ac.ir

wleMbl (ilw, jgyar Jogms 5,9

ovlei wlelbl
slgi / olelw oL
dgino Sy pole ol
Jsgaue 3,9 JolS pli
$9,) Lniiaii ol
pharmacy student

ssi0) olwl,>
91886 17871
1337 3180 51 98+
Jaosl
tafaghodim@mums.ac.ir
a>dgs )y
a>Ji9s AS
Seml e 02iiS culos slgi b glojlw glad Jlo gaio LI
b
wllo grio Olgis
agite Sy pls oisils
grio il bouwgi asllUos o Haoli 3000

50

wwogas b (oges yusu
Logoal

S Tl b Jsb 5 Lusl s
wlzh

w2l )lisl plio sais atilo
Nt

Do jgainS

)Lu.cl FEVHLY uul.a A go Sdis asinlo
oKl

2

wllo 0aiiS culo>
slgi / ulojlw pli

wiladdw )ZS)-,_)w'LuM olj R0 g uqug szlwﬁjl) U‘S)-W
Jsgumio 3,9 JolS ol

wilodw Yl
olls gu ol

rasds oble

2e
o83
olwl
oS
iy 2S
09117018040
9999 323317 98+
Jaoul
giahessence@gmail.com
w9 a0 unJJ.)i
https://www.giahessence.com/fa-IR
a>dgs ),
a>J9s AS
Seamnl (lo 02iiS culas slgi b olojlw glad Jlo grio LI
ol
wllo grio vlgis
U\JLQ.LLLAJ )J)'uml.wl OLS Ao g gA.u.LSs &J‘L&USJ') k.AS).uJ
grio il loawgi asllas WJlo Haoli 30,0
50
woga>
oS b5 b b 1 bsl Iae
wlzh
w2l Hlicl plio sais atulo
Nt
o jgainS
JL.U-l 02iiS U.ual.- A go Sdis PY-
wo bl

4



3, g2 O Ll shy slasliy - al,
wialls anllloe i, 1S
3l 3929 O Ll sl slasl - aby
).Jl.-i 29 o osleiwl slass
L g2 O Lisiil shy slasliy - al,
(03l S iainssn) 03l Saivaims pllai
b5 3929 O Hlisil sl slasl - aby
diiamo/03d 3,90 3 ivinw wluy > g ulgic
i g uiniio allio LB ) o 4SH wleMbl
m/o.)l.) AW i) ulSal Uu'la)' o)lq
g0 3les puiwd ) woliel JUyss b Jl dllis
2 |A.u Wi ) o/l a A.-'Jl) o)'l.?l aS u\.iLuS
S |y o i 2ilgive il anily jli Ll ay oS 52,9
oolaiwl Lils siiao/esls (laul v az caxi 9 yglaio az a
o |
L Sinlod U il o juitiio allio o oS by 0aly giwlsS Lisl )
sgiite Sy pols oliuly (ritg sy caiglae 5 b Ol San alS
us)f wlg> w50
2940 anzlyo I2S' L S az as auiiao/ool cadli,ys sls
29 03 Juoyl ole Joimo 3,9 o
S0 b ) soiuly9 az sisiawo/oos sl cuwles o K
Do 33| agiie WS jy
wliogi yilw

oSy s|iSH
I-DM/GJIS 6[-Do)_9.> ).g_l.w
Silwg,ld )
obls gl

Silwg,ls 0aSuiwily iowuga s oliwils UT JiSs llss
oliwl

s Obwl,>
PYITLY

91886 17871

1588 3180 51 98+
Jaaul

tasniﬁo931@mums.ac.irﬂ

SLisiil aoli

(IPD) u8aiiS &S puiv 001> Julo

3l 5929 Of Hliwl sy slasly - al;

axllloe JSig s

))l) 929 UT)Lu.qu dl)q dld.nl.u.; - qJ.J

Slol Ul ains

.))l) J929 UTJLu.qu dl).q §|d.al.u.v - q.L




