il s u-.-.lOJL!S JSig

\¥-0/-¥/-f

ar Miro 0llon > ulgill slgasblio g gailamnS] guyimwl s guas ails> 9000 4uils

A% 025K > 3y u&.w).v ro_g.LC oL<.ai.U|.)
J9eS

Ol odawl 59602

7580 1335 41 98+
Jraul u")’i

alipourb@tbzmed.ac.ir

tSJ-&f slons cuniog
0l pln-i cS)-ef Jl-A-u

quo & io
0wl rpumdgilio g oy 09,0 238 03y jy 18z wlinizni S 10
g Mgl oSy pgle

Uil 5550 S48 law g9 gyl
\¥qv/-A/-Y,2013-10-25

Jaiil 5,90 a8 low oLL @b
\vav/y-/-\ ,2013-12-22

aisly 582 58 lon go b @l
s

asl g8 58 lon OLL @b
s
S

wilo LS ale glgis
9> ol slaurlis 5 solsuns| guial 1 puss wly> Sy il

3lzs 039 wdliol Sl 2 £ cubs 2 Yo ol Lo

wulo LIS Gogas glgis
culy sy puas ailsz il

aJUoo ol 922
wilo o

asllas as 29,9 £ 9 29,9 0ras Loyl uis
L).Jyuuﬂ 9 o0 I 9) Eoi el o Mul! asllos o 299 ‘SLbJL*&o
sy )lzo BMI=25-40 ! Jlw 30-65 (i 039330 o giily Hl 8 !
wsoalS sS slgulon @ Mol £ 0 Lo G b 9 sHLL ! T
s yods 8w (S G pae ! UL IS Pk IS 51D
(o ailg> 9 pan ! ‘S)JBS#JBSSJSN‘SLQSJlJ G pas b sylybas
15 olo 3 b > OlassaS] il ol cpalis s b JaSa
aglllas g9 40

O

w9l>g 0 jg aslial s 2 gg5 cubin

JSg 4 02uS>

o0S>
oo il ow b awbi (9rlas sl losLS ol Sl oo
culy @ Obise 3 swibwSl pujiwl 5 Cledl 59y 0 puas ails2
el @y Yo 5,9 40 Lol wluwlxo golwl il (o 93 s
aJlos le)ums)).bjlg L)l).vl wL)MlmoM&Swl).o
a.L'>|Aa_9J)iiSo_9)§_9)J) w9l gl syl gl oo ,S S b
oo asdlas 5)lg 23,8 (i cadlyd g gul aSoolsl s )3 1,6
09,5 13 Jlaw 20 .20,5 S b alllas > 02w 5 ,1o)L 0
53 law 20 55,8 xinlgs cdl,d pwas ailsz p,S 60 ailjs, alslis
aiid 8 |y 9 aivgs aidls> oxuivgz Ol 0lsd K ailjg, S 09,8
o) b aalgs aiwles 0llow asd jl b aialgs aslsl K0l o
22 Oblaw v juw alslae wae o 1) 295 Snij Saw g i
win gaslis alai g Gidlys sbgls « puiz (pw w095 93
oSy az b asdlas slgisl ¢ bl o i didles s jlw gluod
otized b bls> S8 aolidiw 9 09 aw 5')/97‘ sy
il celw 14 1 azs g o plil K jingag il slgssd ojlal
2uinnlgs aid)S es s aigai Ollaw jl asdlas slgul g bl >
5055 jguSi siSL Vb culuws Lol 5 piig )il slpasli
ojlail cawlio Whomign slgivg, jl eslaiwl b (uiSSenol ¢ L]l
V] ).h|_9.'> 5)5

Sybais| pli

3550 > cani wleMbl
IRCT201310274105N15 : ;S 15 ;5 uloDS casi o, lasis
1rar/11/19,08-02-2014 : ;S 10 )5 e 2wl @b
retrospective :cu ool

il o o3

0 bl jopm ol
PLSTISTROWEVA FY PP F

\¥aY/11/14,2014-02-08

02 cani gwles wleMbl
oli
st ols alll e
slgs [ olojlw oL




al>lao aisd 8 jl azy g Ju8
o S0l 0gau
(TAC) S

2

OS] O3z el cus b
S80;ll ilsj aloloo
al>lao aied 8 jl azy g Ju8
JARio ‘S).gfojl.h'l o9
TOS euS

3

oiSisw] el 5L
S 801l ilsj aloloo
al>lao aisd 8 jl azy g Ju8
JARio ‘S).gfojl.h'l o9
0siSisal cas

4

YL cuwlue Lol J'Lé Oslig
S80jll ilsj aloléo

al>lao aisd 8 jl azy g Ju8
JARio ‘s)._qfoﬂ.u" o9

hs- CRP «uS

5

LﬁJl 3093 953 ysiSLo
S0l ilo glolés
al>lao aisd 8 jl azy g Ju8
JARio ‘s)._qfoﬂ.u" o9
TNFotewS

|t

a].?l.).o Jlbog)f

1

alslao gy

wo o)laiwl Vs 4J|_92 ,0)5 60 J'| 4J|J'3J al>las og)fJ) C)lJLn-H
SYlw oljog 295 pliv 9 Jlab oasg b ) yuas sl ailg> 518l oS
-1 :(Siwsg sl oggd pwas)gwas ailsz angi jubo tpwas ails>
wo 03 518 Ol Uy el 24 o w Yxi juoi jl ax lgwas
S99 03,18 Swine b K o | lpwas al>yo ¢l )3 -2 xigi
30 5l 2w 90 ro abivh oS5 wsboyo SiU az,l S abuwss b il
ol ol 5l ass -3 giis o oolel pwas sb ailsy 55 eslu
g oo 03y )18 Jlaxy o guas sb ailg>

S afinlo
o b

allw 65 jw bl allw 30 uw
92 2
aJlos jlo

1l Blaas
asllos 5 oduis 498 ;Sl-bo_g)f
Cui )97 90 ol
JS aigei px>
40 o (ipjivy digoi p2>
(o920 lai) s jlw n95Lai
J).uSS al3lhe sLbog)f a w9lai uol.pao|
Sjlw 9slasi 09 uogs
(9820 Jlas ) s lw 98
el oo 4gS
Silw 98 o9 uogi
Lai 5 0>
2,
axllUon .Sl.bo,)f a unl.m.n:l
sJlge
adlos >l e wlbasuwise yilw

s

1

W51 aineS
W] ainoS pli
padsilio 9 juy 030 228 psle 01y jy niadgjy GWS| aieS
obls gu ol
24 Syuailsy 0Ll e 0Ll ez oS, 0le
ol
iy 2S
0098
b @yl
\vav/-v/y- ,2013-10-22
Wl ainaS >S
22ECRIES92.7.30

as]Uo, 390 (ul&_g.ao_g-o) (Sl-biSJlﬂ-é-!

1

Diabetes Type2
ICD-10 s
E10-14
ICD-10 1S owogi
Diabetes mellitus

1

( TAC) iilawsasST il ol cuss o

S0l il glolos




ovles wlelbl

slgi / Olojlw el
ol grlio 5 o) 0902 23 pole 0xSuiang s 13lz wlisin S o
gy Mg LSy psls ol

Jogamo 3,9 JolS pli
0o o 91
ads p.h.D

> youai/ s LS slvo o> ).-L..:

obls guyol
24 SV wailgpy 0L e 0LLS w0laz oS5 w0Le
obe

ity 28
2503 2243 21 98+

MLC)

Jraul
mirmiran@endocrine.ac.ir,
parvin.mirmiran@gmail.com

w9 axo ou.\i

wleMbl u\.a'l.aw) Jo .Jg,.ul.o ))9

ovles wlelbl
slgi / ulojlw ol
9 20 093 238 psle oxSibngjy 1 Slz lasing S50
okingy Jagis oSy pole 0Bl e g lio
Jsgaue 3,9 JolS ol
widol
adRi u\uwb.@.v ,0319 ‘ssz,.uiu'b
> youai/ s LS slvo o> ).-l.u:
obls gu,ol
24 SV, il 0bls wpar 0Lls w0lrez oS wlig
ole
0098
2500 2243 21 98+
ouse
Jaeul
aslani_zahra@yahoo.com
w9 ax0 t)“'J,.I—

SLisiil aoli 5

(IPD) yBEsiiS S yuis 00ls Julo
|t

asllos JSig
|

Sobol LT auss
N[t
s

widdl asllos g, 18
N

).Jl.-i 2 o ooleiwl slass
|t

(03> s iainSsd) 0oy Saisaiams plai
Nt

2

alsle i
ow_g.?;_JTQ|_9.5J&aj')gjmso).oqkjjhfog)f))ub@
58 aidlg> oolaiwl

S adnlo
0)*.'(«-@&))

J)ef Jslow S0

1

B S8 low S50

S8 slon 55,0 pli
ol cubs o

Jagumo 3,9 JolS ol
widol 1

olils guol
27 SW, ~wigSlo ooyt -biogog) pausilit oLl -0Le
obe

b ailio / OE2iS culas

1

Ao 03§ cules
slgs / Olojlw pli
psle oliuils wamlsilio 5 iy 09,5 228 psle 01Sidg
Jagauo 3,9 JolS ol
SHIE V9N
olbls gu,ol
24 SYy ailgp 0Ll 1yer 0LLS © 0oz oS5 w0lie
obe
azygs A1)
a>9s 2§
Sl (lo 02iiS culas slgi b plojlw glad Jlo gaio LI
b
el o Ulgas
oSy pole oisily amlgilio g iy 09, 338 psle 03y jy
&rio (il buwgi asllUos (Jlo Haoli 2000
100
|t
s9S ls L Jsb i lasl e
|t
oo, L lisl plio sais atulo
|t
o ) gainS
el 02isS Haoli amwgo S adnls
|t

wulo LIS Gogas (usSunly Jogue 3,9
owles oleMbl




