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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۱

 

اثربخشی آموزش همسان بر رفتارهای پرخطر مرتبط با HIV در دختران بدسرپرست یا
بی سرپرست شهر تهران

چکیده پروتکل
چکیده

آموزش روشهای پیشگیری از HIV از اهمیت خاصی برخوردار است.
محیط پژوهش شامل تمام مراکز نگهداری دختران بی سرپرست و بد

سرپرست در تهران می باشد که جهت دستیابی به اهداف پژوهش
مورد بررسی قرار می گیرند. جمعیت مورد مطالعه 80 نفر از دختران
بد سرپرست و بی سرپرست که بنابر تمایل و آگاهانه وارد مطالعه می
شوند ودر دو گروه مداخله و کنترل قرار می گیرند . روش نمونه گیری
به صورت در دسترس از بین مراکز نگهداری این دختران در تهران و با

توجه به معیارهای ورود و خروج انتخاب میشوند.یکی از مراکز به عنوان
گروه آزمون و مرکز دیگر به عنوان گروه کنترل قرار می گیرند.قبل از
قرار دادن نمونه ها در دو گروه هر دو مرکز از نظر متغیرهای مخدوش

کننده مورد بررسی قرار می گیرند تا تفاوت معناداری وجود نداشته
باشد. جهت جمع آوری اطلاعات از پرسشنامه روا و پایا شده و

ساختارمند استفاده خواهد شد و به صورت پیش آزمون و پس آزمون از
همسانان آموزش دیده تکمیل میشود و سپس اثر بخشی آموزش

همسان با استفاده از آزمونهای آماری محاسبه خواهد شد.از میان این
دختران بر اساس مصاحبه های انجام یافته با مسئولین مرکز10 نفر به

عنوان گروه همسان آموزش دهنده انتخاب و طی 3-2 جلسه در کنار
یکی از مسؤولین مرکز مورد ارزیابی و مصاحبه قرار می گیرند.سپس

از بین آنها 4 نفر به عنوان آموزش دهندگان همسان نهایی انتخاب
خواهند شد. پس از انتخاب آموزش دهندگان همسان این افراد جهت

آموزشهای جامع و کامل طی 7-5 جلسه تربیت میشوند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

Efficacy of peer education on HIV-related high risk
behaviors

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201311124076N13 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-01-2014, ۱۳۹۲/۱۰/۱۹
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۱۰/۱۹ ,2014-01-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مینو محرز
نام سازمان / نهاد

مرکز تحقیقات ایدز ایران، دانشگاه علوم پزشکی تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

7984 6694 21 98+
آدرس ایمیل

minoomohraz@ams.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی تهران، معاونت پژوهشی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۹/۰۱ ,2013-11-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۲/۰۱ ,2014-02-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثربخشی آموزش همسان بر رفتارهای پرخطر مرتبط با HIV در

دختران بدسرپرست یا بی سرپرست شهر تهران

عنوان عمومی کارآزمایی
HIV اثربخشی آموزش همسان بر رفتارهای پرخطر مرتبط با

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود : 1) سن بالای 15 سال و زیر 25 سال 2) افرادی که

در منزل خودشان ساکن هستند 3) حداقل مدت 6 ماه در مرکز حضور
داشته باشند 4) تمایل و رضایت شخصی برای ورود به مطالعه

معیارهای خروج : 1) افرادی که حداقل تا 3 ماه پس از اتمام مداخله
آموزشی در مراکز حضور نداشته باشند. 2) داشتن سابقه ی شرکت در
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برنامه های آموزشی مدون مشابه تحت پوشش سایر مؤسسات و
ارگان ها 3) غیبت بیش از 2 جلسه در کلاس های آموزشی

سن
از سن 15 ساله تا سن 25 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
مرکز تحقیقات ایدز ایران

آدرس خیابان
مرکز تحقیقات ایدز ایران بیمارستان امام خمینی تهران، بلوار

کشاورز
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۹/۰۱ ,2013-11-22

کد کمیته اخلاق
92-03-55-24492

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

HIV AIDS
ICD-10 کد

B24
ICD-10 توصیف کد

Human immunodeficiency virus [HIV] disease

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

HIV رفتارهای پرخطر مرتبط با
مقاطع زمانی اندازهگیری

بعد از اتمام مداخله ( در زمان صفر)، 45 روز بعد از اتمام مداخله ( یک
ماه و نیم) و 90 روز بعد از اتمام مداخله ( 3 ماه)

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه روا و پایا شده

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی،نگرش،عملکرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

بعد از اتمام مداخله ( در زمان صفر)، 45 روز بعد از اتمام مداخله ( یک
ماه و نیم) و 90 روز بعد از اتمام مداخله ( 3 ماه)

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه روا و پایا شده

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: محیط پژوهش شامل تمام مراکز نگهداری دختران بی
سرپرست و بد سرپرست در تهران می باشد که جهت دستیابی به

اهداف پژوهش مورد بررسی قرار می گیرند. جمعیت مورد مطالعه 80
نفر از دختران بد سرپرست و بی سرپرست که بنابر تمایل و آگاهانه

وارد مطالعه می شوند ودر دو گروه مداخله و کنترل قرار می گیرند .
روش نمونه گیری به صورت در دسترس از بین مراکز نگهداری این

دختران در تهران و با توجه به معیارهای ورود و خروج انتخاب
میشوند.یکی از مراکز به عنوان گروه آزمون و مرکز دیگر به عنوان

گروه کنترل قرار می گیرند.قبل از قرار دادن نمونه ها در دو گروه هر
دو مرکز از نظر متغیرهای مخدوش کننده مورد بررسی قرار می گیرند

تا تفاوت معناداری وجود نداشته باشد. جهت جمع آوری اطلاعات از
پرسشنامه روا و پایا شده و ساختارمند استفاده خواهد شد و به صورت

پیش آزمون و پس آزمون از همسانان آموزش دیده تکمیل میشود و
سپس اثر بخشی آموزش همسان با استفاده از آزمونهای آماری

محاسبه خواهد شد.از میان این دختران بر اساس مصاحبه های انجام
یافته با مسئولین مرکز10 نفر به عنوان گروه همسان آموزش دهنده

انتخاب و طی 3-2 جلسه در کنار یکی از مسؤولین مرکز مورد ارزیابی
و مصاحبه قرار می گیرند.سپس از بین آنها 4 نفر به عنوان آموزش
دهندگان همسان نهایی انتخاب خواهند شد. پس از انتخاب آموزش
دهندگان همسان این افراد جهت آموزشهای جامع و کامل طی 5-7

جلسه تربیت میشونددر گروه کنترل هیچ مداخله ای انجام نمی شود و
پس از اتمام پروژه پکیج های آموزشی در دسترس آنها نیز قرار می

گیرد..
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: در این گروه هیچ مداخله ای صورت نمی گیرد و به منظور
مقایسه و جمع آوری داده های در گروه کنترل پرسش نامه آزمون قبل
و بعد از مداخله با سوالات دقیقا مشابه گروه مداخله تکمیل می گردد.

طبقه بندی
پیشگیری
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مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بنیاد مهر ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر مینو محرز

آدرس خیابان
تهران خ ولیعصر کوچه امینی پلاک 18

شهر
تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران، معاونت پژوهشی

نام کامل فرد مسوول
دکتر یونسیان

آدرس خیابان
بلوار کشاورز.نبش خیابان قدس ،تهران،ایران

شهر
تهران
ردیف بودجه

Grant of research center
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی تهران، معاونت پژوهشی

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات ایدز ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر مینو محرز

موقعیت شغلی
ریاست مرکز

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مرکز تحقیقات ایدز ایران، بیمارستان امام خمینی تهران
،تهران،ایران

شهر
تهران

کد پستی

تلفن
1583 6658 21 98+

فکس
ایمیل

ircha@tums.ac.ir ircha.tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات ایدز ایران

نام کامل فرد مسوول
مینو محرز

موقعیت شغلی
استاد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مرکز تحقیقات ایدز ایران، بیمارستان امام خمینی، بلوار کشاورز
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
1583 6658 21 98+

فکس
ایمیل

ircha@tums.ac.ir ircha.tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات ایدز ایران

نام کامل فرد مسوول
منا محمدی فیروزه

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد/پژوهشگر

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مرکز تحقیقات ایدز ایران، بیمارستان امام خمینی، بلوار کشاورز
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
1583 6658 21 98+

فکس
ایمیل

ircha@tums.ac.ir ircha.tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی
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خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


