il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

Jigi pg i as gbMine ;o ) Slgogivow o Vgl julugeg i Juili un ) u

[P W] .nl-d (S)-lle‘-”
@"a&p'\a
i g ju cuigleo - i Sy pgle olBinils

Uil 5590 a8 lows ggui )l
\YAV/-V/¥- ,2008-10-21

Hlaiil 5,90 ;S)-ef slew OLL &Ll
\WAA/-V/¥- ,2009-10-22

aisly 582 S8 lon £ow Bl
S

aisl g9 508, lons OLL @b
S
S

@ obdise )3 s slgogivow 1 Ogewlislugog g b w0
S Ligi pgyxiaw

wulo LIS Gogas olgis
o Jxo > cuas GHLSLS b ailisi g @Me 1 oibigiies il
[GFUVTR)

asllos ol 922
wilo o

asllios as 39,9 p2£ 9 29,9 020 loul i

9 il .).h'}u} uuLw' Y CTS a sMul -1 :asllas o 399 dLh)quo
i oo a7 Sl 555b) Sl ss sl sl sl
o 7/3 Sl G gure cnas G Jliwgy w5l g asli lao 2/4
b s s 8,5 @i b g Jw 65 U 18 (iw aisly -2 ayli
U9 08 i O eaio -1 tasllbs jl gy, sbylwe bwgio
Saaiamuw sl il e ar Mol -2 Jlay S $holio > cuas
Sdgilio wYNisl ay Mol -4 L8 Jigi s jlw oLl wolyz plxil -3
505 5 g il 55 -6 Slol> -5 ag i s lew b ol il
s eMias i 9951 5 8 Jigi

QW

allw 60 ;w b allw 18 ;uw

92 b
aJlos jlo

1l Blaas

asdUos > oduis 495 Glbo,)f

w5

JSg 4 02uS>

02S>
a9 okl lawgio b s )5 Jigi pg i ey Yiso ,low 20
caisluwl Jsl 09,3 sl i xidls> puniis 09,3 93 4 wdlai el
was SiSIl Sz 0w Joli wiles sy ailas 5 el iwl
092 03)5 i algs 0oy xgwl gl g ( TENS ) cuwgs b Sl
Py U}u.ul).llu}osjy :J3| °3)§J-) o 00> sl alzlae Y og)l!«
aiid 4 09,8 93 51 S sl uloys 0,93 Jsbb 3505 aiblgs sl
ailin g pde Sl widd byl (olod 090 OLL o 9 Jub 390 2ale>
algs plxil 55 spar o 9 Ugiwgs aoliviw y Joli cawd sl
o) Sslside Sl b bl Obley Golai Sl puizrad i
Jozs 18 cui 9 (o cuas ol Ygojl 9 (oo ‘_,u_..a.cycm__lm
ol 2algs

Sybaiz| pli

)'S)c 20 Cani wleMbl
IRCT138903094052N1 ;S 0 ;5 uloj L, cus o last
\PAV/-V/¥P+ ,21-10-2008 ;S 10 > cas ol &)l
retrospective :cu sauplo

toilw jom ool

0 :losbw, jom ol
PLSVISTRUWEVA IR PP E

\YAV/-V/¥- ,2008-10-21

02§ cani gwlai wle bl
ol
wdlb Glrond
slgs / vlojlw oL
s oSy pole 0wl
J95uS
olul oMl 5,940
1284 1331 41 98+
Jaasl g0l
talebig@tbzmed.ac.ir

S18 lon cauniog

1



S5 ailan sl aisl
SSojlal il glolas

aisd 4 abols b glo,d 09,0 jl o 9 Ji6
)eﬁa‘s)efojl.\jl o9y

1o wal s cud g JU cwde bl b

3

Sslorsde Sl sl aisly
SS0jll wilsj abolio
aiad 4 alold L gloyd 090 jl axy g Ju8
PprLIvy .s_..gfo)h.i' o9
9 > Jlw) s 5l Oloj Joli cwas culan asllos §o,b
Qe ek S >

argili aolay janio
W

Al.?l.\.o Jlbos)f

1

alsloe gy
sy il g aiad 4 was a (Ui 05,5) 1 09,8 o 0l)lew
el | wiloys digwlyilgl g« TENS oo il cudpw! Joliv
oS Gidled aigS ol aS 29 o awogi Ol )low @ 2905 didlgs
2290 3 wg0 a alslae S jud y dga cuwd @iNe i sl
L 05,18 TENS I Gilo s amd> o 5 i aalgs plxil aian
2> o g aili 9,80 60 pull wae sl 5o Gl 80 Lusls 9
b ) Osizad b s> oolaiwl aiggs 20 wie ar 558 Guluol
ols 1 wxiv jime 1 Guwils 16 b pully sigwliidsl 5l il amld
oolaiwl 48185 5 waw 4 %20 JSw Wigd 9 gro yio wiibw
b able>

Sais atulo
oitsilgs

2

alsloe gy
oxis 4S5 Gl i iud sy w o9¥s (0o 09,5) 2 09,5 1> llaw
ol S o alyo s Ogewlialugeg el s SuiS 1 093 sl
ogui b adle> Jlosl aml> aw sl aion (aisn 4 sl b SuSs
wiwd SuSi (1) Jobiv aglllas opl )o aid) LS & Ogawliulugog i
OgaSIul 5 OgemiliwST L ol rod cawd o o 5 OgamilinnS]
S5 (3) 5 QLSS euiSIs 0ol Gis 31 S5 (2) rcamnis JUol,
OspmiilinST -0 eSS ibwgi S, Gpb I cuas Osawlbialugo
o wildsd plail Pguuili 1 ojleds Vol curiog 4o )l Juade
3 wygo a Ogwlidugog s sl SuSs Gilo)d aml> jo > il
g0 @ b SuSs ol 290 2ls> 1S5 10 ol caw o 9 e
o 2lg> plil comnliisijd S lawgi gawly

S asinlo
wisilgs

Gﬁf Jlows 5S1,0

1

B S8 Jlon S50
S8 Hlaws 55,0 pli
owisuilei 9 6y abo s o) plal Oliwlow

Gy )92 g0 wleMbl
JS aigei px>
32 (o0 (ingiu digei o>
(820 lai) s jlw n95Lai
J).uSS PIE RS sLmoS)f a w9lai Uol.pao|
Sjlw w9slai 09 Buogs
(8920 Jlai @) sl )98
095 wgw K
Silw 98 092 Bmogi
ln.i _9)'.)
2l
ax]Uow .Slbos)f a uol.n.n:l
sJlse
addUoo >l e wlasuiso il

wllodl pu e S50 Julw o cani 2S
s

1

AWl aineS
W] ainoS pli
S oSy pele oKisils 3
olbls gu,ol

cuslS olls
"
p%

b gyl

\FAV/-V/YV ,2008-10-18
SM51 aisaS oS

6456/4/5

az]Uoo 2 )90 (0[.(-_9.-'0_9-0) sSl-b;SJLO-H

1

8 Jigi pg i
ICD-10 >§
G56.0

ICD-10 1S owogi
Carpal tunnel syndrome

1

wid) sl aisl
SSoll wils glolio
aiad 4 alold L glod 090 jl 2z 9 Jud
JARio .s)gfojl.u'l o9
owliso g lgogirow wa pulio) Ygiwes aolidiw p jl oolaiwl b
33 spas puliio g (53,8les cuniog

N

2



talebig@tbzmed.ac.ir
w9 a0 ou.)i
www.tbzmed.ac.ir

ooles oleMbl
slgi / ulojlw pli
s oSy psle 0wl
Jogmio 3,9 JolS el
b Llred ,iSH>
PhA oyl yigjud cvanazi ,iS>
Lo youasu/ s, IS slaojg> julw
obl> ului-i
oiuiles 038ily o yulsi OLL>
M
iany 25
1293 1331 41 98+
uso
Jraul
talebig@tbzmed.ac.ir
w9 a0 U“'J"i

wleMbl (il j9 a0 Jggae 5,9

oules oleMbl

.)l-a-l' / ol.oJ'l.ul pl.i
s oSy psls oKl

Jsgaue 3,9 JolS pli
b Glxess S
welyigijnd uanass HiS>

lbuawa:'d/‘leS é‘lbo)g: )Jlu:

obls gu,ol

ity 28

uS9

Jraul

w9 axfo gu ol

(IPD) ylEaiiS eaS s 00l Julo
S

asllos JSg
N 1

Solol SuIUT asusis
Nt
N

wialls anllloe i, 1S
Nt

).Jl.-i 29 o osleiwl slass
N

(o.)l.) J):»ASJJ) o.)l.) S aian ) 'nU'aa'
Nt

Jagumio 3,9 JolS ol
95 pblS apw iS5
olls gu,ol

w8 oLl

MM

b aalio / oSS culos

1

b 0aiiS culo>
slgi / olojlw pli
oty g caiglan o oSy pole olSiuly
Jagauo 3,9 JolS ol
oiwily uiudg fy Ogleo rsamiv) Lo, raxe ,iSH 3
oLl ool
el olbs
HH
a>dgs )
a>igs .XS
Scawl b 0aiiS cules Hlgi L plojlw glod lo gaio Li
b
o gaia olgis
oty Jy caiglan o Sy pole oliuly
ario il buwgi asllUos (Jlo Haoli 3000
100
wwo g b (roges yusu
S
s9S s L Jsb i lasl e
s
ool lisl plio sais atulo
s
o oS
Jlicl 02iiS proli amwgo Sais asialo
e

wulo LIS Gogas (usSunly Joguie 3,9

owles wleMbl
slgi / Olojlw oL
st oSy pols ol
Jagao 3,9 JolS pli
el (J2oad
) ol cundgo
wuiailgs 028Ul it jgol Uglre PhD wasaxs s i8>
Ly youai/ 5,8 slvo o> ).-l.u:
obls gl
ouiiilgs 0aSuily ulss 0Ll
H
1293 1331 41 98+
uS9
4647 1333 41 98+
Jraul




