il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-¥/Y]

5 05> JLiss Olise s olsod 8L o casive it jsol S8 J3I 023 il oy
09> Syling yy ar Wino Ylollas s835 ) carnsS

\FaA/-q/¥Y ,14-12-2019 : (il o o]
0 :Lhu\iLwJ J9M sloss

PLSCISTRUTEH Iy PP H
\FaA/-9/vY ,2019-12-14

02iS Cani uula.a wleMbl

el
oW a5

slgs / ulojlw ol

J9uS
1427 3342 66 98+

Jaasl w0l
falahfereshteh407@yahoo.com

-S)af slows cuning
[PV .ol.n.i ;S)ef _Jl-h-"
wllo auio

JUaiil 5,90 5,48 lans g9 ai gl
\FaA/-0/-1,2019-07-23

Jlaiil 5,90 fo Jlew OLL &L L
\¥aA/-#/-Y ,2019-08-24

aisl g8 5,8 loss Eo b @yl
S

aisly g9 5,08 len OLL )b
S

wulo LIS anils @l
S

2 olpod gali  Giiso il /6))4)[5 D58l e b G
0% Solis sy @ Nise Obolln S35 cutsS 5 09> JLind Oljue

) oLl (ogas Olgis
2 olped gali  Giiso i jgol s, HUSH e il w0
08> Sbiud p @ Wiro Olollai (Sij et 5 095 Lisd Oljue
asdlUoo Lol 9o
lo g lie/ i jgal
asllas as 39,9 @2 9 29,9 0ras Loyl uis
1S lw »9sbai 1 Jid aslloo as 39,9 020s laul ui

JSg 1 02uS>

aJlos ;| 92
Obio o1 0lrod oali n aiise gl 82,8 LI e b s
09> s bind 0 a4 o Olollas Sxij cuinS 5 09> JLind

o>l
S 035 a0 x93bas LS 05,8 sl il cules 1S
ol o g0 a b aiges il Giung s oul . cawl 8533 alslrog
wrbai W g w9 oo ol Yg3Lind ay Nie Yl u
B )u.bl_g.? 0ol> UBLARS J).us_g Q_g.oJ'Tos)f_g)J)

asllos pll o 9 0g=u
gy o S shy bol Ll & )s0 )3 asdlas) jso sbhaiges
ot 5 izl curez oledbl pd bl . ubsinlys asllas 5l
oulbogls Luwgs (SF-36) ceodw b Lo po (x5 ) caniS aolisiaun
£ Jl 15 035 )Lisd uizad xis als> JaaSs Ll i 321y
e 5 S S01ul 03 xoLlo coud Sz o 05,5 93 1 axllae
aniilio 9 w190 JUSI o5 cuai I puy atsd g b 2aly>
<8 wlys L,

39,9 £3& 9 39,9 loul i/ QXS aS juio
i« Sy lawgi 03 )l alad pain g9 sby)lse
pc ¢ aslllao S 29,5 slxs Of 5l oolitwl oubilss g ol ped ool a
aglllos 5> S uw sy bl

ashe ;Sl.bo_g)f
o i o oo laiwl Sl aisn Giwd ¢ alslw °9)§
onizady aslllanjl Jd a cuws gl (S cuinSy 055 Liss
wass 5 0loj 3 1 S 095 s e amulie JiiS 09,55031L
el oiunSabils 2 e cxdloly il low by G jgol Laas
aslllasjl b @ cansi Ll (S cunisSs 095 lind papawg 1iiS o

ol 2ol $lo uiio
oS caisS 097 )Lind

wilw g cals

sybais| el

)'S).o 22 Cani wleMbl
IRCT20190626044026N1 : S 10 ;5 culo;LlS e o Lo
VYFaA/-9/vY ,14-12-2019 S 0 )5 e 2wl @b
retrospective :cu sauol

1



az]Uo, )90 (ul.c_gmg-o) ;SLD;SJIAH

1

09>, lius
ICD-10 >
110
ICD-10 »S owogs
Essential (primary) hypertension

adgl soly janio

1

s>l
S0l iloj glolas

asllno jlas; aisnbg asdlasjl Jud,Lins s 8 ol
Jagio S S0l 09z

sl 0947 Tiw Jl.ah_é oKiw>

1

ST ROWRY
S 801l ils alolis

arlloo 1z aiinbg aslllas | Jis
PrLivy ‘s).gfo_jl.xi' o9y

sf-36 MLMLW)J

al.?l.x.o ;Slbog)f

1

alsloe gy
o sl Ao 5,505 jslaia a sl al> so 53" 1al5lre 093"
sloial) g slailulS wldlas gulwl )f.w.m_gy  ai 5,90 158l
Wbl sLolul > sxiwz 9 vg lins 0oy 9 e wilg>
9% 9 89l gez L Alllas MS{-’ buwgi ols wYlio g pizo
wlegioge Jolis pol> i jsol LSl i slsize 905 2als>
4 Jolio wisdlye 1S5 Jolis U3 ,Lid s bogyre cilico
id il o canl Slw jlas dolgs (gl 5 ul3s ey v givig
i oKl s kw09, crals ©ld 2l a (ol
i jgol JSyo cxodaw i jgal aisaS G989 ald 5 5l laazis
sbeubB.auw,) 2lsz SUl 0,3 Oliw i wixe xgd wils o
cmgiaolip guiige a )ium”: siyg0 ijgel ISl
owige lawsi cuwlio )1j8le i BGS jug Ol a1 azsi L 5 oaivail)l
gl Jfl.(«'nu.\m» e Hlsles i gy ol Gugiasli
g )il e o g0a oS s dalgs ok §|4J9§a.g 9 91 ddlg>
i al5lan 09,5 aimsiigd caivsS oo ool osliul s
ool g las slaids 60 amdz S o JSing jy 9 b dalg>
silopsw oSales L ol Jl oslaiwl aiyybo 3550 )5 5,159l er
aulS Mol ay (i jgol S o puilyaiS w3 Ol laws i jgel
m'y ooy U”JS-"' wlas 9 uvb.u?wu W yguod al3lhe os)f Ql)lo._ll.!
Oblaw Sl 8l 1 oslatuwl (v jsol aml> OLL 3 Guizad i
SSaiamg g 9 3 IS 181 @i b slos JSib @y 2 dnls> atwlss
rroles] G550 90 > a5 s b il @is,S 5L 1 of b oS s
ol lowys alslaal L oLsl 05 lis isles olas ) 295 <Y lguw

38 Jlw 55 1 35 i Sivjy g 99 lind alad pausini
sy ) i pas Gilo s LS o oolsils gias bl Jlauwl
iulgii N>l 5929 pas Oloyd JueSo I oy wiliw ) low caliso
5 obrad ali & G iy piivgi 9 ils> slow wlaw J5la> (ulis
olrad Hali (uisS )5 s 591 aolp cuai 9ol Ol I oslaiwl ubles
:JJLH U\S.)LAEJ'l Jad axlloo o 299 LIS 0dof ]ﬂal).ul
asllos > S o sy Jiles pas

o
allw 55 yw b allw 35 Huw Jl

Sie
azllos ;Lo

Dl Blaas

asllUoo 5 o2 ,g8 ;Sl.bog)f
Gy 19> g0 wleMbl

JS aigei px>
66 oo Liw iy aigei px>

(o820 lai) s jlw n95Lai
J).uSS alslhe sLmoS)f a w9lai Uol.»a;.7|

Sjlw w9slai 09 uogs
b aidlg> 0oy pawaxi J S g anjiog)fs.)).) wdrlai g
9ag CoAcuuz b b o 8 5ol b S oS w50
3l oSS wdolai b as i dalgs cuwles o arllas 590 Glollas |l
98 ales sl lgl o A )5 oS s8] oiS ol | b esl
20 exd )8 algs slw gl C o)lS oS sol0l 9 090l 09,5 o
ceend S dinlgs 1,8 S 09,8

(5020 ko ) o5l 4S
cuwl oxini g8

Silw )33 092 Brogi

Loi g 0>
2l

as]lUose Glbog)f a unl.na.a:l
SJlse

adUoo >l wlasuiso yulw
al5ae 09,595 .caml o w9rLar il wile LS £9ijl axllas
s sl 09de alslae 09,8 210l .cuily pulys JiSs
i jsel baad JiiS 098 sy 2iiS o casly ol Sl il Loy
24iS o et ol iliwloy s

S

1
SV aisaS
Gl Sy pols olSiuls G5 aiseS
obls ou.\i
Saaw az5- O @S 0Ll
e
bl ey
oliawl
oliwJ
BPYPTIELY
6819755836
b gyl
\¥aA/-0/-A ,2019-07-30
W51 ainaS 28
IR.AJAUMS.REC.1398.041

2



ol

wllo grio 0lgis
il oSy psle oSiuly

erio il loawgi adlios Wlo (jaoli 3o >
100
wogol

2958 s L Jsb kil e
NESE

o)l jlicl plie sais aslbs
NE3

o jguins

Jlu.\'-l 02§ U-“’l' A go S s aiulo
oKl

u!.l‘u'i)ls w0905 uu_gf.zwla J_g_g.uu 2,9

ovlei wlelbl
slgi / ulojlw L
0| Sy pole ol
Jogamo 3,9 JolS pli
oW a5
ol i)l Gl lS
wluazi S a0 gzl
ol
l.bum:'d/;SJlS ;Slboj_gb ).gl.w
sl
oll> ,_,u_,.\i
Samw azgS.06 S 0Ll
e
Sy
oluwl
Oliw )
6819755836
1427 3342 66 98+
Jaosl
falahfereshteh407@yahoo.com

ooles Lol
slgi / olojlw ol
ol Sy psle ol
Jogmie 3,9 JolS el
oS i 9
LleIw).;:mﬂ u\wl.i.dulf _
e S o0 gyl
s yousasu/ s, IS slvojg> ulw
Slwyy
olls gu,ol
Sxsw 42950 a8 Olus
_ oew
Ll e,
oliwl
Ol )
P PPIRLY
6819755836

uu.n.nSs &Sl)fg.o) d.nl.n.uw);g.\.w .\.b'p §).|§ 0J|.\J| PICY WS 03)5

oiogS o aiid Gk e ar ldle iainnlys Ll lawgs S

oS situd cibgo Olloy 5 0o cuai alslae 09,5 Ol loy diedign

o lgo aian (il jay.oigles oo laiwl ()T aolip g 58l o5l Sl

ol g2l s 18 01l 09,8 ol Ollow sz Lins

udnalss sy als el gy Ll bawgs Saij cutaSy Sudl So0d
S adinlo

2

alslao g
o) cadl o "1 S 055"
Sais atulo

cSJef slows S0

1

_ 6)53 e iS50
S8 slon ;S50 el
o Ol-IMJLO-.l.-!
Jaguo 3,9 JolS ol
T a9
obls u";-’i
Sxaw azsS-0B @S OLL>
e
.)l.:| o>
obluwl
Oliw )
6819755836
1427 3342 66 98+
Joaul
falahfereshteh407@yahoo.com

o gilio / OB2iS culo>

1

b caiiS wulos>
slgi / olojlw pli
Gl oSy pole olSiuly
Jagus 5,9 JolS ol
o) Bl
obls u")’i
Sazw azs5.0L S OLL>
_oew
bl e s
oluwl
Ol )
6819755836
1427 3342 66 98+
Jaaul
falahfereshteh407@yahoo.com
azigs R,
a>J9s AS
Sewl e 02iiS culos> slgi b glojlw glad Jlo gaio LI




6819755836

als
1427 3342 66 98+

Jraul
falahfereshteh407@yahoo.com

Jbisiil asli

(IPD) o828 S v 00ls Julo

i pasuite jeid Ol Lkl asliy - plais & puoai jsid
) anllos JSig .

i pasvite jeid Ol bl ol - plaid ) pa0uai joid
Sylol bl asuds

cu pasuike jgid Ol bl aolip - ,olo.x.éiS.; ooi joid
aila 8T asliulio, o9
i paito joid Ol Lisiil aoly, - elaid S5 praai join
ol aslloo U“JI)S

oy pasiso jgid Ol bl asliy - plais )& prouai joid
UL ) oouiv oolasiuwl slaas

g pasuite jeid Ol Hlikil asliy - plais & puoai jgid
(03] S uuinss) 03l Sarivaiwd pllas

i pasuite jeid Ol Lkl asliy - plais & puoai jsid

. n‘ l
1427 3342 66 98+

Jaoul
falahfereshteh407@yahoo.com

wleMbl (nilw, jgyar Jgguo 5,9

ol wleMbl
slgi / olejlw oL
gl oSy pele oKl
Jagauo 3,9 JolS ol
TS i s
§JL1W).,{,.).A5'UJ| u\wlqulS
el o gupol
LDUM/-.SJIS ;Sl-bo)y ).!lul
LSJL"*”){»
ol gu ol
Sxw az65:0b 0 S 0Ll
e
.)l.:| o>
oliwl
Oliw )




