il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/-¥N14

u--oi)SsK ‘JUSSUJ.B—‘JI S l-e-ﬂ-.'.)-ii U Ul 9 oy :JJA-L")J D o-eal-ies/ﬁl S
2¢9i caslid ar Mivo Ollans o Srumiljigarel 9iS9,9-roliohS 10l i

VFaA/-¥/¥Y ,12-06-2019 : (il jo oos]
0 :Lhu\iLwJ J9M sloss

PLSVISTRUEVA TR TP E
\FaA/-¥/vY ,2019-06-12

02iS Cani uula.a wleMbl
ol
ol jlige
slgi / oloslw pbi
ub.@.: U&w).v ro_g.l.c oK.ah.ib
J9eaS
ol ol 5 y5ga>
3057 4293 21 98+
J.uul UnlJ.)i

m-zarei@farabi.tums.ac.ir

6)-3 Jlﬂu e ]
0dau pl.d ‘S)-af Jl-ﬂ-u
UJL-. &rio

JUaiil 5590 $,u8 jlow g9 i gyl
\Y¥av/-9/10 ,2018-12-06

Juwiﬂ 390 6)5 )LH-' Ul-'l' &Jb
\¥aA/-\ /Y- ,2019-04-09

aidly §86 58 ) lon g9 i L
\Y¥av/-9/10 ,2018-12-06

aisl 856 5,08, low OLL &@LU
\¥aA/-1/v0,2019-04-14
\¥aA/-1/v0,2019-04-14

slgarsil 0 0l 5 o claln D prolisg il o
il gl j9iSs 8- 0o liglS sl paamil i aol SIS S92 91
295 culd @ Wie 0Ly o

wlﬂJLlS wwogas Olgis
2 g9 il DLl slgariil 1 D pualivs il
aJUos ol 92

n.'JUAotu_)_gJ_g PIXE g )9 9 0loS JAJI)MI

JSg 1 02uS>

aJlos ;| 92
0s0li9 50 S92, ol sb ol 0j Ol 5 o olie amulio
canlllas slgily Iailyo sl sgral j9iSe 9-omobislS il pauil
>l
9) QTJ.) aS 0J9) oLﬂlj 99D uquL uuLaleS U HYgo quUao L}’I
91 iblgs by Ollay 09,5 93 b aS Xidgei S i 0,85 37095
sillow Jsl 05,5 -siiol aiishs | aslllas a 399 sb,bss plai as
il p%an Gtk Ollow p93 09,8 9 202 il | JoSo oS
u|_9.&m_9)u5u\od);aoLm9J|)aSMuw91w»BM|
permuted g, Sl 05 eoxiy sy .+ 2 olxal Jus
23,5 oslawwl random block
asllos pll o 9 0g=u
b o szl (ol shal 1 oolisul b sl assb b poxi)
wdrlai @90 ar bl a2ly GBS S i i plil isualS
295 asw 93 g0 ar ) Laig ) 95 pualizg slelsansS ailss,
3.u.u.\u| a o)..iiSa.R.?b.n uLf.\.uSuAS).w wwolos ..\J))Swl._u)
ik el > anlllas sleil o bl 5 puardgilio g 238 elisins
.,\JJ_94J_95_9J|) cublo a Caul (§420 9 L‘)bl.ng YAV 5)&9.7
39,9 £3£ 9 299 loulyuis/ OES S i
9 oros9 co slagyl oS 2 g6 el 58l w65 b 355w
0N 0395 aslai « JoSo L uan paf 2iiS (o L uan o9l Juigalew
o slag,ls U pao 1azlllas 4 39,5 pac sy )lre .30 1 LinS
sleules Olo w50l 5)lew @ Ml ipadgamil S a0 iulgill
D puolig JoSo b ran 9 9,6 uld s law i)l igac
q.l.?l.).o ;SLDo_g)f
93:(lai 5,15) J,iiS 9 D solizg)alsloe sbrog,S ay dolas olais!
SJlse S asguw
ol 2ol sla puiio
5959,9-walislS @il 0lje 5 alijgSul8 puslSsan SelS s
o > | paail yig ol

wilw g cals

sylais| pli

)'S).o 22 Cani wleMbl
IRCT20170813035665N2 ;S .0 > bl e olaiiv
VYFaA/-¥/vY ,12-06-2019 : S 0 ) e 2wl @b
retrospective :cu sauol

1



IR.IAU.SRB.REC.1397.168

aJUos 5,90 (wlcgingo) s, lon

1

2 goi cul
ICD-10 »8
E1l
ICD-10 1S 0uogi
Type 2 diabetes mellitus

adgl ol jario

1

It g3s0l aolislS 5 S o1l
S50l ilsj aloloo

d.l.?l).n roLu|J| O oLo aw 9 417').:.) J| J.L9
_ARio ‘s).,\,foﬂ.»" o9

%

2

_ S92, 9l
SaS0 a6l Gils glolés

sl plail I G olo aw g alslao 51 Jud
Jarie S0l o

Ll

3

St i ol S
S0l Gilo glolés

PIETEV pLu|J| U, olo aw 9 al>le J| J.n.‘)
R0 ‘s).gfojl.ul o9y

LYl

4

i i gxs0l aolislS 05 O
J)QEOJIMI wiloj alolés

a5l rol.m|)| U, olo aw 9 al5le J| J.u.‘)
Jarie S0l ogu

Real time PCR

5

S 5 pseljssSa 0 0l
SaS0 a6l Gils glolés

al3las plasl I pay olo aw g alsloe I Jud
Jagio S 80l 09z

Real time PCR

tslw »9obai 1 Jud asdUoo as 39,9 0x0c loul i
sg by . il awiwly 65 L35 w a5 2 g6 cubd a Mo yl)low
Sl Jlwgs J8la> 2iiS o b juas o9l Jug.n.l_g.:ul.aum)_gsw

alos 2S5 B puae JaSo oblas il a3 gl o )lan pousin
2305l JiaS o Dlow 0 0096
:JJLH U\S.)I.-AEJ'lJ.a_éndLlaoq.)’Js XS 0dof ]ﬂal).ul
JoSo ,b b 9 B6 puoliss ilse JoSo b D polisg JoSo b pas
O
alw 65 juw b allw 35 Huw

92 b

anlllas ;Lo
2-3
asllos > oduis 498 Jlbo’)f

o.xuSuS).w °
.

JS aigei px>
40 oo ingiuy digei x>
74 1wl 56 digai px>
(9820 Hlai) sjlw 95bai
J).uSS PICIEWS .,SLmog)f PYRRCRI Y uol.aau.>|
Silw 9slai o9 Buogi
o syl 9sLas slael I oslaiwl b oxuiv sais adido s jlw 95Lai
085 agawgd Jloy b1 D pealing b sawdly slgo s ailjs,) wdola
2008 el o
(8820 ,lai @) s lw 58
PIARNSES
5 Sl )9S 092 Buogi
295 AUl plasl 0loj b s jlw wdolas g9 Lol OLlow 5 $ée
oy
lo.i _9)')
2yl
asJUoo Jlbo’)f a uol.lwl
Silse
adlos >l wlasuiso y3lw

s

1
W51 aisaS
W5 aisaS ol
Sy cuagj s gurg iy o G| Lo aineS }
olls gu ol
lis ~0bul slaww 0Lls (0 8) pwad Sga -0Lrei
e adilo A Soly Sy gujgely 0lo)d icuiblrg
ol
obluwl
obe
1354619551
b @yl
\¥av/1v/ve ,2019-03-16




Ll

7

o9 el )ssuST O jgivamdy
S0 il ils alolés

alzlas plasl 1 puy olo aw g alslos Sl Jud
anio S 801l 0o

LYl

8

ykl-40
SS0jlxul ilsj glolas

alslaa plost 1 put olo ams 5 alslan I LS
anio S 801l 09

Ll

9

apulS 555 588 o1l
S80jlxul ilsj glolis

al3l3a plost Sl put olo am 5 alslan I LS
anio S S0 jlail 0

S o gid9 Sl

10

B Joiauls
SaS0 il yils aloles

alzlas plasl 1 puy olo aw g alslos Sl Jud
Janio S S0l 0

55t iSeud

11

HDL

S8l ilsj glolas
al3laa plost Sl put olo ams 5 alslan I LS
Janio S0l 0g2u

S yiogidg yiSuml

12

LDL

S80lxul ilsj glolas
al3lan plost 1 put olo ams 5 alslan I LS
Janio S0l 0g2u

S o gidg Sl

13

Slgiuw 5 Sdgiwls 09> ,Lins
S80lxul ilsj glolas

a3l plosl 1 s olo am ¢ alslae 5l Jid
anio S_pa80 1l 09

sl o0¢? U= Jl.ni.t.é oKiw>

6

S92, 9l 0j ol
S0l siloj glolas

a5l plail I pay olo aw g alslos Sl Jub
JUFTIRR SN 51 IV] PPE

Real time PCR

a19ili doly jario

1

D peolisg
S0l sile glolis

alslws plail I pay olo aw g alsloo Sl Jub
JUFTIRR SN 51 V] PP

ouiluisog) (oS oSl

2

p.gmls J)S o)l.\il
Sa80;ll ils abolio

alsle plm' )'| O olo aw 9 PIESEV J'| JLS
Jasio S 801l 09

Siogidg yiSpuwl

3

B ot gauil
SaS0 il ilo glolio

a5l ‘ol.m| J'| O olo aw 9 PIESEV J'| J.AB
Jagio S _a80 1%l o9

oiliusisog) (saS oSl

4

/alu's-@lf ovslSsan
SaS0 il ils; glolio

alzloe .Dl.oal J‘| O olo aw 9 PICIRS J‘| .J.;S
Jario S S0 1l 0g

9Sgilog S

5

/JSJSJ' o505 JsiSL
S0kl ilsj gloléo

al>lae plasl I Gy olo aw g al>lao I Jub
JARio ‘s).gfo)'lu'l og>y

Yl

6

ages
SSojlaul silo alolis

al3130 plost 1 ut olo ans 5 alslae I Jid
JUFTIRR SN 51 V] PPE

3



‘SJ‘.S slows ;S1,0

1

) 525 slos 50

S8 jlon S0 pbi
5238 Wl gigiail il wligzi S 40 weuly dydlS
g lio
wz) 5S>

olls guol
ol LidlS 1o 960170kl (a5 0Lks bl
obe

olawl
obe
1354619551

ol
3057 4293 21 98+

Jaasl

mahnazzareei@yahoo.com
b il / YBES culos

1

b 0aiiS culos>
slgs / 0lojlw pLi
ub.@.: U&.w).v P_g.LC oL<.ni.U|.)
Jsgaue 3,9 JolS pli
Wz S
Ul-ll-l? U"J-‘i
0 5 4 03Siwily Olgi Sy pole olinily luw e 0LL>
o L
Tehran
olawl
obe
1354619551
3057 4293 21 98+
Jraul
jalalimahmoud@hotmail.com
azigs ),
a>igs 25
Seamnl lo 02iiS culas slgi L plojlw glad Wl gaio LI
ol
wllo grio vlgas
ub.@.a u&.w).: p_g.l& olin;h.ib
&rio | loawgi asdlos WJlo Haoli 300>
100
g b (oges yiusu
wogal
9aisS b5 b J5b 1 Licl e
wlzh
o, L licl plie sai atuls
I
Lo jguias
sl 038 Gaoli amumwgo S atiuls
oKl

14

BMI
SS0jlal wilo gloléo
al5le ‘OLoJl J'| O olo aw 9 PIESEV J'| J.x.?
Jagio S 80 1%l 09
o > 1 38 930 paniii pSoliS cow> w0 Js

15

oddsail & caglio
SSojll ile glolio

al5le ‘oLu| J| U olo aw 9 PIEAEW J| Ju
JARio ‘s).gfoJ".\.ﬂ og>u

HOMA-IR Jgo,5 L,

16

_ uJs
S0 lul ilo glolés

alslo plasl 1 yay olo aw g alslows I Jud
Janio S 801l 09

pSohS cun> S 95l

17

) 1aS 153
S0 lal iloj glolao

alsle .Dl.o.ll )‘| O olo aw 9 alslae J‘| .J.;.‘)
JUFTIRR SN 51 V] PPE

o iilw cz y s)lsi i

18

IL6
SS0jlal wilo glolio

al5le ‘OLoJl J'| O olo aw 9 a5l J'| J.x.?
Jagio S 80 1%l 0

Y1

qbl.).o .Slbo_g)f

1

alslao i
3w a D ua.ol.us ,ajg,S.;.olOO cu'l)gJ k.A.glJJ.) :ng al5 e 03)5
olo

S atulo
LBSJl.)' U\J'LDJ.)

2

alslo i
3w aloigyb ,ojfg)LplOO ailjoy cdlo 1pgd alslae °3)§
olo

Sy afinls
Ln.ig)l)




3057 4293 21 98+
Jral

mahnazzareei@yahoo.com

wleMbl (ilw, jgsar Jggmo 3,9

oules oleMbl
slgs / ulojlw oL
Ul)-@-’ u&my p}l& olixhjb
Jogmio 3,9 JolS el
oSl ligo
gﬂub
wluax S 00 O!)"i
ol 399
o youani/ s IS slrojg= yulw
olls gu ol
obrg oSy psle oliuly luw gy 0LLS
obe
oluwl
obe
iy 2S
1354619551
3057 4293 21 98+
Jaaul

mahnazzareei@yahoo.com

(IPD) oS S i ool Lile

.)JI.\J 929 ul JLLALU' §|)J LSlMlJ)J -
) anllloo JSig

JJI.\J Jd929 ul JLLALU' §|)J dl?by 'H).L?
Lol T asasss

)Jlx 929 QT)LMH §|)4 §|¢ob)4 -
8T aslislio, o9

JJI.XJ Jd929 Ul JLuLul §|)J §|ML)J -
il anllloe i, 1;E

Cuny et jeid Ol Ll aol.;):, - plaid )5 puosai join
5T 3 o o3laianl slaaS

)JI)J Jd929 UTJLuLul §|)J §|ML)J -
(03> s iain$sd) 0oy Srisaiws plasi

21 3975 ol il by slasliy - >

wilo LIS (ogas (sl Jogumo 3,9

oulos oleMbl

slgi / ulojlw oL
u|).g.u ._,&uu)J p_g.l.(« ol.(.aiub
Jaguo 3,9 JolS ol
wSlj jlige
ooy SISy gzl .
ooz S 00 guysl
ol (398
o youasu/ 5,8 slaoje> julw
obls u";’i
obrg oSy psle oliuls L ysy 0LL>
Tehran
obluwl
obe
1354619551
42933057 98+
Jaoul

mahnazzareei@yahoo.com

ovlei wleMbl

slgi / ulbolw L
Olrg oS psls oisils
Jogamo 3,9 JolS pli
ol lige
s, ol 1S
ooz a0 gzl
owlbuy 999
l.buaua.:'u'/.,sJIS ‘Sl.bo)'y ).glMl
olls guyol
obe oSy psle oliauls luw sy 0LL>
obe
oliawl
obe
iy 25
1354619551




