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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

بررسی تاثیر اپلیکیشن آموزشی و مشاوره ای پیش از ازدواج در جوانان

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر اپلیکیشن آموزشی و مشاوره ای پیش از ازدواج در جوانان
شهر اصفهان

طراحی
کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل، با گروه های موازی،کور نشده

است،تخصیص غیر تصادفی به گروه های مداخله و کنترل
نحوه و محل انجام مطالعه

ابتدا محتوا تهيه می شود، سپس اپلیکیشن طراحي شده و بررسی
روایی پرسشنامه توسط متخصصین انجام می شود. نمونه گیری به

روش نمونه گیری در دسترس، از زوجین مراجعه کننده به مرکز
مشاوره پیش از ازدواج شهرستان فلاورجان اصفهان صورت می

گیرد.هر دو گروه کنترل و مداخله از نظر معیارهای ورود بررسی می
گردند واهداف طرح برای مخاطبین شرح داده می شود.درصورت تمایل

برای شرکت ، فرم رضایت نامه برای مطالعه و امضا در اختیار زوجین
قرار داده می شود .

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
شرایط ورود: داشتن رضایت به انجام تحقیق؛ جوانان18تا29 سال؛

سابقه ی اولین ازدواج؛ دارا بودن گوشی تلفن همراه با قابلیت اندروید
و توانایی استفاده از آن؛ دسترسی به اینترنت؛ تمایل به شرکت در
پژوهش؛ شرایط عدم ورود: سابقه شرکت در دوره های آموزشی

مرتبط با پژوهش داشته باشد.
گروههای مداخله

گروه مداخله: آموزش با استفاده از اپلیکیشن موبایل همراه با آموزش
معمول در مراکز پیش از ازدواج گروه کنترل:آموزش معمول در مراکز

پیش از ازدواج
متغیرهای پیامد اصلی

سطح آگاهی،نگرش و مهارت های جوانان

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20190313043041N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 31-08-2019, ۱۳۹۸/۰۶/۰۹

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 31-08-2019, ۱۳۹۸/۰۶/۰۹
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۸/۰۶/۰۹ ,2019-08-31

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

صاحب جان ترکیان ولاشانی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
2909 3375 31 98+

آدرس ایمیل
sahebjantorkian@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۸/۰۳/۱۸ ,2019-06-08

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۸/۰۴/۱۸ ,2019-07-09

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر اپلیکیشن آموزشی و مشاوره ای پیش از ازدواج در

جوانان

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر اپلیکیشن آموزشی و مشاوره ای پیش از ازدواج

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

داشتن رضایت به انجام تحقیق جوانان 18 تا 29 سال سابقه ی اولین
ازدواج دارا بودن گوشی تلفن همراه با قابلیت اندروید و توانایی
استفاده از آن دسترسی به اینترنت تمایل به شرکت در پژوهش

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن بالای 30 سال سابقه شرکت در دوره های آموزشی مرتبط با
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پژوهش داشته باشد
سن

از سن 18 ساله تا سن 29 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 88
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
امکان انجام مشاوره آنلاین، نمایش فیلم های کارگاه آموزشی برای

یادگیری مهارتها، امکان انجام تست ها

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

آدرس خیابان
خیابان هزارجریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، معاونت

پژوهشی
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

81746-73461
تاریخ تایید

۱۳۹۸/۰۳/۱۳ ,2019-06-03
کد کمیته اخلاق

IR.MUI.RESEARCH.REC.1398.132

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سطح آگاهی نگرش و عملکرد جوانان در آموزشهای پیش از ازدواج
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نمره سطح آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و يک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

اندازه گیری با پرسشنامه پیش از ازدواج انجام می شود كه داراي 12
سوال متغیرهای دموگرافیک، 30سوال آگاهی، 20 سوال نگرشی در

طيف ليکرت و 10 سوال عملکردی است.روایی پرسشنامه توسط 12
نفر از متخصصین به اثبات رسیده است و پایایی آن از طریق آزمون

آلفای کرونباخ درصد مورد قبول را کسب کرده است.

2
شرح متغیر پیامد

سطح نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و يک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

3
شرح متغیر پیامد

عملکرد(مهارتهای ارتباطی)
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و يک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: آموزش جوانان 18 تا 29 سال با استفاده از اپلیکیشن
موبایل، همراه با آموزش معمول در مراکز پیش از ازدواج می باشد.این

اپلیکیشن با زبان برنامه نویسی جاوا و برای سیستم عامل اندروید
طراحی شده است که شامل پرسش های خواستگاری، معیار های

انتخاب همسر، آمادگی برای ازدواج، تست ها، فیلم کارگاه آموزشی،
مهارتها، آشنایی با مراکز هنگام ازدواج، حقوق متقابل زوجین و احکام
ازدواج است. جوانان آموزش پیش از ازدواج را در یک پکیج آموزشی

که شامل شش هفته است دریافت می نمایند و پرسشنامه ها را قبل و
بعد از آموزش تکمیل می کنند.

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: آموزش معمول در مراکز پیش از ازدواج که شامل تدریس
محتوای آموزشی با استفاده از تکنیک سخنرانی، استفاده از پوستر و

پاور پوینت می باشد و پرسشنامه ها را قبل و بعد از آموزش تکمیل می
کنند.

طبقه بندی
غیره
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مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز مشاوره پیش از ازدواج شهرستان فلاورجان

نام کامل فرد مسوول
صاحب جان ترکیان

آدرس خیابان
خیابان فردوسی

شهر
فلاورجان

استان
اصفهان
کد پستی

8431998919
تلفن

2909 3375 31 98+
فکس
ایمیل

sahebjantorkian@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
صاحب جان ترکیان

آدرس خیابان
خیابان هزار جریب

شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

8174673461
تلفن

2909 3375 31 98+
ایمیل

sahebjantorkian@gmail.com
ردیف بودجه
پایان نامه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
صاحب جان ترکیان

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آموزش بهداشت

آدرس خیابان
درچه-ولاشان-خیابان آزادگان-کوچه ستاره-پلاک 9

شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

8431998919
تلفن

2909 3375 31 98+
ایمیل

sahebjantorkian@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
صاحب جان ترکیان

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آموزش بهداشت

آدرس خیابان
خیابان هزار جریب

شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

8174673461
تلفن

2909 3375 31 98+
ایمیل

sahebjantorkian@gmail.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
صاحب جان ترکیان

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
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فوق لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آموزش بهداشت
آدرس خیابان

درچه-ولاشان-خیابان آزادگان-کوی ستاره-پلاک 9
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

8431998919
تلفن

2909 3375 31 98+
ایمیل

sahebjantorkian@gmail.com

برنامه انتشار

(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار
اشتراک گذاری بعد از پایان مطالعه

پروتکل مطالعه
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

نقشه آنالیز آماری
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

فرم رضایتنامه آگاهانه
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

گزارش مطالعه بالینی
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

کدهای استفاده شده در آنالیز
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد


