il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/-¥0

swg> anlllae & bl S uusl JWisl 55 KaS 0loys 0lgis ar ulsd wuSsiis

\yavv/vy ,2019-03-14

02iiS wani gwloi wlellsl
oli
o3l jxuigs! ualiv
slgs / ulejlw oL
o) 0w low-0lig Sy psle ol
J9uS
oLl wolwl 55407
2222 5541 21 98+
Jaoul u*u-‘i

s.akhond@sina.tums.ac.ir

J)Af o cuming
oxis ploi 58 lon
AP | P & o

Uil 5590 a8 jlows ggui )l
\Y¥aA/-\/YF ,2019-04-13

Hlaiil 5,90 ;S)-_!f slew OLL &Ll
\E- -/ /YY,2021-04-12

aisly 58 58 lon £o i Bl
S

aisl, 856 5,08 low OLL &@LU
S
I

towll G2l s > SaS Oloo 0lsis a4y galid Sty
laigyls b oxis dsbai juz v swgd aslllas &

wule LIS Gogas olgis
bl B puatdl W51 3 SaS Olo s Oleis @ cpaled oS
Laiguls b odi wdoliai a5 v gawgd adlllas S

asdloo Lol o2
wilo o

asdlon as 39,9 p2£ 9 29,9 020 layl yuis
1S lw 95bai 1 Jud aslloo as 39,9 020s laul i
aioly (bl oS3 psl) MDD Lawiniss DSM5 bl s ol low
Hamilton Depression gulwl i oS5 sl waii Jslo sl

Losgylo L oouis n90bai jus o

JSg 1 02uS>

asllos ;| 92
S sl Oloyo o ks uSsiiy iz il G aslllas Gon
2l (o Guwlwl

>l
LAJSJI.) lJ 02l .J).us_g M N 9wgd U\S)La; l_;w.“.; uul.culJlS

asllos pll o 9 0g=u
@ oS bl oS uusl @ Mo JUaS )50 5181 > asllas ol

2o 2lg> plail 23S o anzlio arjg) Oliwloy

3979 3£ 9 39,9 loul s/ OBES uS i
So,mil) MDD (ausiss DSM5 Gwlwl pu ol)low 1359 slo)liss
Hamilton guluwl 5 o8l e Jilo ¢ il ail(Guwlal
3929 t9s> Sjlro .uilb19 syluwsl, i YL Depression Scale
SIS 0 Sl N K a9z fSwisSilw ale
welbwb o i b syl iidg e - Gl s low atylw!ngg i
oliarilue sy, b eSWao sbgyls el «(Suiy judgl (528
S il Olgillas slag)ls el

al>le Jlbog)f
0_9)?xyuu\owos)f_g)w@s)LNUJ_gmwulfA»SuAS)au
9 ( sy 2 )b aw £54kio 400 )ulss cauuSsiiy (145 25 )alslaa
28 aidlss sl aian 6 sy (o %ko 50 wiljg,) ol
5 (s 0> p84ls0 50) ol juw isnb slp (15 25) S 09,5
2,8 ainlgs il Laigyls

ol aoly sl janio
uf.)).»uﬂ (O]

_ _ il g cals
205 o 100 as 0,5 o 50 I s 9o puss

Sobwisl ol

330 3 v wlelbl
IRCT20090117001556N116 ;S 0 5 ulo LS cus o louis
VYFav/1vr/vy ,14-03-2019 S 0 ) e awlb @b
prospective ey sauolbj

\¥aq/- 5/ ¥ ,25-08-2020 : lw, jon 5]
1 bl jop olas
e 3 caniauli gl

1



aslUos 5,90 (wlecgings) slas,)lown

1

B T
bl (S sl s
ICD-10 >
F32.1
ICD-10 1S ouogi
Major depressive disorder, single episode, moderate

adgl soly jario

1

oS sl i
SaS0jlal il glolas
agllos g i jl g 6 94 .2 sy aied aslllas sl
JARio ‘s).gfojl.\.il o9y
Hamiltion Depression Rating Scale 17-ltemasliiw ; alwgs

ar9ili aolay janio
s

d.l.?l.\.o ;SLbos)f

1

aslae gy
oM @ i) > puSulse 100 pullipw o6 tal>lxs 09,8
sl alslae 09,5 0lsis @ jg) 1o b aw e Sukio 400 ulisunSoi,
aiad 6
S ainbo
Lb_ng.) - u\iLoJ.)

2

aslae gy
a Loig b ogMe @ g, > p,Subie 100 ol o8 1S 05,5
JiiS 09,5 0lgic ay aion 6 wao

Sais atulo
LnJSJl)

fo slows ;S0

1

_ cs)-ﬁf slow ;S e
S8 low S50 pli

Ol Oliw,low

Jogamo 3,9 JolS pli
LWL Lo yrene iS5

_ obl> uﬂu-’i
OBl 0bgil 3919 wiz TS LegaRe 0oz V ioglSi0l g
Olul S juily) S 10 ObsSais agis Sl cuiny Jlow
ol

oluwl
obe

2wb19 solusl s YL Scale
tsjlw 9okai jl Jud anllloo as 39,9 p2¢ 0208 lasl,ui
S5 50 S jaile) Il i 2929 SeisSilw s 297
SoalS ulw b o i b LSJl)JL!MU‘jB)L - ouls s low 2y
5355 ol sty sl cubitsh @ calns abu
el slasilue sl ly 9 eSVrio sbyg ly cdl )y Sy judsl
Sxg il s wlgilluo slag )l

O
allw 50 Hw b allw 18 o

e

90

asllas jls
3
asllos 5 oduiv 48 ..sl.bo_g)f

oA.uSuS)w (]
widl 8l @

JS aigai p2>
50 oxi (iwguy digei px>
(9920 Hloi) s lw 9oLai
J).us_g a5l ._sleo_g)f a 9lai Uol..a.o|
Silw n95las 0gu Bogi
Random permuted block
(990 Hloi @) s lw 45
9S dgm 9
Silw 98 092 Buogi
o9 jl il xoly 0Lbjsl s il bl re GBS S i
caitly xidlgxi Mol sxidg S
L o 05
b
aslUos .Slbog)f a uol.nml
Slse
aslllos ol wlasuise il

ol casi 5850 yulw 5> casi oS
S

IWs| syaireS anuli

1
W5l aicaS
Ol iy psle oinls aisaS
obbs guol
Ol Sy psls olinls -jgliss lol,
o
oliwl
o
i 25
1417653761
b gl
\Fav/\ Y)Y ,2019-03-11
AW5| airoS 2S
IR.TUMS.VCR.REC.1397.1006




olawl

obe

1333715914
Sl

2222 5541 21 98+
onus9

9113 5541 21 98+
Jroal

s.akhond@sina.tums.ac.if

ovles wlelbl
slgi / Olojlw el
u|)3.a u&.uu).v ,03.1.(« o&iﬂ')
Jsguio 3,9 JolS oL
o)|J'AJ_9_$| u&l.m ).'S)
il sdgS o ;1965 L il
N FPE VIR SEVREY |
.Ph.D
oo/ s, IS slrojg> ulw
silwg,l> _
oLl ol
ais) Olw,loy (siz S,

obe
wiany 25
1333715914
2222 5541 21 98+
Jroul

s.akhond@sina.tums.ac.ir

wleMbl (ilw, jgsar Jggmo 5,9

ovlei wlelbl
slgi / ulojlw pLi
L‘)|)@J u&w): p_g.]& oKdub
Jsgumio 3,9 JolS oL
o3l jugsl ualiv
will sjslsS Lo, 9Silw sl
ooz a0 gl
.Ph.D
lbuaua:'d/‘leS o‘lbojy )gl.w
silwgl> 5
obls yu,ol
ajg) Ol low (ugiz S,
olg
oliwl
ol
1333715914
2222 5541 21 98+
L)
9113 5541 21 98+

1398913151
. n’ I

3395 4450 21 98+
Jrol

shalbafan@yahoo.com
b pilico / OB culos

1

b 02iiS cules
slgi / Olojlw pli
Olre oSy psls oisils
Jogme 3,9 JolS el
Olubzo Gleraxs ,iSH
olls gl
JoslisS ,lels
obe
o liawl
obe
iy 25
1417653761
7381 8898 21 98+
Jaaul
msahrai@tums.ac.ir
azdgs )
a>igs 25
Senl (lle 02iiS culos> slgi b olojlw olod Jlo gaio LI
b
e gain Olgis
Qb@.‘i u&w)J p_gl.(« olikhib
ario il buawgi asllos Jlo Haoli 3000
100
wogal
s9:S s L Jsb i las] e
RNESES
w s licl plio sais atuls
S
o gainS
Jlicl 0SS Haoli armwgo S ainl
sl

o LS (ogos (oSl Jggano 3,9

ol wledbl
slgi / Olojlw L
ub.g.u ‘_,\S.uu).a ,o_g.l.(« oliaiub
Josms 3,9 JolS pli
ool juiesl puali
will 5 s)sSle ) BsSilw bl
ooz a0 gzl
.Ph.D
> yousasu/s,lS slaojg> ulw
s ilwgl> _
obbls gu,ol
ajg) Oliw,low (giz )fJIS
obe




3, 3929 Ol Jlisiil sl slasly - 4>
(o.)l.) J)aanlS-J) o.)l.) S s aian ) an'a.i
3% 3979 Ol Jlisil sy slasl - jus
2iiauo/03ld 3,90 43 yiwiaw wlujz 9 Ulgis
i gy uitiio wale gv S Gube Sl b ool
siiano/0l> as ranw i Ol ilsj oL
1405 Jlw b 1400 Jlw jl JWw 5
2iiS by e piawd didano/ools a3 i)l 051 aS (ilauS
o Kisly uiize
oolaiwl Lils siwo/osls (nlasl v az caxi 9 yglaio az a
el
o S5
2940 anzlyo 3S L S a> as didaus/ool casls o sl
osljaigs] pualiv ,iS>
S0 b 1) sail )9 az aiiao/osls sy cawlgs o S
Jresl 3isbo
wluiogi jilw

Jaaul
s.akhond@sina.tums.ac.ir

Sbisiil asli

(IPD) y8aiiS S v 03l Lilo

3 5s29 Ol Hlisisl sl slaok i - al;
) adlUoo JSig

b 2929 ol il sl §|:xali)4 :aL_
Sylol Ul avuss

))l) 929 L)l JLu.Lul ‘Sl).q §|ML!)J - d.L

3l 5929 Of Hliwil sy slasliy - al;
il andllon (ﬁ')l)f

3l 2929 UT{L&.‘.'H Shy slaslip - aby
).Jlal PER-BVH] odlaiawl slaas




