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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۵

 

بررسی اثربخشی گروهدرمانی شناختی به روش مايکل فِرِی بر سلامت روان بیماران
مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

هدف پژوهش حاضر بررسی اثربخشی گروهدرمانی شناختی به روش
مایکل فرِیِ بر سلامت روان بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس بود.

طراحی
گروه نمونه شامل 30 نفر شرکت کننده با روش نمونهگیری دردسترس
از بین بیماران انتخاب شدند و به صورت تصادفی به دو گروه آزمایش و

کنترل تقسیم شدند که در نهایت به 24 نفر تقلیل یافت و در دو گروه
آموزش گروهدرمانی شناختی و گروه کنترل قرار گرفتند. گردآوری

دادهها با استفاده از پرسشنامه انجام شد.
نحوه و محل انجام مطالعه

همدان
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

ورود: 1- داشتن ملاکهای تشخيصي ام. اس.؛ 2- حداقل تحصیلات
راهنمایی (سیکل)؛ 3- عدم دريافت درمان روانشناختي همزمان؛

خروج: 1- غیبت بیش از 2 بار متوالی؛ 2- غیبت 3 جلسه غیرمتوالی؛ 3-
بیماران با دردهای مزمن.

گروههای مداخله
گروه نمونه شامل 30 نفر شرکت کننده با روش نمونهگیری دردسترس
از بین بیماران انتخاب شدند و به صورت تصادفی به دو گروه آزمایش و

کنترل تقسیم شدند که در نهایت به 24 نفر تقلیل یافت و در دو گروه
آموزش گروهدرمانی شناختی و گروه کنترل قرار گرفتند. گردآوری

دادهها با استفاده از پرسشنامه انجام شد.
متغیرهای پیامد اصلی

سلامت روان

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
CBT

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT20181003041222N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-02-2019, ۱۳۹۷/۱۱/۲۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 09-02-2019, ۱۳۹۷/۱۱/۲۰
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۷/۱۱/۲۰ ,2019-02-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

احمد بیات
نام سازمان / نهاد

دانشگاه بوعلی سینا همدان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

6131 3493 81 98+
آدرس ایمیل

bayata61@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۷/۰۵ ,2013-09-27

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۸/۰۵ ,2013-10-27

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۲/۰۷/۰۵ ,2013-09-27

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۲/۰۸/۰۵ ,2013-10-27

تاریخ خاتمه کارآزمایی
۱۳۹۲/۱۲/۱۰ ,2014-03-01

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی اثربخشی گروهدرمانی شناختی به روش مايکل فرِیِ بر سلامت

روان بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی اثربخشی گروهدرمانی شناختی به روش مايکل فرِیِ بر سلامت

روان بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
داشتن ملاکهای تشخيصي ام. اس عدم دريافت درمان روانشناختي

همزمان حداقل تحصیلات راهنمایی
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شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
غیبت بیش از 2 بار متوالی غیبت 3 جلسه غیرمتوالی بیماران با دردهای

مزمن
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30

حجم نمونه تحقق یافته: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

تصادفی سازی ساده
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موارد دیگر

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه بوعلی سینا

آدرس خیابان
احمدی روشن

شهر
همدان

استان
همدان
کد پستی

6795869857
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۱۱/۱۰ ,2014-01-30
کد کمیته اخلاق

587485

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سلامت روان
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

2
شرح

سلامت روان
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سلامت روان
مقاطع زمانی اندازهگیری

6 ماه
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: 15 نفر از بیماران دچار ام اس
طبقه بندی

درمانی - غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: 15 نفر از بیماران دچار ام اس
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشت همدان
نام کامل فرد مسوول

ایران
آدرس خیابان

رازی
شهر

همدان
استان

همدان
کد پستی

6587467958
تلفن

6131 3493 81 98+
ایمیل

bayata61@yahoo.com
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حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه بوعلی سینا

نام کامل فرد مسوول
احمد بیات

آدرس خیابان
احمدی روشن

شهر
همدان

استان
همدان
کد پستی

6795869875
تلفن

6132 3493 81 98+
ایمیل

bayata61@yahoo.com
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه بوعلی سینا
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه بوعلی سینا همدان

نام کامل فرد مسوول
احمد بیات

موقعیت شغلی
روانشناسی بالینی

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
روانشناسی
آدرس خیابان

گلزار
شهر

همدان
استان

همدان
کد پستی

6595867958
تلفن

6131 3493 81 98+

فکس
ایمیل

bayata61@yahoo.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه بوعلی سینا همدان

نام کامل فرد مسوول
احمد بیات

موقعیت شغلی
روانشناسی بالینی

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
روانشناسی
آدرس خیابان

گلزار
شهر

همدان
استان

همدان
کد پستی

6595867958
تلفن

6131 3493 81 98+
فکس
ایمیل

bayata61@yahoo.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه بوعلی سینا همدان

نام کامل فرد مسوول
احمد بیات

موقعیت شغلی
روانشناسی بالینی

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
روانشناسی
آدرس خیابان

گلزار
شهر

همدان
استان

همدان
کد پستی

6597867958
تلفن

6131 3493 81 98+
فکس
ایمیل

bayata61@yahoo.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
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IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار
محرمانه

پروتکل مطالعه
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

نقشه آنالیز آماری
مصداق ندارد

فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

مصداق ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

مصداق ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد


