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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۳۱

 

بررسی آموزشی مهارتهای زندگی بر پیشگیری از خشونت خانگی در دانش اموزان
دوره اول متوسطه مدارس شهر کرج سال 97-96

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر آموزش مهارت های زندگی بر پیشگیری از خشونت خانگی
در دانش آموزان دوره اول متوسطه مدارس استان البرز سال

.1396-97
طراحی

کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل، تصادفی شده
نحوه و محل انجام مطالعه

در این مطالعه جامعه پژوهش را دانش آموزان دوره اول متوسطه
تشکیل خواهند داد که درمدارس مستقر در شهر کرج مشغول به

تحصیل می باشند. پس از انتخاب نمونه ها از آن ها رضایت کتبی جهت
شرکت در پژوهش گرفته خواهد شد و در نمونه ها در دو گروه مداخله

و کنترل قرار خواهند گرفت(در هر گروه 40 نفر).قبل از
مداخله(آموزش) در هر دو گروه،آزمون های خشونت خانگی اجرا می

گردد و سپس بمدت 6 هفته و هر هفته دو جلسه 5/1 ساعته(جمعا 12
جلسه) مهارت های زندگی آموزش داده می شود. جهت آموزش مهارت
های زندگی از کتاب مهارت های زندگی ویژه کودکان سازمان بهزیستی

کشور(1395) استفاده خواهد شد و پس از اتمام کلاس های آموزش
مهارت های زندگی؛پس آزمون با برگزاری آزمون های خشونت خانگی

انجام می شود.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

معیار های ورود در پژوهش: دانش آموزان شرکت کننده در پژوهش
مشغول به تحصیل در مدارس دوره اول متوسطه استان البرز باشند.
دانش آموزان مورد پژوهش رضایت کامل برای شرکت در پژوهش را

داشته باشند. معیار های خروج از پژوهش: دانش آموزان مبتلا به
اختلالات خفیف تا شدید روانی شناخته شده که دارای تائیدیه

روانپزشکی هستند. دانش آموزانی که به علت بیماری های جسمی و
مزمن قادر به شرکت در مطالعه نیستند.

گروههای مداخله
آموزش مهارت های زندگی گروه مداخله روش روتین گروه کنترل

متغیرهای پیامد اصلی
کاهش خشونت خانگی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20190119042413N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 12-05-2019, ۱۳۹۸/۰۲/۲۲

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 12-05-2019, ۱۳۹۸/۰۲/۲۲
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۸/۰۲/۲۲ ,2019-05-12

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مهدیه رستمی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
8214 3457 26 98+

آدرس ایمیل
mahdiehrostami63@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۸/۲۰ ,2017-11-11

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۱۰/۰۵ ,2017-12-26

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی آموزشی مهارتهای زندگی بر پیشگیری از خشونت خانگی در

دانش اموزان دوره اول متوسطه مدارس شهر کرج سال 97-96

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی آموزشی مهارتهای زندگی بر پیشگیری از خشونت خانگی

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای
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شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

داشتن رضایت آگاهانه جهت شرکت در مطالعه مشغول به تحصیل در
مدارس دوره اول متوسطه استان البرز

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
1دانش آموزان مبتلا به اختلالات خفیف تا شدید روانی شناخته شده که

دارای تائیدیه روانپزشکی هستند دانش آموزان قادر به شرکت در
مطالعه به علت بیماری های فیزیکی و مزمن نیستند

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

تصادفی ساده
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی آزاد اسلامی تهران

آدرس خیابان
تهران - خیابان شریعتی - خیابان خاقانی - دانشگاه علوم پزشکی

آزاد اسلامی تهران
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1916893813
تاریخ تایید

۱۳۹۸/۰۱/۱۷ ,2019-04-06
کد کمیته اخلاق

IR.IAU.TMU.REC.1398.001

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

خشونت
ICD-10 کد

Z81.8
ICD-10 توصیف کد

Family history of other mental and behavioral disorders

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

خشونت
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله و پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه خشونت خانگی ادلسون

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: بمدت 6 هفته و هر هفته دو جلسه 1/5 ساعته (جمعا 12
جلسه) مهارت های زندگی آموزش داده خواهد شد. جهت آموزش

مهارت های زندگی از کتاب مهارت های زندگی ویژه کودکان سازمان
بهزیستی کشور (1395) استفاده خواهد شد و پس از اتمام کلاس های

آموزش مهارت های زندگی؛ پس آزمون با برگزاری آزمون های
خشونت خانگی انجام می شود.

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: هیچ گونه مداخله ای صورت نخواهد گرفت.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدارس سما و هما (دوره اول متوسطه)

نام کامل فرد مسوول
مهدیه رستمی

آدرس خیابان
خیابان شریعتی، خیابان خاقانی، دانشگاه علوم پزشکی آزاد

اسلامی تهران
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1916893813
تلفن

6660 2200 21 98+
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ایمیل
mahdiehrostami63@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
مهدیه رستمی

آدرس خیابان
خیابان شریعتی، خیابان خاقانی، دانشگاه علوم پزشکی آزاد

اسلامی تهران
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1916893813
تلفن

6660 2200 21 98+
ایمیل

mahdiehrostami63@gmail.com
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه آزا د اسلامی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

1
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
موارد دیگر

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
مهدیه رستمی
موقعیت شغلی

دانشجو
آخرین مدرک تحصیلی

لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

تهران - خیابان شریعتی - خیابان خاقانی - دانشگاه علوم پزشکی
آزاد اسلامی تهران

شهر
تهران

استان

تهران
کد پستی

1916893813
تلفن

6660 2200 21 98+
ایمیل

mahdiehrostami63@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
محمد صاحب الزمانی

موقعیت شغلی
دانشیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
مدیریت خدمات بهداشتی و درمانی

آدرس خیابان
خیابان شریعتی، خیابان خاقانی، دانشگاه علوم پزشکی آزاد

اسلامی تهران
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1916893813
تلفن

6660 2200 21 98+
ایمیل

m_szamani@yahoo.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
مهدیه رستمی
موقعیت شغلی

دانشجوی پرستاری
آخرین مدرک تحصیلی

لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

خیابان شریعتی، خیابان خاقانی، دانشگاه علوم پزشکی آزاد
اسلامی تهران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1916893813

تلفن
6660 2200 21 98+

ایمیل
mahdiehrostami63@gmail.com
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برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

اطلاعات بیشتری وجود ندارد
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
گزارش مطالعه بالینی

مصداق ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

مصداق ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد


