il s u-.-.lOJL!S JSig

\¥-0/-Y/-Y

S Sloc w9, lo 5y (Mmouth rinsing) wloungs ;S L glas S guimiami Juili Gy s

\Fav/ 1 /YYF ,2019-02-13

02iiS wani gwloi wlellsl
ol
o)|)'._;.l.£ |).mJ'
slgs / ulejlw oL
g oSy, askns S pe-0ligr Sy psls oiuls
J9uaS
oLl ol 55607
2282 6119 21 98+
J.uul u.nlJ.)i

z_alizadeh@tums.ac.ir

J)Af Jlan cuniog
oxis plai $,u8 ) low
‘_;Jl.o & o

Uil 5590 a8 jlows ggui )l
\Yqv/-¥/-1 ,2018-05-22

Hlaiil 5,90 ;S)-_!f slew OLL &Ll
\¥av/iv/y - ,2019-03-01

aisly 58 58 lon £o i Bl
S

aisl, 856 5,08 low OLL &@LU
S
I

 (mouth rinsing) g S L gy s guininmniv 48l Gy
g dlol shb sl @ils o s, Ses cud )b

wulo LS Gogas olgis
s,8das cud sl 5 whamg S b wilds g

asdloo Lol o

asdlon as 29,9 p2£ 9 29,9 02as layl ui
1S jlw n95bai jl Jud asdlos as 39,9 odos laul i
093 L& B ao b plaio s culles b sylo)l 0sn 0 puiz
e ) oS el b Gl arj) 8 Ol oS s)lew E9i b
23l ole £ o o b i g gudlS Og a2 L8 Luil

uy9 adlial sLb sy eils o

JSg 1 02uS>

asllos ;| 92
e S L oby sesitiui b guwyp oo asdlas Wan
a gy Oloj Joliv so,8as cud, b . ( mouth rinsing)
aslol slyl> s ails o G u\bJ)JISUWJJJSU&/jJAD
el 0 g

=Ll
9 OBS &S b sjlgo sl 09,8 b gl 93 cniall o LS
o S 02iiS bl

asllos pll o 9 0g>u
191 aod el plxil JBb Ly Gines plol Yliw ) low > aslllas ¢l
S i aod  aly cons 1S (o S ui gug e cuai aud> 9 0
09 et (ayly caws) 2 awlss plxil Yoo Seuikinnis Ogx OBaS
ool Ol b (al3lxe 09,5) wliamsr,S Jslrol il (s guininuiv L
s 0248 bl s ulf».;s S i b ales plxil (Jus os)f)
ik g8 Jslre ssizne a

39,9 £3& 9 39,9 loului/ QBEXLS caS juis
0sx 8w 90 b alaio (Sujud cadled b s)lo,b 0sn 0 gz
e L oS culled b ulss o) s olsio o s low £90 2
wolole £ o o Ll Gize Uy gudlS Vg 2> L5 il

a.l.?l.xo ;Slbo_g)f
(Y b S Jedzo b ooy (g (1 3,1 05)53.) alzlw
JSJ}).;LJ@))JCMH'OBKS))D oslw uTL ()Lib) S gAY
i)l Sailoly LiSTas & 9o, Oloj b gugp

ol doly sl janio
U i S5 $Sailely & 0y 0loj 3 Slas syl

35S0 o cui wleMbl
IRCT20111025007903N10 :;S 0 5 (lojLLS cas o) louis
1Fav/11/vF ,13-02-2019 : S 0 ) e awlb @b
registered_while_recruiting :cuw sl

1FAV/11 /P ,13-02-2019 :iluw ) o ol
0 :lulw, jou ol
PLFTWIROREWITY TP F

1



aslUos 5,90 (wlecgings) slas,)lown

1

Wbz

ICD-10 >
E66

ICD-10 1S ouogi
Overweight and obesity

adgl soly jario

1

$28as cud b
SaS0jlal il glolas
pL 7] s bw V\'s cuL
JARio ‘s).gfojl.\.il o9y
Sl ol 3y b (@3 040 9 Jaod i Ongd 0loj wae

ar9ili aolay janio
s

d.l.?l.\.o ;SLbos)f

1

alsloe gy
U aid> 0,0 1) xo,0 £ Wil g S Jol=e 0_9).?0{' tal>lao o_g)f
o gLy ULbJJJJ.g_Lo))J).qu\f)JLab al> 50 & gy Yloj
mm|ywbnmbuwbwiwuquula) WD)
Sais afinlo

2

alsloe gy
03wy Oloj b aisds 0, 1) 03bw of Jslxo 09,8 onl 1S 05,8
Oloj .2idd o guiwimnis O 5 Jued i u\f.)u'Lal_g >0 @
S atulo

,ln Bluas

Gﬁf slew jShe

1

_ J)S ] PUPISL W
S8 slow S0 el
wizo> plol Oliw,)loy
Jsguie 3,9 JolS oL
_9.] gS.Lo 0)'4_[9
olls gu ol
wire> plol (il oy gaize a9 iS5 ¢ sbinS lol
Olrg
olawl
obe

1S lw 9obai jl Ja9 arllon as 39,9 pa£ 0x0s Loyl i
asllbs > &S i 5l Gyl

O
allus 45 s b allew 20 oy |

uigo

axdlloo s
3
aslUos > oduis ,9S Jlbos)f

oS S i @
xoly oS il @
'S o.)..uf).JLT b

JS aigai o>
40 oo (rin iy digoi o>

(9950 pai) s jlw n9obai
DS g alzlae ._sL!bog)f a wdolas polais!

§JLu w9slai 09N o gi
wo o3 laiwl w9skas sl Jg.x.? SaS L oolw ._s)l.w w9olas J'| Lo
oxline il lpl sgime oS (b s play SaS b il 0l . puiS
4 Culb uLf)uSuS).w_g o.x.i.iSqu;JJ| By ,ol.?ul (U
BIYRH FE TR USUIRCITY

(9920 ,loi @) sjlw ,sS
JIARNIES

silw )5S 032 Buogi
S g idles oS wlis 0aiiS Julxi g 0aiiS (bl (0B aiS e i

ul)m_g.:)s Jg].?.o :.)Jl.)u' LAS)-MJ PYCTEVS 6L@Jnm3 ).nl.w PR dSJlS.o.ib

OBaiS S b @ il wslar Jgaz S gwlwl ) eolw oI L
Ll .m|37'
L gyl
b
azllbos slaog S ar yoluaisl
sJlye
aJloo >l b wlbosuino julw

«Jb

AWl sy aineS asnuli

1
W5 aineS
W5l aineS ol
obg oSy pole olisly GY5| aineS
obls u")-’i
esls oiuls 5150 ol 10 0L 15,5l Jlsl
e oS jy
obe
obliwl
obe
L as
1417653761
b gl
\vav/-v/v. ,2018-05-20
G| ainaS 2S
IR.TUMS.IKHC.REC.1397.267




obe
olawl
obe
57814395
ol
0227 8863 21 98+
Jaaul
z_alizadeh@tums.ac.ir

owles wledbl
slgs / 0lojlw pLi
Ol oSy pels oisils
Jogamo 3,9 JolS pli
ool jule
Oluisls
ooz S0 gl
o oo/ s, IS slro gz yulaw
s Sy
obls guyol
ISro iz s Ol low 9095 0zl JT U oS5
)9 Sl gy i

obe
14395578
als
21886302278 98+
onus9
Jraul
z_alizadeh@tums.ac.ir
w9 axo UuJ.\i

wleMbl (ilw, jgsar Jggmo 5,9

ovlei wlelal
slgs / ulejlw oL
Olrgr oS psle ol
Jogamo 3,9 JolS pli
ool wle Lyaj
sl
ooz a0 gussl
o youazni/ s, IS slao o= )..L.:
obls gu,ol
-Gz s Ol lay S99, 20>l JT Nz 01,5500 Lsgi-0 1l
738,
olg
oluwl
obe
wiany 2S
14395-578
2282 6119 21 98+

1419733141
. n’ I

2282 6119 21 98+
Jrol

z_alizadeh@tums.ac.ir"
b pilico / OB culos

1

wllo 0aiiS culo>

slgi / ulojlw pli
Ole Sai s pole ol

Jaguo 3,9 JolS ol
Sxal ag)le

obls ou.:i
31 ol 5350 olazsbus a5 o> s lsl
ez aio Og Sy

ol
1417653761
3612 8163 21 98+
Jaosl
z_alizadeh@tums.ac.ir
a>igs Ly
az9s 25
el (Wb 02iiS culos Hlgi L plojlw plod sl grio Ll
b
o grio Ulgic
Olrer oS pole ol
grio il bouwgi asllos (Jlo Haoli 30,0
100
o gol
J9ssS b5 L sl 1 Luis] Lo
NELN
woylo ksl il sais aduds
S
Do jgainS
JL;.Cl VLY uul.l A go Sdis asiulo
oKl

walo; LS ogoas naKsunly Jgguio 3,9

osles wleMbl

slgi / ulbojlw ol

L)|).@.: .,_,S.uu)a p_g.LC oliahj'.)
Jsguus 5,9 JolS ol

oolj ule L

bl
I-DM/(SJIS ‘Slbo)'y ).g_Lu
s oSy
obls yu,ol

7 SY iz i Ol low S99y 0zl JT W2 oL 50 0les
P




).Jl.-i 29 o osleiwl slass
3, 2e2 O HLisiil shy slasly - al,
(03> siainSsd) 0ols Saisaiawms pllai
3l 3929 O Ll sl slasl - aby
sisiano/0303 3590 4o yisinw wluj> g Ulgis
oshizo cawlss ) cuuz p 2)lse plw 5 adsl @l
Mn/o.\l.) AW i) QISal Uu‘la) o)lq
ali @z Sl oy olo 6 Guwyiawd 095 g9 b
23S oy cranjiand didano/03l> as 2yl o 51 aS (nilauS
z_alizadeh@tums.ac.ir 1wl bls)l )5 Juo sl ol b Lela)
oxlaiwl Lils siiao/osls (lasl v az caxi 9 yglaio az a
cawl
z_alizadeh@tums.ac.ir 1wl bls)l )5 Juo sl opl b Ll
294 axzlyo 2 L uuS az as aiiano/odl> sl s sls
z_alizadeh@tums.ac.ir 1ol bls)l )5 Juo sl ol b Lela)
S0 b ) saisly9 az suiwo/ools sy cawlgs o K
z_alizadeh@tums.ac.ir 1awil bls)l )5 Juo sl opl b Ll
wlriogi yilw

ouse
Jaoul

z alizadeh@tums.ac.ir
w9 axo ou.)i

SLisiil aoli

(IPD) yl8aiiS S v 03l Lilo

33 5929 Of Hliwl sy slasly - al;
) aJUoo JSig
Sobol Ul ausi

313929 Ol HLisisl sl slaok - al;
ailalST qal.wl.mJ ©)9

3 5s29 ol Ll sl slaol - al;
il aslllas i, 1S

.)Jl.) 929 UTJl.MLul dl)J §|ML)} - c\L




