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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۳۱

 

بررسی تاثیر یادگیری الکترونیک تعاملی بر دانش، شناسایی دلیریوم و فشار ناشی از
مراقبت از بیمار دچار دلیریوم در پرستاران مراقبت ویژه

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

بررسی تاثیر آموزش به شیوه الکترونیک تعاملی بر دانش و شناسایی و
(ICU)فشار مراقبتی پرستاران در بخش های مراقبت ویژه

طراحی
مداخله ای

نحوه و محل انجام مطالعه
ابتدا یک جلسه آموزشی حضوری به منظور نحوه استفاده ازمحتوای
آموزشی الکترونیک تعاملی که بر روی وب سایت بیمارستان مداخله

(شهید رحیمی)قرار داده خواهد شد ،قبل از شروع آموزش پرسشنامه
های مربوط به دانش و شناسایی و فشار مراقبتی توسط پرستاران
شاغل در بخش های ICU بیمارستان های مداخله و کنترل پر شده و

سپس پرستاران گروه مداخله با استفاده از دسترسی شخصی به وب
سایت بیمارستان مداخله ( شهید رحیمی خرم آباد) با استفاده ازمحتوای
آموزشی تعاملی آموزش دریافت نمایند. پس از 2 ماه مجددا پرستاران

دو گروه کنترل و مداخله بایستی اقدام به پرنمودن مجدد پرسشنامه
های دانش و شناسایی و فشار مراقبتی نمایند.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

پرستاران شاغل در بخش های مراقبت ویژه(ICU) که حداقل دارای
مدرک کارشناسی بوده و شش ماه سابقه کار بالینی در بخش های

ویژه داشته و عدم گذراندن دوره آموزشی مرتبط با دلیریوم در طی 5
سال گذشته و داشتن حداقل سواد کامپیوتری

گروههای مداخله
پرستاران شاغل در بخش (ICU) بیمارستان شهید رحیمی خرم آباد-

گروه مداخله پرستاران شاغل در بخش (ICU) بیمارستان شهداء عشایر
خرم آباد-گروه کنترل
متغیرهای پیامد اصلی

دانش ،شناسایی و فشار مراقبتی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20181013041329N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-03-2019, ۱۳۹۷/۱۲/۲۹

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 20-03-2019, ۱۳۹۷/۱۲/۲۹

تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۷/۱۲/۲۹ ,2019-03-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فاطمه رهنمائی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
1714 4365 21 98+

آدرس ایمیل
farahnamaei1377@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۸/۰۱/۰۱ ,2019-03-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۸/۱۲/۲۹ ,2020-03-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر یادگیری الکترونیک تعاملی بر دانش، شناسایی دلیریوم و

فشار ناشی از مراقبت از بیمار دچار دلیریوم در پرستاران مراقبت
ویژه

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر یادگیری الکترونیک بر پرستاران بخش های ویژه در زمینه دلیریوم

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

داشتن حداقل مدرک کارشناسی در رشته پرستاری حداقل شش ماه
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سابقه کار بالینی در بخش مراقبت های ویژه(ICU) عدم گذراندن دوره
آموزشی مرتبط با دلیریوم در طی ۵ سال گذشته داشتن حداقل سواد

کامپیوتری
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

خارج شدن از بخش مراقبت های ویژه قبل از اتمام مطالعه به هر
دلیلی عدم تکمیل پرسشنامه ها به طور کامل

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 98
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موارد دیگر

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایران

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی ایران، جنب برج میلاد، بزرگراه همت

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تاریخ تایید
۱۳۹۷/۱۰/۲۱ ,2019-01-11

کد کمیته اخلاق
IR.IUMS.REC.1397.760

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

دلیریوم
ICD-10 کد
F51.05

ICD-10 توصیف کد

Insomnia due to other mental disorder

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

دانش،شناسایی ،فشار مراقبتی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بررسی دانش،شناسایی و فشار مراقبتی قبل از شروع مداخله و ۲ ماه
پس از شروع استفاده از محتوای آموزشی الکترونیک تعاملی

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه بررسی دانش دیترویر،پرسشنامه فشار مراقبتی بر پرستار

case vignette میلیسن،شناسایی دلیریوم با استفاده از

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: پرستاران در گروه کنترل تحت روشهای رایج بوده و
آموزش به شیوه تعاملی را دریافت نخواهند نمود. به پرستاران گروه

مداخله در یک جلسه آموزشی توجیهی در حدود نیم ساعت به صورت
حضوری در مورد نحوه استفاده از محتوای یادگیری الکترونیک تعاملی
آموزش های لازم به صورت شفاهی و کتبی (به صورت دادن پمفلت

آموزشی) داده خواهد شد. سپس محتواهای الکترونیکی بر روی سایت
بیمارستانی که به عنوان محیط مداخله در نظر گرفته شده آپلود و با

استفاده از یک آدرس مخصوص در اختیار پرستاران گروه مداخله قرار
خواهد گرفت. محتوای الکترونیکی به مدت ۲ ماه در اختیار پرستاران در

گروه مداخله خواهد بود. هر دو هفته پیامی گروهی به پرستاران مورد
مطالعه جهت یادآوری و انگیزش استفاده از محتواها ارسال خواهد شد.

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: پرستاران در گروه کنترل تحت روشهای رایج بوده و
آموزش به شیوه تعاملی را دریافت نخواهند نمود.

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهداء عشایر

نام کامل فرد مسوول
فاطمه رهنمائی

آدرس خیابان
خیابان انقلاب،خیابان جلال آل احمد،بیمارستان شهداء عشایر

شهر
خرم آباد

استان
لرستان
کد پستی
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681699145
تلفن

6401 3323 66 98+
فکس
ایمیل

farahnamaei1377@gmail.com

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهید رحیمی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه رهنمائی

آدرس خیابان
میدان آزادی -خیابان مجاهدین اسلام،بیمارستان شهید رحیمی

شهر
خرم آباد

استان
لرستان
کد پستی

6813816314
تلفن

6141 1223 66 98+
ایمیل

farahnamaei1377@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر مسعود ناصری پور

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی ایران،بزرگراه همت

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
86709 21 98+

ایمیل
farahnamaei1377@gmail.com

آدرس صفحه وب
http://www.iums.ac.ir

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی ایران

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
فاطمه رهنمائی

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی ایران ،بزرگراه همت

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
86709 21 98+

ایمیل
farahnamaei1377@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
طاهره نجفی قزلجه

موقعیت شغلی
دانشیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری مراقبت های ویژه و اورژانس

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی ایران،بزرگراه همت

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
86709 21 98+

ایمیل
najafi.t@iums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
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دانشگاه علوم پزشکی ایران
نام کامل فرد مسوول

فاطمه رهنمائی
موقعیت شغلی

دانشجو
آخرین مدرک تحصیلی

لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی ایران،بزرگراه همت
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1449614535
تلفن

86709 21 98+

ایمیل
farahnamaei1377@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


