il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

9 b S wlgSwl Suiloiwaw ju gilj_0l) wliujei 9 gilj Wl e Cminzu il 6«31-.-.&0
il )= nSSiS 550 @ Mino gl o als 1 Yool Hulbs

wilw) jgp cale

Sylaisl ol

350 3 cani wlell
IRCT20140705018362N4 ;S 10 5 wulo ], s o, lasit
1¥aV/-A/\A ,09-11-2018 ;S 10 > e 2wl gl
retrospective :cu saob

1¥aV/-A/VA ,09-11-2018 :(luw, jop gus]
0 :losbwy jop olasi

)'S).n PEEVYY i &JU
\Y4v/-A/\A,2018-11-09

0aiiS cani gulei wielbl
ol
slgs / ulojlw ol
izilgs 028wl - jlenl jeilis saiz Sy pols ol
J9uuS
Olul oMl 55402
ext. 259 61337431013 98+
Jroul wu-’i
esfandiarpour_f@ajums.ac.ir

-Sﬁf Jlows cuniog
[P W] .ol.n.i cS)-ef JLM-'
wllo guio

sl 5,90 5,48 lows g9 aw gl
\¥qv/-0/-1,2018-07-23

Uil 5,90 5,5a8 Hlaw OLL 7L
\¥qv/-v/¥a,2018-10-21

aidly 5956 5 a8 Lo g9 i )l
\Yav/-¥/¥y ,2018-07-22

aisl, 5856 5,08 low 0LL &LL
\¥qv/-v/14,2018-10-11
\Yav/1\/1¥ ,2019-02-03

JSig 1 02uS>

aslUoo;l 900
wiling plail Seilaisw o sl 9 0l) wNas Giggss wlip poi il Gusi
oSS 50 Lol o

>l
O 1 oS cal Jls0 b b sS s 59 il cula S & ol
095 99l oS 4 wdolai g0 a Wil SSiS 5,0 L o 50
Silw w9rbas S il aialgs Jolaisl (2) J,isS g (1) sali
1 05,5 & polais| sl o pgo 9 o sleiSl g o puiVl
Dga o 0olaiwl

anllos plil Y=o g 0gu
il 9 0l eMias (inisS 5 Gingis wlisped caipi & 092 9 Jsl 09,5
Fobley ol ailss plal ) gil) cuinisS 9 Giugii cugii wliypai o
Ul i & 08 dialgs eadl o aisd 5 b aw loo aiad
Oblow oS 5,8 2l cwi Wby Suilaisw s 0oly oS >
Jiogolis o 1> o ol | e el sl 5 ol o5 S
ol Sslaiww 25 algs cu ol g gilj wlias K iog jul ©)2d
Lmog)fuobab| a e o 0ol o)..i.iS)._ng.iT_g o.\.usgqlu'j RV
91 didlg> )9S

2929 3£ 9 29,9 laslyuis/ 2SS i
b SSisS iy b plad o 20 aislw o (il =SS 5,0 b ol
93 L8> 5 1350 syl gwbss o jiaddio 100 51 30 Jslas> wauiv
9 oSl 03 gilj raly 5l a8, ouly 5 Vb 6 000y called
Lobj . aigi o asdlbos 5)ly aiwiS olo 93 5 (Vs Gimuiu
slo cuwl il SSiS Lade (o2 (SSisS (i) bl
i 020 cado kil 68wl paiw @ Mol (LgSowuio 5 ilo&d
:.)Jg.ib w0 u\.?Jl?' alllos Jl yIJ o\.gij.)u'li'g uu.u.?g

qbl.\.a Jl.bo_g)f
05,5) 0Ly 5 93l cusii 09,8 93 4 3l & 90 @ YENIS S s
gl o 031y yolais| (J s og)f L2 °3)§)9J|J' cugdi g (1
ol eMias sy jSpai b ool yigiind awl> 031932 9 1 0g)S
L) (2 05,3) 9ilj oMt cuysii g (1 05,5 ) silj wlias aslol «
28 ainlgs wadly )

wbol aoly sl jukio
w b dgilj ol Lol (3D Gus 2 9 0gSTul wogunsls

silj 9 0l) oNac




1
OM>1 ainaS
Slsal ssiliv s2iz Sy psle oiuly Pl aiseS”
olls gu,ol
s)S)a L')LoJ'Lw .oliﬂ.ub O ;Qw
Jlsal
oluwl
Obiwjg>
iy 2S
F1POV-10VAr
bl @b
\¥qv/-¥/19,2018-06-09
M5l ainaS aS
IR. AJUMS . REC . \¥av. YA

as]Uoo 3 )90 (cab'-_g.-'o_g-o) cSI-D:SJlA-H

1

wily oSS 50

ICD-10 >
M22.4

ICD-10 1S ouogi
Chondromalacia patellae

adgl soly jario

1

)—MJJLG? wlas &J:o_g)ﬂ uJA.'é)ISb.?
SSo il ils alolés

Oloys jlam g Jud
Jarie S_uSojlxul ogu

culi jiogaliny S

2

Liu\)u.u.ol.h eMias S piog jul @b Sl
SSo0lxul ils glolas

Oloys jlaw g Jud
JARio ‘s).gfojl.\.il o9

el jiogaliny S

3

ol usiSlul g w2 b sb eaiils 2 wlias S iog ul @b Sl
S80 1l ilsj glolas

Oloys jlaw g Ju8
Jagio S S0l 09z

culi jiogaliy

Ssilaisw 1 sili_ol) wliei 5 9il5 wlipei Guiaz il saunlio
-GS 50w Mo O o aly 1 ool publ 5 b S§ wlsSwl

uv'lj

wule LIS Gogas olsis
wily _SSiS 50 o oSy s u\f)@)) oMas cugii il
aJUoo ol o
wiloo
asllos as 29,9 p2£ 9 29,9 02as Loyl yuis
'Sl 9obai jl Jud arllos a) 59,9 0dos lasl i
30 GulS Jw 45 b 18 (uiaw aisly o el _ oSS 50 L oL
Spizalio 100 Gwliso gwlwl o ¥+ 550w S8l 6ilj (eolad
2 9ilj welas 55 aii3S ology 4o 3,3 3929 L)"iuJb'f 20 syl
ol 31 095wl 5 YU 5 o y0s Slgiled I callss ¥ sl
cunld paal 53 3,0 3929 wae WYsb i 0 el wlgSwl
SSisS 2 Uy Izl
'S lw n9obai jl Jud asllos as 39,9 p2e 020 laul juis
JWis] aig8 0 b Suatsio Sijslgily @iMs 2929 9il) Lol il o
@ was piamsn S0 6ilj oxbline Jil5 jssdl lade g0
Osgood_ Schlatter o aiwl 29 9, ol ) JNiz| &y jzio aS s9xi
30 gl b pwsSlls b 2oy Ogawli pn caiazy cansi Oaiv cado
gl 5 08 wljas peiw (Sl Sl ol Jolao 55 gil5
S8 (838 o ailw L axiy 9 Jlusgabilail il ez
O
allw 45 Huw b allw 18 g
CAigo

asllos jlo
2l Glaas

asJUos > oduis 498 Jbo_g)f

2oly 02iiS byl ®
0l> 02iiS ).JLT L4

JS aigai p2>
70 o0 Gingiuy digoi px>
50 :aisl, §8x5 digoi px>

(8920 jlai) s lw 95bai
JiiS g ezl LsLbo_g)f a Hlai jolaisl

Sjlbw w95l 09 Wuogs
0_9)§ a L')lJLﬂ-H uoLa.o| §|)4 02l u.wyl.v .,5J'Luu w9las gS.uSJJl
alox arllas o uindi a5 $2,9 .ub 2ls> oolaiwl alslae sb
._SLQD_g)fm. |J.)|).9| o)l 090 g go 5Lbu§bul2u|l:uw|)
og)f Oxi b sy Taves SuSs 5l -5b alss polaisl gloo
BITHEPY oo laiwl U\.oL.w CuRo> §Lm)+ﬁ.o)bij| Y

(8830 ,los ) s lw 98
95 asgaw 93

) silw 98 092 Buogi
a OB S i polaiz] 3590 5o b ooy 02 Ul g 5590l
292 didlg> )9S b 09,8

Loi g 0>
2l

as]lUoe ‘Sl.bo_g)f a unl.aa.a:l
SJlse

adlos olle wlbasuie julw

s




aly jl 0ol Hub 0sejl 9 Y>sS anlidiw 5

a.l.>|.\.o Jlbog)f

1

ashe T
05,7 ¢ oiSIul wlias cugii wliyyai 09,8 ol 4o 21,8l 1 0g )8
plxil gilj wlas S g oingsi wlis i g aslol |, 0l o2,
\‘05@ a.'i.é.mJ.)Jng)HsJLwloJ.)mu.L?\Y))_é).m..)bmb)
J)P_glj.o)l.g ul).x.n :a.m.b).b))s.).hlp wb‘).) IJAM.LL?).%J)G.&*.@.)
o 3blg5 pabaii 515G K canglio 4iSIam 1V Gulwl ol
wioglio iSha> pulul croslio 0l e «Sdl 2l b Slispos sl
23S JolS 50 Ugn L) guses 0l b i S1S5 00 o xilgis 5,9 oS
SaS b sl aslb ¥ GuisS Sy aw Joliv ols3ds ol Sinz il
el ,Silo

Sy afinbo
oiiilg

2

alslas gy
).m.mbw,ﬁljow Mgwsjj‘lnl.nbz%)f))ub))
o o aindd ¥O sl aian o )b aw Lilei b wilo s amd> 1Y 5,9
2 wlippei > pglio )b Olje caian 4 0,5 2alss il | aul>
oliyei shy b wlgs eulais )56 K caoglio JiSTas 7V Gulwl
xilgiy 3,9 aS (ioglin LiSTas pulwly croglio Yljue (Sl 1L L
Siz il 28 oS 35 0 b pipas 0l b Wlsin 1,85 00 o
Kilayo SaS b sl awli ¥r GiwisS Jbs aw Joliv olgsds was
cuwl

Sais afinle
oitsilgs

Gﬁf slew jShe

1

_ S8 slons 58,0
S8 low 5,0 pbi
s il pols ansya silSanl - idins iinlsi o Sl
USA.U)J ro_g.l.C olf.ui.u'b :uwt.\.’!.a.ll_g.v ro_9.l.¢ oK.ah.ib
Jsgaue 3,9 JolS pli
Jg.;.,Jl.g_m.ul' aobly
obls gu,ol
uwm|_9.: p_g.l.(« 028wy ,ol.id.ub OO .QLIMLK
Jlgal
oluwl
Oliw jo>
61357-15794
3101 3374 61 98+
Jaoul

fateme@ualberta.ca“
b gilio / YBEaiS wulos

1

o 028 culo>
slgi / olojlw pli

4

9l oguslo apl
S0l ilo glolao

Oloyd jl 2z g 8
Ao ..s).,fo)l.\.il o9y

55 Sl i

5

Ol OgawSls al;
S0l ile glolis

oleyd Sl g Jud
JUFTIRR SN 51 IV] PPE

<S> T pisss

6

ob w2 blulsly Gus sz al)
S80Il il glolis
Oloys jlasy g i
Jario S paSo 1l og
oS > }éJprhuw

7

Ol OgShl /ogunSTul agl;
SaSo0jlal ile glolio
0l jlas g Jid
Ao .s)._-gfoJ".\.-'l o9
S > Sl piaaan

8

9ilj 0gaShIl /9 gumSTaul asgl;
S 801l ils abolio
olod jl sz 9 Jid
Jasio S 80 1%l 09
<S> T pissns

asgili aolyy janio

1

2)) W
SS0jlal wils glolio
Oloyd jl oz g 8
Jasio S 8015l 09
Sl Selbl yuliie

2

3 SLac
S0l sile glolas
Oloyo jl aw g Jub
HMG)SOJIMI o9y

3



ovles wlelbl
slgi / ulojlw L
Slenl oSy psle ol
Jogamo 3,9 JolS pli
Jsbaiswl asbly
Jboliwl
ooz Syxe gasl
.Ph.D
lbumn:'d/d)‘)lf Jlbojy ){Lul
oiliss
oliles ool
ol Jlsal Sleal jguliv sxiz Suivju pels oBoiuils
Jlgal
oliwl
Oliw o>
61357-15794
3101 3374 61 98+
Jaoul

fateme@ualberta.ca

wleMbl (ilw, jgyar Jggmo 3,9

ovloi wlelbl
slgi / ulojlw pLi
Sleal Sy psle oKl
Josmo 3,9 JolS pli
U9 obaiawl asbld S
Jbobuwl
ooz Syxe g3l
.Ph.D
o youani/ s, slaojg= yulw
ol sy jud B
obls gu,ol
pole 0aSiiwlyjleal Heli sz Sy psls ol
Olul leali izl gs
Jlgal
oluwl
Oliw o>
61357-15794
3477 3333 61 98+
Jaoul

esfandiarpour_f@ajums.ac.iru

~ (IPD) gl8aiiS xS i 031> Luls
i paiso i Ol Ll asly - plaid S5 psacs jsid

) anlllas JSig
cam gasuise joib Ol Ll asliy - plais S5 pronas joid

) Lol jaIUT asiasts
i paiso i Ol Lissl asl - plaid S5 psacs jsid

Sleal (Siivjy pols oKisily
Jogamo 3,9 JolS pli
SgM Xoxo )iS)
olils g0l
S99 5 gy arwgi cuigleo oliily gy noliwlS
Jlsn
obliwl
ol jg>
iy 25
61357-15794
3477 3333 61 98+
Jaosl
esfandiarpour_f@ajums.ac.ir
a>igs Sy
a>)gs 25
1397.380
Sl (llo 02iiS culos slgi b glojlw ylod Jlo gaio LI
ol
o gris Olsis
leal S iy pale ol
o gl louwgi arllos o Haoli w00
100
wogal
s9aaS s L Jsb I lasl as
wlzh
ool licl plio Sai atubs
N
o jgainS
Jlicl 02iiS (paoli ammwgo S asinlo
walawly

wilo LIS (nogos ngSiunly Jggumo 3,9

ovlei wlelbl
slgi / ulojlw pLi
J'|3.h| Q&m)a (.:31.6 oliahib
Jogamo 3,9 JolS pli
529LisS Lugo
il pigipnd pwilid 599 somisily
wluazi S0 gl
ol
> oo/ s,lS Slvojg> yulw
oibisid
obls yu,ol
wiilgs pgle 028l oKl UTApY) ,uw
jleal
oluwl
oliw jo>
iy 25
61357-15794
3101 3374 61 98+
Jaaul

mahsa.pt91@gmai|.com"




s pavine o OF ikl asliy - plaid S5 erasi join g paise oib OF il aoliy - plaid S5 s jsin
(03l S iuinssn) 03l Saiaimd pllai B windl arllos giv,)|;S

casi pasniin joi OF Lissl aoliy - plais S5 puacs join i gaiso jgid Ol )Ll asliy - plais S5 aroi join
Ul 5 oo oolaiwl slass




