il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

0 :losbwy jop olasi

PSS ROWEW I PP F
VFay/- AN Y ,2018-11-05

02iiS Cani uula.a wleMbl
ol
sl spenz Lagaw
slgi / Olojlw el
Sleal Sy psle ol
J9uuS
Olul oMl 55802
8317 1373 61 98+
Juasl ol

jafarirad-s@ajums.ac.ir

-S)!S Jlow cuniog
[P .ol.n.i ‘S)ef _Jl-u-'
wllo auio

JUaiil 5550 S48 jlow g i gyl
\¥av/y-/-1 ,2018-12-22

th-iia'l )90 6)4_3 Jln-u ul-'l' G!Jb
\YaA/-¥/¥Y ,2019-06-21

aisly 58 58 lons gg b @l
b

aisl 5856 5,08 low 0LL &L
I
S

wilo LIS als glgas
Sxud Llag s 5 connlS cumiog 1w aS s 9 pao il G
99 €95 eubd @ Mo 0l loy
sl LS (ogas Olgis
2 gsi culd 0loyd > cuw oSy il
axllUos ol 922
wilo o
asllos as 39,9 @2 9 29,9 0ras Loyl uis
155l n8obai 1 b asloe as 39,5 oxas Lol
aigSn U pan pas gsliwl lgs us75 b ol uls il Obles

97 t9s culi>

JSg 1 02uS>

asllos ;| 92
) Lo 5 ol cumiog w4 S pao il puss

93 €85 el @ o Ol lon

w>bl
o_g)f Shls ioxini oS s jlgo sl o_g)f L w9srbay idl wloj S
S

asllos pll o 9 0g=u
QMJ@qw|ﬂJ|JM2&y@h)QQLMJm 03)5
J).uSS alle 03)53.)44_5.).& m'p uLxu|J|5.m|).€.w ul.u.u.lf
5o 9 g oL3l 1 0g5 sl digai .293,5 (o $ Sy aisd 8 wis
amlio o_g)fg.)ou.ulu;sl.h)mmg).w salgs ¢u.9)§al7|.).n 0,9
b 2idlgs

39,9 £3& 9 39,9 loul i/ OBEXLS aS juio
lgi oS odmdd Jula Jlzo il Oblew tasllas @ 399 sl lise
JoSo cu'_9§).m O pao e il oo jugx l«JT§|)4 owliwl
ps a3 olo aw 3 aSuw s, L ailjs) & ras pas iS|g>
60 b 30 (iw 05,5 118.5-34.9 i 0395 aslai «olgumiil $u )
9 Sl i )lsS 9 s9lS sb s)law taslllas Sl g9, s . Jlw

odgusil $op35 owo s

q.l.?l.\.a GLDOSJS
L ol oxin J S 3 o)) ol rod @ cuw oS tad>lao 03)5
b b gellas oo J S lss ooy 1S 0905 008 sl sl
29 sl

wlol a0l sl jurio
-HDL «Jo_sidS-LDL ol Jg pimdS iaypunslS 55 il g5 2id
ALC puslSsan «Jg simlS

ogas wlelbl

wilw g cals

Sybaizs| pli

350 3 cani wlelsl
IRCT20140107016123N13 ;S 5 5 wulo;LS e o louis
1¥av/-A/1F ,05-11-2018 : ;S 15 o wwi ol &b
prospective ey saobj

\¥aV/: A/\F ,05-11-2018 :ilw) jou o5

1



1

2 g5 culbp
ICD-10 >
E1ll
ICD-10 1S ouogi
Type 2 diabetes mellitus

adgl soly jario

1

bl 09> 28
SaS0jlal il glolas

Ol asy g alslae o 1 Gy
PrLivy .s).,fojl.ul o9y

U\u)j R l.ii)

2

B el JoyimlS
SaS0 a6l Gils alolés

ol a5 alslae g9l Gy
prLivy .s).,fojl.ul o9y

U\u)j R l.ii)

3

»)uulf SH
SaS0jlal il glolas

ol jlaes 5 alslae g9 0 Jl Gy
prLivy ‘s).,fojl.ul o9y

M)JT R l.ii)

4

b B2 L st ngl -Jg panlS
S0l iloj glboléo

ol a5 alslae g Jl Gy
PprLivy ‘s).,fojl.ul o9y

QAJ)JT R l.ii)

5

oS 2 L oy uoa-Js il
SSojlal iloj glbolao

Ol jl asy g alslae o I Gy
prLivy ‘s).,fojl.ul o9y

Mo 9 Jgo s

6

AlC puslSsan
S80lxul ils glolas

ol a5 alslae gl Gy
PrLivy ‘s).gfojl.\.il o9y

P& i3S olo aw ) oS ailjo) U pao pas (Sl)g> JoSo
60 b 30 o wiw @) 18.5-34.9 Gix 0395 asles guil G55
asdlas o oS o Jloi Jlw
1sjlw 9okai I Jud anlllos as 39,9 pas 0x0s lasl,uis
9 6l 35l G i 0395 arlai s9ulS sl 5 )low @ Wal
aloz I in)lgS slo Giz LU sl 0llaw odsail $o) 5 G2 i
a Yl gy 3 8w w0 1l Giaw 9 pan 0azo sl 5 puSYS,
ol

o
allw 60 w b allw 30 G i

92 R

aslllos L6
3
asJUos > o2 g8 JLbo’)f
st 29790 Lo Wb
JS aigoi o>
80 oxi (iwyuy aigai px>
(9920 Hlai) s lw 9olai
J)uSS alsle ._Sl!bo_g)f a 9lai Uol..a;?|
Silw 9ol 09 Wogs
i 31,8 30ly5 &y b 4 sl Soli g @ 5l 9l
slg> ol wislas sl Ssb S sl (Minitab) s, bl sl
($920 Jloi @) sjlw ,sS
uuw' 02U JSS
Silw )9S o9 Buogi
lA-i SJI')
)Jl).i
asJlUoo .Slbos)f a uol.nn.n:l
sJlse
aslllos byl olasuice sl

wJb

Wl sl aineS anuli

1
AW | aineS
M5! ainaS ol
Sloal usiliv s3iz oSy psle oSy GWol aisaS
obls gu,ol
olwlS olgsl
Jlsal
oliawl
Oliw jg>
[r s 2s
6135715794
b gl
\vav/-v/vy ,2018-10-13
AWl aineS 2S
IR.AJUMS.REC.1397.476

as]Uoo 390 (v.'.‘al&g.-'og-o) xSl.chJLN!-!




6135715794
8383 3373 61 98+
onus9
Jaoul
badavi-m@ajums.ac.ir
azigs R,
az9: 2
Sl lo 02iiS culas slgi L glojlw glad Jlo gaio LI
o\
wllo grio vlgas
Sleal S ju psle ol
erio ul boungi arllloe o aoli 2o 0
100
sogalt
298 s L Jsb jl leel bae
NESR
o, b L lisl plie sai atuls
N
EVEIST T
Jlu.Gl 02§ U.a.ola A go S iz aiulo
oKl

wilo LS (rogas (ool Jggamo 3,9

ovles wlelbl
slgi / lojlw el
Sleal Sy pale oBiuls
Jsgaus 3,9 JolS pli
well lojroze
,\ai'uJ| U\wli.thlS 533&5|)
loni 520 o]
ol
Lb¢m' "/.SJIS 6[50)_9.7 ).gl.u.l
VALY
obl> ulu-‘i
olwdS olgil
Jlgal
oliuwl
Oliw 9>
iy 28
6135715794
8317 3373 61 98+
Jaoul
Mr.elahi.2003@gmail.com

ol wlelbl
slgi / oo jlw pli
Sleal Sy psle oKl
Jsgaue 3,9 JolS pli
o) s a2z lapw
Jboliwl
.Ph.D
> yosasu/s,)lS slvojg> ublw

alslo Jlbog)f

1

alslae zoaw
L @alloo oo JiiS (ulde oo ol rod & caww aS m.l?bmo_g)f
Dgai aidlg> cadlyd aien 8 was a 0,9 sl sl

Sais adalo
ol - wilo

2

alslio zai
s 12,9 53 b oo o LS ulsé sy oS 05,5
g0 didlgs a9l o aian 8

Sais aalo
0).;3« - Uu'l.oJ.)

JJ-S o ;S0

1

_ fo slon S50
S8 )lon )/S)a el
Sleal ysuliv saiz S jy pole oluinils
Jogamo 3,9 JolS pli
o) s a2 laww
oll> ulu-‘i
olulS bl
Jls»
obluwl
Ol o>
iy 2S
6135715794
8317 3373 61 98+
Jaoul

sjafarirad@gmail.com
b plis / 9EaiS culo>

1

e 0aiiS cula>

slgi / ulejlw el
loal Sy pole oKisils

Jagauo 3,9 JolS ol
S9N doZo

oll> ou.:i
olwlS olgil
Jloal

obluwl
0w o>

iy 2S

3



oS olgsl

Jloal
oluwl
Ol jo>

6135715794

ol
8317 3373 61 98+

Jraul
Mr.elahi.2003@gmail.com

~ (1pD) V2SS s 00l Lils
i pasiso sid Ol Ll asly - plaid S5 psaci jsid

) aslUoo JSig s
cuny pasite joid Ol bl aolip - plais )X psasai jgid
S, lol Ul asud

Gy pasuite jeid Ol bkl asliy - p|ai3§ PIPLISINTS
s pasniin o OF JLinil asliy - plais S puaci jsin
widdl asllas yu, 1S

Cug oo jeid ol il o.al.a): - plais )5 puoiai join
Ul )5 oouis oolaiwl slaas

i pasuite jeid Ol liil asliy - plaio & prosai jgid
(ool .s).-.uuS.u) ool S s aiaw ) pU:'u‘

i pasiso i O Linsl asly - plaid S5 psaci joid

il
olls guol
olwlS olgsl
Jls»
obluwl
oliw jg>
iy 2S
6135715794

. n‘ l
8317 3373 61 98+

Jraul
sjafarirad@gmail.com

wleMbl (ilw, jgyar Jogumo 5,9

owles wleMbl

slgi / ulojlw pbi

Sloal Sy pals oisils
Jagauo 3,9 JolS ol

ol Lo o=

il i, IS s g9zinils
oz S)ae gl

l.bunan:u/;SJIS ;Sl.bo)_g: )J'.ul
iR

obl> u")’i




