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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۵

 

مقایسه تاثیر آموزش فردی و همتا بر قصد رفتار ماموگرافی در زنان مراجعه کننده به
مراکز بهداشتی درمانی منتخب شهر اصفهان در سال 1395

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

مقایسه تأثیر آموزش فردی و همتا بر قصد رفتار ماموگرافی در زنان
مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی منتخب شهر اصفهان در سال

1395
طراحی

دو گروه آموزش فردی و همتا بر اساس تئوری رفتار برنامه ریزی شده
در خصوص ماموگرافی آموزش داده شدند و نتایج آن مورد بررسی

قرار گرفت.
نحوه و محل انجام مطالعه

محل انجام : مراکز بهداشتی درمانی منتخب شهر اصفهان
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

شرایط ورود : 1- سن 40 تا 70 سال 2- دارای حداقل سواد خواندن و
نوشتن 3- ایرانی بودن

گروههای مداخله
آموزش فردی آموزش همتا

متغیرهای پیامد اصلی
قصد رفتار ماموگرافی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20131124015525N4 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 01-11-2018, ۱۳۹۷/۰۸/۱۰

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 01-11-2018, ۱۳۹۷/۰۸/۱۰
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۷/۰۸/۱۰ ,2018-11-01

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

میترا صوابی اصفهانی
نام سازمان / نهاد

دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2971 3792 31 98+
آدرس ایمیل

m_savabi@nm.mui.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۷/۰۱ ,2016-09-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۷/۰۱ ,2017-09-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه تاثیر آموزش فردی و همتا بر قصد رفتار ماموگرافی در زنان

مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی منتخب شهر اصفهان در سال
1395

عنوان عمومی کارآزمایی
ارتقائ قصد رفتار ماموگرافی

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

سن 40 تا 70 سال دارای حداقل سواد خواندن و نوشتن ایرانی بودن
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

غیر ایرانی بودن سابقه فردی سرطان پستان
سن

از سن 40 ساله تا سن 70 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد
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گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 100

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
روش نمونه گیری در این پژوهش به این صورت بود که 100 نفر از

افراد مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی و پایگاه های بهداشتی
منتخب شهر اصفهان که دارای شرایط ورود و تمایل به شرکت در

پژوهش رادارا بودند به عنوان نمونه های مورد پژوهش به روش آسان
انتخاب شدند.سپس به صورت تصادفی به دو گروه 50 نفره جهت گروه

آموزش فردی و همتا تقسیم و افراد واجد شرایط به طور تصادفی به
گروه های آموزش فردی و آموزش همتا تفکیک شدند. به این صورت که

اسامی افراد لیست شد و هر کدام از آنها از شماره 1 تا 100 شماره
گرفتند . افراد دارای شماره فرد در گروه آموزش فردی و افرادی که

شماره زوج داشتند در گروه آموزش همتا قرار گرفتند.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

آدرس خیابان
هزار جریب

شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

81746-73461
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۱۱/۰۹ ,2017-01-28
کد کمیته اخلاق

IR.MUI.REC.1395.3.782

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان پستان
ICD-10 کد

C50
ICD-10 توصیف کد

Malignant neoplasm of breast

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

قصد رفتار ماموگرافی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه طراحی شده

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله1: آموزش فردی. پس از نمونه گیری به صروت تصادفی
ساده، 50 نفر از افرادی که شماه پرسشنامه آنها فرد بود، به عنوان
گروه آموزش فردی انتخاب شدند. این افراد توسط پژوهشگر طی 2
جلسه 60 دقیقه ای آموزش های مربوط به سرطان پستان، عوامل
خطر، روش های غربالگری، ماموگرافی و باورهای غلط را دریافت
کردند. قبل از برگزاری جلسه اول آموزشی و پس از پایان دومین

جلسه، پرسشنامه محقق ساخته تئوری رفتار برنامه ریزی شده توسط
نمونه های مورد پژوهش تکمیل گردید.

طبقه بندی
مصداق ندارد

2
شرح مداخله

گروه مداخله2: آموزش همتا. پس از نمونه گیری به صروت تصادفی
ساده، 50 نفر از افرادی که شماه پرسشنامه آنها زوج بود، به عنوان

گروه آموزش همتا انتخاب شدند. سپس از بین رابطین بهداشتی مرکز
بهداشت 10 نفر از آنها انتخاب شدند. این افراد توسط پژوهشگر طی
2 جلسه 60 دقیقه ای آموزش های مربوط به سرطان پستان، عوامل

خطر، روش های غربالگری، ماموگرافی و باورهای غلط را دریافت
کردند. سپس از آنها درخواست شد آموزش های دریافتی را به 5 نفر
که به هر کدام از آنها معرفی شده بودند منتقل کنند. قبل از برگزاری

جلسه اول آموزشی و پس از پایان دومین جلسه، پرسشنامه محقق
ساخته تئوری رفتار برنامه ریزی شده توسط نمونه های مورد پژوهش

تکمیل گردید.
طبقه بندی

تشخیص زودرس

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان و مراکز بهداشت

مطهری و ابن سینا شهر اصفهان
نام کامل فرد مسوول
میترا صوابی اصفهانی

آدرس خیابان
هزار جریب

شهر
اصفهان
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استان
اصفهان
کد پستی

81746-73461
تلفن

7571 3792 31 98+
فکس

9398 3669 31 98+
ایمیل

M_savabi@nm.mui.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
دکتر شقایق حق جوی جوانمرد

آدرس خیابان
خیابان هزار جریب، معاونت پژوهشی، دانشگاه علوم پزشکی

اصفهان، اصفهان، ایران.
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

81746-73461
تلفن

7571 3792 31 98+
فکس

9398 3669 31 98+
ایمیل

M_savabi@nm.mui.ac.ir
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
میترا صوابی اصفهانی

موقعیت شغلی
هیئت علمی

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
سلامت باروری

آدرس خیابان
هزار جریب

شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

81746-73461
تلفن

7571 3792 31 98+
فکس

9398 3669 31 98+
ایمیل

M_savabi@nm.mui.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
میترا صوابی اصفهانی

موقعیت شغلی
دکتر

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
سلامت باروری

آدرس خیابان
هزار جریب

شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

81746-73461
تلفن

7571 3792 31 98+
فکس

9398 3669 31 98+
ایمیل

M_savabi@nm.mui.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
مریم ملائی زردنجانی

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
مامایی

آدرس خیابان
هزار جریب
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شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

81746-73461
تلفن

7571 3792 31 98+
فکس

9398 3669 31 98+
ایمیل

m_molaei@nm.mui.ac.ir

برنامه انتشار

(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

پروتکل مطالعه
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

نقشه آنالیز آماری
مصداق ندارد

فرم رضایتنامه آگاهانه
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

گزارش مطالعه بالینی
مصداق ندارد

کدهای استفاده شده در آنالیز
مصداق ندارد

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
مصداق ندارد


