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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۳

 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز سنجی بر دانش و عملکرد پرستاران بخش ویژه در
پیشگیری از زخم های فشاری

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز سنجی بر دانش و عملکرد پرستاران بخش
ویژه در پیشگیری از زخم های فشاری

طراحی
کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل، با گروه های موازی، بدون

کورسازی
نحوه و محل انجام مطالعه

این مطالعه برروی پرستاران شاغل در بخش های مراقبت ویژه مراکز
آموزشی درمانی شهر ارومیه در سال 1397 با نمونه گیری در دسترس
با رعایت معیارهای ورود و خروج انجام خواهد شد و شرکت کنندگان به

صورت غیرتصادفی به دو گروه مداخله 40 نفر و گروه کنترل 40 نفر
تقسیم خواهند شد و کورسازی وجود ندارد.یک کتاب آموزشی و

همچنین دو جلسه آموزشی یک ساعته در زمینه زخم های فشاری ارائه
خواهد شد و سپس عملکرد و دانش پرستاران مورد ارزیابی قرار

خواهد گرفت.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

شرایط ورود: داشتن حداقل مدرک کارشناسی پرستاری، شاغل در
بخش مراقبت های ویژه، عدم گذراندن دوره آموزشی زخم فشاری

شرایط عدم ورود: عدم تمایل به همکاری
گروههای مداخله

گروه مداخله: کتابی در زمینه زخم های فشاری و همچنین دو جلسه
آموزشی یک ساعته در زمینه پیشگیری از زخم فشاری ارائه خواهد شد.

گروه کنترل: هیچ مداخله ای انجام نخواهد شد و پس از اتمام مطالعه
یک جلسه آموزشی یک ساعته در زمینه پیشگیری از زخم فشاری

برگزار خواهد شد.
متغیرهای پیامد اصلی

دانش؛ عملکرد

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20151205025366N20 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 19-08-2018, ۱۳۹۷/۰۵/۲۸

registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 19-08-2018, ۱۳۹۷/۰۵/۲۸

تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۷/۰۵/۲۸ ,2018-08-19

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

رحیم بقایی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4916 3275 44 98+
آدرس ایمیل

rbaghaei@umsu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۱۰/۱۰ ,2017-12-31

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۷/۰۷/۱۱ ,2018-10-03

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز سنجی بر دانش و عملکرد پرستاران

بخش ویژه در پیشگیری از زخم های فشاری

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز سنجی بر دانش و عملکرد پرستاران

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

داشتن حداقل مدرک کارشناسی پرستاری شاغل در بخش مراقبت های
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ویژه عدم گذراندن دوره آموزشی زخم فشاری ایرانی بودن
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

عدم تمایل به همکاری
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

آدرس خیابان
ارومیه، بلوار رسالت، کوی اورژانس، ستاد مرکزی دانشگاه علوم

پزشکی ارومیه
شهر

ارومیه
استان

آذربایجان غربی
کد پستی

5714783734
تاریخ تایید

۱۳۹۶/۰۹/۲۲ ,2017-12-13
کد کمیته اخلاق

IR.UMSU.REC.1396.310

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

زخم فشاری
ICD-10 کد

L89.9
ICD-10 توصیف کد

Pressure ulcer of unspecified site

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

دانش پرستاران شاغل در بخش مراقبت ویژه در پیشگیری از زخم های
فشاری

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله و پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته

2
شرح متغیر پیامد

عملکرد پرستاران شاغل در بخش مراقبت ویژه در پیشگیری از زخم
های فشاری

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله و پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: کتابی در زمینه زخم های فشاری در اختیار شرکت
کنندگان در پژوهش قرار داده خواهد شد و یک هفته زمان جهت مطالعه

به واحدهای پژوهش داده خواهد شد و همچنین مطالب مرتبط با زخم
فشاری در طی مدت زمان مداخله در قالب گروه تلگرامی در اختیار آن
ها قرار داده خواهد شد. بعد از یک هفته، دو جلسه آموزشی یک ساعته

در قالب بحث در گروه های کوچک برای واحدهای پژوهش در گروه
مداخله بر حسب نیاز آموزشی برگزار خواهد شد با تاکید بر نیاز
آموزشی اعضاء گروه در زمینه پیشگیری از زخم فشاری شامل

شناسایی ریسک فاکتور ها، شناسایی افراد در معرض خطر، نواحی در
معرض خطر، نحوه مراقبت از پوست، تغییر پوزیشن و طبقه بندی زخم
فشاری، استفاده از لوازم کمکی جهت پیشگیری از زخم فشاری برگزار

خواهد شد که برگزاری جلسه های آموزشی به صورت سخنرانی،
پرسش و پاسخ و مشارکت فعال اعضاء گروه خواهد بود، به منظور

ترغیب و مشارکت بیشتر اعضاء گروه مداخله ارائه قسمت های مختلف
جلسه آموزشی بر عهده اعضاء گروه گذاشته خواهد شد و پژوهشگر

نقش رهبر گروه و تسهیل کننده را خواهد داشت.
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: هیچ مداخله ای صورت نمی گیرد
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری
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نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام خمینی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
دلپاک محمدی

آدرس خیابان
ارومیه، بلوار رسالت، کوی اورژانس، ستاد مرکزی دانشگاه علوم

پزشکی ارومیه
شهر

ارومیه
استان

آذربایجان غربی
کد پستی

5714783734
تلفن

9931 3346 44 98+
ایمیل

delpak68@mihanmail.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
ایرج محبی
آدرس خیابان

ارومیه، بلوار رسالت، کوی اورژانس، ستاد مرکزی دانشگاه علوم
پزشکی ارومیه

شهر
ارومیه

استان
آذربایجان غربی

کد پستی
5714783734

تلفن
7000 3193 44 98+

ایمیل
irajmohebbi@umsu.ac.ir

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
نام کامل فرد مسوول

دلپاک محمدی
موقعیت شغلی

دانشجو
آخرین مدرک تحصیلی

لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

ارومیه، بلوار رسالت، کوی اورژانش، ستاد مرکزی دانشگاه علوم
پزشکی ارومیه

شهر
ارومیه

استان
آذربایجان غربی

کد پستی
5714783734

تلفن
9931 3346 44 98+

ایمیل
delpak68@mihanmail.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
رحیم بقایی

موقعیت شغلی
دکتری پرستاری

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
ارومیه، کیلومتر 11 جاده سرو، پردیس دانشگاه علوم پزشکی

ارومیه
شهر

ارومیه
استان

آذربایجان غربی
کد پستی

5714783734
تلفن

32754961 44+
فکس
ایمیل

rbaghaei2001@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
رحیم بقایی

موقعیت شغلی
دانشیار
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آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ارومیه، کیلومتر 11 جاده سرو، پردیس دانشگاه علوم پزشکی
ارومیه

شهر
ارومیه

استان
آذربایجان غربی

کد پستی
5714783734

تلفن
4916 3275 44 98+

فکس
4921 3275 44 98+

ایمیل
rbaghaei@umsu.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

فعلا تصمیم نگرفتم
پروتکل مطالعه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نقشه آنالیز آماری

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
گزارش مطالعه بالینی

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد


