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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۲

 

اثربخشی درمان هیجانمدار بر مؤلفههای عملکرد همسران

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

عملکرد زوجین نقش تعیینکنندهای در پایداری خانواده ایفا میکند. این
مطالعه بهمنظور تعیین اثربخشی درمان هیجانمدار ‏بر مؤلفههای

عملکرد زوجین مراجعهکننده به مراکز مشاوره شهرستان ساری انجام
شد.‏
طراحی

کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل، مبتنی بر جامعه با گروه تنها، بدون
کوری و غیرتصادفی

نحوه و محل انجام مطالعه
جامعه آماری پژوهش شامل کلیه زوجین خواهان طلاق و دارای

ناسازگاری مراجعهکننده به مراکز مشاوره شهرستان ساری ‏در تابستان
سال 1396 میباشند. ‏محل انجام آموزش مرکز مشاوره طلوع

شهرستان ساری است .محتوای آموزشی پکیج زوج درمانی هیجان مدار
سوزان جانسون است که به صورت درمان گروهی انجام شده است.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
جهت انتخاب نمونههای پژوهش ابتدا فراخوانی جهت اطلاع زوجین

خواهان طلاق و ناسازگار مراکز مشاوره ساری در ‏خصوص انجام این
طرح بهطور رایگان در تابستان سال 96 داده شد. شرایط خروج از

مطالعه اعتیاد یک همسر و داشتن ‏هوشبهر زیر 85(با استفاده از تست
ریون ) بود. ‏

گروههای مداخله
گروه آزمایشی در جلسات (10 یک و نیمساعته) درمان هیجانمدار

شرکت کرده و گروه گواه هیچ آموزشی دریافت ‏نکردند
متغیرهای پیامد اصلی

نتایج نشان می دهد که مداخلات درمان هیجانمدار موجب افزایش کلیه
مؤلفههای عملکرد زوجین شد.‏خاطرنشان می شود این مداخلات می
تواند به درمانگران در درمان زوجین ناسازگار و خواهان طلاق کمک

کند.

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20180529039906N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 06-06-2018, ۱۳۹۷/۰۳/۱۶

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 06-06-2018, ۱۳۹۷/۰۳/۱۶
تعداد بروز رسانیها: 0

تاریخ تایید ثبت در مرکز
۱۳۹۷/۰۳/۱۶ ,2018-06-06

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فریده دوکانه ای فرد
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
5681 7650 21 98+

آدرس ایمیل
f.dokaneifard@riau.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۳/۰۱ ,2017-05-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۵/۰۱ ,2017-07-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۶/۰۳/۰۱ ,2017-05-22

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۶/۰۵/۰۱ ,2017-07-23

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثربخشی درمان هیجانمدار بر مؤلفههای عملکرد همسران

عنوان عمومی کارآزمایی
اثربخشی درمان هیجانمدار بر مؤلفههای عملکرد همسران

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

همسران دارای ناسازگاری و خواهان طلاق
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

هوشبهر بالای 85 عدم اعتیاد به انواع مواد مخدر و روانگردان
سن

از سن 17 ساله تا سن 54 ساله
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جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 56

حجم نمونه تحقق یافته: 56
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
College of Biomedical Ethics and Research Committee

of the Medical School of Iran University of Medi
آدرس خیابان

کمیته دانشگاهی اخلاق و پژوهش های زیست پزشکی دانشکده
پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
۱۴۴۹۶۱۴۵۳۵

تاریخ تایید
۱۳۹۶/۰۹/۲۹ ,2017-12-20

کد کمیته اخلاق
IR.IAU.TMU.REC.‎‏1396.214‏

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ناسازگاری زناشویی و زوجین خواهان طلاق
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نمره عملکرد زوجین بر اساس پرسشنامه عملکرد خانواده مک مستر
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از ارايه متغیر مستقل
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه عملکرد خانواده مک مستر

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: زوج درمانی هیجان مدار
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: گروه مقایسه
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز مشاوره طلوع

نام کامل فرد مسوول
معصومه نعمتی

آدرس خیابان
خیابان فرهنگ. ساختمان 262. واحد 7

شهر
ساری

استان
مازندران

کد پستی
4818864759

تلفن
8808 3326 11 98+

ایمیل
sourinematy@yahoo.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
فریده دوکانه ای فرد

آدرس خیابان
رودهن - دانشگاه آزاد اسلامی مجتمع دانشگاهی

شهر
رودهن

استان
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تهران
کد پستی

3973188981
تلفن

5891 7650 21 98+
فکس

7665 7650 21 98+
ایمیل

F.dokaneifard@riau.ac.ir
آدرس صفحه وب

http://riau.ac.ir
ردیف بودجه

0
کد بودجه

0
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه آزا د اسلامی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

1
بخش عمومی یا خصوصی

خصوصی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
اشخاص

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
فریده دوکانه ای فرد

موقعیت شغلی
استاد یار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
روانشناسی
آدرس خیابان

گروه مشاوره، دانشكده علوم تربيتي و مشاوره، دانشگاه آزاد
اسلامي واحد رودهن، تهران، ايران‏

شهر
رودهن

استان
تهران

کد پستی
3973188981

تلفن
5891 7650 21 98+

فکس
5681 7650 21 98+

ایمیل
F.dokaneifard@riau.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
فریده دوکانه ای فرد

موقعیت شغلی
‏ استاديار،گروه مشاوره، دانشكده علوم تربيتي و مشاوره، دانشگاه

آزاد اسلامي واحد رودهن، تهران، ايران‏
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

روانشناسی
آدرس خیابان

‏ استاديار،گروه مشاوره، دانشكده علوم تربيتي و مشاوره، دانشگاه
آزاد اسلامي واحد رودهن، تهران، ايران‏

شهر
رودهن

استان
تهران

کد پستی
3973188981

تلفن
5891 7650 21 98+

فکس
5015 7650 21 98+

ایمیل
F.dokaneifard@riau.ac.ir

آدرس صفحه وب
http://riau.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
معصومه نعمتی
موقعیت شغلی

دانشجوی دکتری
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

روانشناسی
آدرس خیابان

گروه مشاوره، گروه دانشكده علوم تربيتي و مشاوره، دانشگاه
آزاد اسلامي واحد رودهن، تهران، ایران

شهر
رودهن

استان
تهران

کد پستی
3973188981

تلفن
6606 3321 11 98+

ایمیل
sourinematy@yahoo.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
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بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
پروتکل مطالعه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نقشه آنالیز آماری

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
گزارش مطالعه بالینی

مصداق ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد

عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند
بخشی از اطلاعات مربوط به پیامد اصلی

بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند
شروع دسترسی 6 ماه پس از چاپ نتایج

کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند
محققین شاغل در موسسات دانشگاهی و علمی

به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده
است

به منظور استناد
برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود

معصومه نعمتی 09111567249
یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند

طی تماس تلفنی کلیه راهنمایی های لازم انجام می شود
سایر توضیحات


