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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۳

 

مقایسه اثربخشی آموزش و عدم آموزش مبتنی بر الگوی اعتقاد بهداشتی بر ارتقائ
رفتارهای پیشگیرانه مادران از بلوغ زودرس دختران

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین اثربخشی آموزش مبتنی برالگوی اعتقاد بهداشتی بر ارتقای
رفتارهای پیشگیرانه مادران از بلوغ زودرس دختران

طراحی
در یک مطالعه نیمه تجربی، 64 مادر دارای دختر پنج تا هفت سال

انتخاب شدند که بصورت مبتنی بر هدف، در دو گروه شاهد و آزمون
تقسیم بندی شدند

نحوه و محل انجام مطالعه
مادران مراجعه کننده به مهد کودک و فرهنگسرای قلم واقع در شهر

دماوند، به گروه های شاهد و آزمون تقسیم شدند. از هر دو گروه پیش
آزمون گرفته شد، سپس برای گروه آزمون کلاسهای آموزشی در

خصوص رفتارهای پیشگیرانه از بلوغ زودرس فرزندان برگزارشد، در
نهایت از هر دو گروه پس آزمون گرفته شد.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
شرایط ورود: مادران دارای فرزند دختر پنج تا هفت سال، دارای سواد

خواندن و نوشتن، نداشتن سابقه بلوغ زودرس در مادر و فرزندان؛
شرایط عدم ورود: انصراف از ادامه شرکت در کلاسها

گروههای مداخله
گروه آزمون: اجرای مداخله آموزشی براساس الگوی اعتقاد بهداشتی،

گروه شاهد: عدم مداخله
متغیرهای پیامد اصلی

رفتارهای پیشگیرانه از بروز بلوغ زودرس؛ افزایش سازه های مدل
اعتقاد بهداشتی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20130311012792N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-02-2018, ۱۳۹۶/۱۲/۰۲

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 21-02-2018, ۱۳۹۶/۱۲/۰۲
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۱۲/۰۲ ,2018-02-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

یاسر سعید
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3695 7710 21 98+
آدرس ایمیل

mjavadi@bmsu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۱/۲۵ ,2017-02-13

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۲/۲۵ ,2017-03-15

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۶/۰۲/۳۰ ,2017-05-20

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۶/۰۳/۳۰ ,2017-06-20

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه اثربخشی آموزش و عدم آموزش مبتنی بر الگوی اعتقاد

بهداشتی بر ارتقائ رفتارهای پیشگیرانه مادران از بلوغ زودرس دختران

عنوان عمومی کارآزمایی
اثربخشی آموزش مبتنی برالگوی اعتقاد بهداشتی بر ارتقای رفتارهای

پیشگیرانه مادران از بلوغ زودرس دختران
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
مادران (نمونه ها) دارای سواد خواندن و نوشتن باشند شرکت در

جلسات آموزشی و آزمون قبل و بعد از آموزش مادران مورد مطالعه
دارای فرزند دختر پنج تا هفت سال باشند مادران مورد مطالعه سابقه

بلوغ زودرس نداشته باشند مادران، فرزند مبتلا به بلوغ زودرس نداشته
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باشند
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

انصراف از ادامه شرکت در جلسات آموزشی
سن

از سن 25 ساله تا سن 43 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 64

حجم نمونه تحقق یافته: 64
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله (عج)

آدرس خیابان
میدان ونک، خیابان ملاصدرا، خیابان شیخ بهایی، دانشگاه علوم

پزشکی بقیه الله
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1698749511
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۱۱/۲۴ ,2017-02-12
کد کمیته اخلاق

IR.BMSU.REC.1395.301

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رفتارهای پیشگیرانه از بروز بلوغ زودرس
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای پیشگیرانه از بروز بلوغ زودرس
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

حساسیت درک شده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی

2
شرح متغیر پیامد

شدت در ک شده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی

3
شرح متغیر پیامد
منافع درک شده

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و یک ماه بعد از مداخله آموزشی

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی

4
شرح متغیر پیامد
موانع درک شده

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و یک ماه بعد از مداخله آموزشی

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی

5
شرح متغیر پیامد

خودکارآمدی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی

گروههای مداخله
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1
شرح مداخله

گروه مداخله: اجرای کلاسهای آموزشی (دو جلسه یک ساعته)،
براساس مدل اعتقاد بهداشتی با روش سخنرانی و پرسش و پاسخ، و

جزوه آموزشی برای مادران گروه آزمون
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: عدم برگزاری کلاسهای آموزشی (عدم مداخله)
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
فرهنگسرای قلم

نام کامل فرد مسوول
مینا جلالی

آدرس خیابان
گیلاوند، شهرک ولیعصر، صنوبر2

شهر
دماوند

استان
تهران

کد پستی
3971911359

تلفن
4759 7634 21 98+

ایمیل
minajalali765@yahoo.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله

نام کامل فرد مسوول
دکتر علی رحمانی

آدرس خیابان
(میدان ونک، خیابان ملاصدرا، خیابان شیخ بهاییدانشگاه علوم

پزشکی بقیه الله (عج
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1698749511
تلفن

3576 8248 21 98+
ایمیل

rahmani4143@gmail.com
ردیف بودجه

کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله

نام کامل فرد مسوول
مینا جلالی

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
میدان ونک، خیابان ملاصدرا، خیابان شیخ بهاییدانشگاه علوم

پزشکی بقیه الله (عج(
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1698749511
تلفن

4759 7634 21 98+
ایمیل

minajalali765@yahoo.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله

نام کامل فرد مسوول
مینا جلالی

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
(میدان ونک، خیابان ملاصدرا، خیابان شیخ بهایی، دانشگاه علوم

پزشکی بقیه الله (عج
شهر

تهران
استان
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تهران
کد پستی

1698749511
تلفن

76344759 98+
ایمیل

mahrooz.javadi@hotmail.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله

نام کامل فرد مسوول
مینا جلالی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
(میدان ونک، خیابان ملاصدرا، خیابان شیخ بهایی، دانشگاه علوم

پزشکی بقیه الله (عج
شهر

تهران

استان
تهران

کد پستی
3971911359

تلفن
4759 7634 21 98+

ایمیل
minajalali765@yahoo.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


