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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۲

 

بررسی تاثیر آموزش اصول حفظ سلامتی طب ایرانی توسط بهورزان در کیفیت
زندگی زنان روستایی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

بررسی کیفیت زندگی زنان روستایی قبل و بعد از آموزش. بررسی
میزان تاثیر مداخله ی آموزشی بر کیفیت زندگی زنان روستایی.

بررسی رفتار زنان روستایی قبل و بعد از آموزش. بررسی میزان تاثیر
مداخله ی آموزشی بر رفتار زنان روستایی. بررسی تاثیر سن، وضعیت

تاهل و تحصیلات بر کیفیت زندگی زنان روستایی. بررسی تاثیر سن،
وضعیت تاهل و تحصیلات بر رفتار زنان روستایی.

طراحی
در این مطالعه 865 زن روستایی 20 تا 55 سال که در روستا سکونت

داشته و امکان حضور در کلاس های آموزشی را دارند از بین کل
جمعیت روستایی شهرستان کاشان انتخاب می شوند.

نحوه و محل انجام مطالعه
این مطالعه در شهرستان کاشان انجام خواهد شد و زنان روستایی که
وارد مطالعه می شوند در کلاس های حضوری، تحت آموزش بهورزان

روستای خود قرار خواهند گرفت. قبل و سه ماه بعد از آموزش کیفیت
زندگی زنان روستایی توسط پرسشنامه ی کیفیت زندگی SF36 و رفتار
آنها در قبال آموزه های طب ایرانی توسط پرسشنامه ای که توسط تیم

تحقیقاتی طراحی شده است مورد بررسی قرار خواهد گرفت.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

زنان روستایی 20 تا 55 سال که در روستا سکونت داشته و امکان
حضور در کلاس های آموزشی را دارند.

گروههای مداخله
تمام زنان روستایی که وارد مطالعه می شوند.

متغیرهای پیامد اصلی
کیفیت زندگی، رفتار

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20180102038186N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 25-01-2018, ۱۳۹۶/۱۱/۰۵

registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 25-01-2018, ۱۳۹۶/۱۱/۰۵
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۱۱/۰۵ ,2018-01-25

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زکریا روحانی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
8214 5544 31 98+

آدرس ایمیل
z.rohani@shahed.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۱۰/۳۰ ,2018-01-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۱۱/۰۶ ,2018-01-26

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش اصول حفظ سلامتی طب ایرانی توسط بهورزان

در کیفیت زندگی زنان روستایی

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش اصول حفظ سلامتی طب ایرانی در کیفیت زندگی

زنان روستایی
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن 20 -55 سال سکونت در روستا امکان حضور در کلاس های

آموزشی
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
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سن
از سن 20 ساله تا سن 55 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 865

تصادفی سازی (نظر محقق)
مصداق ندارد

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شاهد

آدرس خیابان
ابتدای آزاد راه تهران قم، روبروی حرم مطهر امام خمینی(ره)،

دانشگاه شاهد
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

3319118651
تاریخ تایید

۱۳۹۶/۰۸/۰۸ ,2017-10-30
کد کمیته اخلاق

IR.Shahed.REC.1396.62

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

کیفیت زندگی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

کیفیت زندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

sf36 پرسشنامه کیفیت زندگی

2
شرح متغیر پیامد

رفتار
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه رفتار که توسط تیم تحقیق طراحی شده است

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: زنان روستایی در پنج کلاس آموزشی در طول یک ماه،
اصول حفظ سلامتی از دیدگاه طب ایرانی را از بهورزان روستای خود

فرا خواهند گرفت.
طبقه بندی

شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزش بهورزی شهر کاشان

نام کامل فرد مسوول
زکریا روحانی یزدلی

آدرس خیابان
خیابان اباذر، بین میدان امام و میدان درب عطا، کوچه عترت 26

شهر
کاشان

استان
اصفهان
کد پستی

8715655431
تلفن

4291 5523 31 98+
ایمیل

z.rohani@shahed.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه شاهد

نام کامل فرد مسوول
آقای دکتر محمد رضا واعظ مهدوی

آدرس خیابان
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ابتدای آزاد راه تهران قم، روبروی مرقد مطهر امام خمینی(ره)،
دانشگاه شاهد

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
3319118651

تلفن
4055 5121 21 98+

ایمیل
vaezmahdavi@shahed.ac.ir

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه شاهد

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه شاهد

نام کامل فرد مسوول
زکریا روحانی یزدلی

موقعیت شغلی
دانشجوی دکترای تخصصی طب ایرانی

آخرین مدرک تحصیلی
دکترای پزشکی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
طب سنتی
آدرس خیابان

ابتدای آزادراه تهران قم، روبروی حرم مطهر امام خمینی(ره)،
دانشگاه شاهد

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
3319118651

تلفن
4055 5121 21 98+

ایمیل
z.rohani@shahed.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه شاهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمد رضا واعظ مهدوی

موقعیت شغلی
استاد

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
فیزیولوژی

آدرس خیابان
آزاد راه تهران قم، روبروی حرم مطهر امام خمینی(ره)، دانشگاه

شاهد
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

3319118651
تلفن

4055 5121 21 98+
ایمیل

vaezmahdavi@shahed.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه شاهد

نام کامل فرد مسوول
زکریا روحانی
موقعیت شغلی

دستیار
آخرین مدرک تحصیلی

دکترای پزشکی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

طب سنتی
آدرس خیابان

خیابان طالقانی، کوچه مومنیان، کد پستی 8715656778
شهر

کاشان
استان

اصفهان
کد پستی

8715656778
تلفن

8214 5544 31 98+
فکس
ایمیل

Z.rohani@shahed.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

مصداق ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز
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نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


