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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۶

 

تاثیر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی شده بردریافت مراقبت پیش از
بارداری

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی بر دریافت
مراقبت پیش از بارداری

طراحی
مطالعه از نوع تجربی و کار آزمایی بالینی شاهد دار تصادفی است که با
هدف بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی

شده بر دریافت مراقبت پیش از بارداری انجام خواهد شد. ابزار گر
دآوری داده ها پرسشنامه محقق ساخته می باشد.محیط پژوهش

مطالعه مورد نظر مرکز خدمات جامع سلامت شهری شماره یک در
شهر تاکستان خواهد بود. نمونه ها از بین خانم های شرکت کننده برای
کلاس های آموزش قبل از ازدواج انتخاب خواهند شد. انتخاب نمونه ها

به صورت تخصیص تصادفی انجام خواهد شد.پرسشنامه پیش آزمون
جهت ارزیابی کلی مخاطبین از سازه های تاثیر گذار بر روی رفتار، در

اختیار دو گروه آزمون و کنترل قرار خواهد گرفت. تعداد 4 جلسه
آموزشی 90 دقیقه ای برای گروه های 10 تا 15 نفر به صورت هفته

ای یک جلسه برای هر گروه بر گزار خواهد شد. پس از اتمام 4 جلسه
آموزش و 3 ماه پس از اتمام مداخله آموزشی پرسشنامه مشابه در

اختیار هر دو گروه در قالب پس آزمون، به منظور ارزشیابی نهایی
جهت بررسی میزان دستیابی به اهداف آموزشی و تجزیه و تحلیل

اطلاعات به دست آمده، قرار خواهد گرفت.
نحوه و محل انجام مطالعه

مرکز سلامت شهری شماره یک تاکستان.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

1. رضایت برای شرکت در مطالعه داشته باشد . 2. در محدوده سنی
18 تا 40 سال باشد . 3. عدم ابتلا به بیماری زمینه ای که منع مطلق
برای باردارشدن باشد. 4. تمایل به بارداری در مدت حد اکثر یک سال

از شروع مطالعه داشته باشد . 5. سواد خواندن و نوشتن داشته با شد.
گروههای مداخله

گروه مداخله شامل 75نفر از زنان شرکت کننده در کلاس های آموزش
هنگام ازدواج می باشد که چهار جلسه آموزش مبتنی بر تئوری رفتار
برنامه ریزی شده را دریافت خواهند کرد. گروه کنترل هم شامل 75

نفر از زنان شرکت کننده در کلاس های آموزش هنگام ازدواج خواهند
بود که فقط یک جلسه آموزش هنگام ازدواج را دریافت خواهند کرد .

متغیرهای پیامد اصلی
مراقبت پیش از بارداری

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20171019036878N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-03-2018, ۱۳۹۷/۰۱/۰۱

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 21-03-2018, ۱۳۹۷/۰۱/۰۱
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۷/۰۱/۰۱ ,2018-03-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

عذرا غفوری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی قزوین
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

1969 3524 28 98+
آدرس ایمیل

o.ghafoori@qums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۷/۰۱/۰۶ ,2018-03-26

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۷/۰۲/۰۶ ,2018-04-26

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی شده بردریافت مراقبت

پیش از بارداری
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عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی اثر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر دریافت

مراقبت پیش از بارداری
هدف اصلی مطالعه

تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
در محدوده سنی 18تا 40 سال باشد. تمایل به بارداری در مدت حد
اکثر یک سال از شروع مطالعه داشته باشد . سواد خواندن ونوشتن

داشته با شد. عدم ابتلا به بیماری زمینه ای که منع مطلق بارداری
داشته باشد.

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن زیر 18 سال داشته باشد. ابتلا به بیماری زمینه ای که منع مطلق

بارداری داشته با شد . کوچ از محل تحقیق
سن

از سن 18 ساله تا سن 40 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 150

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
تصادفی سازی به حالت تخصیص تصادفی خواهد بود.کارت سبز برای

گروه مداخله و کارت زرد برای گروه کنترل استفاده خواهد شد.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
اخلاق در پزوهش های زیست پزشکی

آدرس خیابان
قزوین بلوار باهنر دانشگاه علوم پزشکی

شهر
قزوین

استان
قزوین
کد پستی

34197-59811
تاریخ تایید

۱۳۹۶/۱۱/۱۸ ,2018-02-07
کد کمیته اخلاق

IR.QUMS.REC.1396.436

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مراقبت پیش از بارداری
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

درصدی افرادی که مراقبت پیش از بارداری دریافت می کنند
مقاطع زمانی اندازهگیری

سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: این گروه، مداخله آموزشی مبتنی بر تئوری رفتار برنامه
ریزی شده را در قالب چهار جلسه آموزشی 90 دقیقه ای که به صورت
هفتگی می باشد، در مورد مراقبت های پیش از بارداری دریافت خواهند

کرد. گروه کنترل: این گروه هیچ مداخله آموزشی را دریافت نخواهند
کرد و فقط یک جلسه آموزش هنگام ازدواج را مانند گروه مداخله

دریافت خواهند کرد.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزش هنگام ازدواج

نام کامل فرد مسوول
عذرا غفوری
آدرس خیابان

خیابان امام خمینی، خیابان فکوری، شبکه بهداشت و درمان، مرکز
آموزش های هنگام ازدواج

شهر
تاکستان

استان
قزوین
کد پستی

3481657743
تلفن

7106 3524 28 98+
ایمیل

zjourabchi@qums.ac.ir
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حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
دکتر امیر پیمانی

آدرس خیابان
بلوار شهید باهنر، دانشگاه علوم پزشکی قزوین

شهر
قزوین

استان
قزوین
کد پستی

34197-59811
تلفن

6001 3333 28 98+
ایمیل

apeymani@qums.ac.ir
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی قزوین
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
عذرا غفوری

موقعیت شغلی
ماما

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
مامایی

آدرس خیابان
قزوین - تاکستان - خیابان امام- خیابان معلم -کوچه اندیشه 22

شهر
تاکستان

استان
قزوین
کد پستی

34841
تلفن

1969 3524 28 98+

ایمیل
ozra_ghafoori1969@yahoo.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
دکتر زینت جورابچی

موقعیت شغلی
استاد یار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
بهداشت خانواده

آدرس خیابان
بلوار با هنر دانشگاه علوم پزشکی قزوین

شهر
قزوین

استان
قزوین
کد پستی

34197-59811
تلفن

6001 3333 28 98+
ایمیل

zjourabchi@qums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
عذرا غفوری

موقعیت شغلی
ماما

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
مامایی

آدرس خیابان
خیابان امام- خیابان معلم - اندیشه 22

شهر
تاکستان

استان
قزوین
کد پستی

34841
تلفن

1969 3524 28 98+
ایمیل

ozra_ghafoori1969@yahoo.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

اطلاعات بیشتری وجود ندارد
پروتکل مطالعه
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بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نقشه آنالیز آماری

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
گزارش مطالعه بالینی

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد
عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند

اطلاعات در این زمینه موجود نیست

بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند
شروع دسترسی شش ماه پس از چاپ نتایج

کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند
محققین شاغل در موسسات دانشگاهی

به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده
است

اطلاعات در این زمینه موجود نیست
برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود

آدرس پست الکترونیکی
یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند

شش ماه پس از چاپ نتایج
سایر توضیحات


