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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۳

 

بررسی تاثیر پرستاری از راه دور (تله نرسینگ) بر رفتار های ارتقای سلامت بیماران
همودیالیزی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

طراحی
نحوه و محل انجام مطالعه

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
گروههای مداخله

متغیرهای پیامد اصلی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20171009036675N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 04-12-2017, ۱۳۹۶/۰۹/۱۳

registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 04-12-2017, ۱۳۹۶/۰۹/۱۳
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۹/۱۳ ,2017-12-04

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فاطمه کیانی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی زاهدان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5715 3329 54 98+
آدرس ایمیل

f.kiani@zaums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی زاهدان - گرنت
هیئت علمی با تایید مدیر پژوهشی دانشگاه و کمیته اخلاق دانشگاه

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۸/۰۱ ,2017-10-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۱۱/۰۱ ,2018-01-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر پرستاری از راه دور (تله نرسینگ) بر رفتار های ارتقای

سلامت بیماران همودیالیزی

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر پرستاری از راه دور بر رفتار های ارتقای سلامت بیماران

همودیالیزی
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

سن
از سن 20 ساله تا سن 60 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی
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سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی زاهدان

آدرس خیابان
زاهدان - میدان دکتر حسابی - پردیس علوم پزشکی

شهر
زاهدان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۶/۰۷/۲۷ ,2017-10-19

کد کمیته اخلاق
با نظر دانشگاه، رویت و صدور کد کمیته اخلاق منوط به ارایه ی کد

irct است.

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

نارسایی کلیوی مزمن
ICD-10 کد
N18.5

ICD-10 توصیف کد
End stage kidney disease:on dialysis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سبک زندگی ارتقای سلامت
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله - بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استاندارد سبک زندگی ارتقاءدهنده سلامت واکر و همکاران

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: بعد از اتمام جلسه همودیالیز ، یعنی در زمانی که
وضعیت بیمار پایدار بود ، پرسشنامه سبک زندگی ارتقا دهنده سلامت
بین نمونه ی مورد مطالعه توزیع خواهد شد.سپس رضایت نامه کتبی
آگاهانه اخذ خواهد شد.برای بیماران گروه مداخله در سه جلسه یک

ساعته، در زمان
طبقه بندی

شیوه زندگی

2
شرح مداخله

گروه کنترل: ابتدا به آنان پرسشنامه ی سبک زندگی ارتقای دهنده ی
سلامت داده خواهد شد. قابل ذکر است كه در طول مدت مداخله گروه
شاهد تحت هيچ گونه مداخله اي توسط پژوهشگران قرار نخواهدگرفت.

بعد از اجرای مداخله، مجدد به گروه کنترل پرسشنامه ارتقای سلامت
داده خواه
طبقه بندی

شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستانهای آموزشی شهر زاهدان

نام کامل فرد مسوول
فاطمه کیانی
آدرس خیابان

شهر
زاهدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زاهدان - معاونت تحقیقات و فناوری

نام کامل فرد مسوول
مدیریت تحقیقات و فناوری دکتر محسن طاهری

آدرس خیابان
زاهدان - میدان دکتر حسابی - پردیس علوم پزشکی - معاونت

تحقیقات و فناوری
شهر

زاهدان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی زاهدان - معاونت تحقیقات و فناوری
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زاهدان - دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
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فاطمه کیانی - مجری طرح
موقعیت شغلی

عضو هیئت علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
زاهدان - میدان مشاهیر - دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
زاهدان
کد پستی

تلفن
2481 3344 54 98+

فکس
ایمیل

f.kiani@zaums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زاهدان - دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه کیانی - مجری طرح

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری داخلی و جراحی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

زاهدان - میدان مشاهیر - دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

زاهدان
کد پستی

تلفن
2481 3344 54 98+

فکس
ایمیل

f.kiani@zaums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی زاهدان - دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه کیانی - مجری طرح

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری داخلی جراحی - عضو هیئت علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

زاهدان - میدان مشاهیر - دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

زاهدان
کد پستی

تلفن
00
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


