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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۵

 

طراحی و ارزشیابی یک مداخله پیامک محور بر افزایش رفتارهای تغذیه ای پیشگیری
کننده از سرطان پستان در زنان سنین باروری

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

طراحی و ارزشیابی یک مداخله پیامک محور بر افزایش رفتارهاي تغذیه
ای پیشگیري کننده از سرطان پستان در زنان سنین باروری

طراحی
160 نفر زن سنین باروری تحت پوشش یک مرکز بهداشتی- درمانی

روستایی (که از بین 5 مرکز بهداشتی-درمانی روستایی شهرستان
داورزن (جزء توابع سبزوار) که دارای معیارهای ورود به مطالعه حاضر

باشند به صورت تصادفی انتخاب می شوند و به دو گروه آزمون و
کنترل80 نفر آزمون و80 نفرکنترل) تقسیم می شوند

نحوه و محل انجام مطالعه
شهرستان داورزن (جزء توابع سبزوار)

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
داشتن دامنه سنی 49-15 سال و عدم ابتلا به سرطان پستان

گروههای مداخله
80 نفردرگروه آزمون از زنان سنین باروری برای سنجش سازه هاي

تئوري شناختی -اجتماعی و همچنین رفتارهاي تغذیه ای پیشگیري کننده
از سرطان پستان

متغیرهای پیامد اصلی
رفتارهاي تغذیه ای پیشگیري کننده از سرطان پستان

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20170806035516N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 22-01-2018, ۱۳۹۶/۱۱/۰۲

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 22-01-2018, ۱۳۹۶/۱۱/۰۲
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۱۱/۰۲ ,2018-01-22

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

علیرضا ده نبی
نام سازمان / نهاد

علوم پزشکی ایران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5160 4429 51 98+
آدرس ایمیل

dehnabi.h@tak.iums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دولتی(هزينه كارمندي - موادمصرفي-هزينه مسافرت -هزينه هاي تكثير

اوراق) و غیر دولتی(خارج از دانشگاه )

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۱/۰۱ ,2017-03-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۱/۳۱ ,2017-04-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
طراحی و ارزشیابی یک مداخله پیامک محور بر افزایش رفتارهای تغذیه

ای پیشگیری کننده از سرطان پستان در زنان سنین باروری

عنوان عمومی کارآزمایی
طراحی و ارزشیابی یک مداخله پیامک محور بر افزایش رفتارهای تغذیه

ای پیشگیری کننده از سرطان پستان در زنان سنین باروری
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن 49 تا 15 سال عدم ابتلا به سرطان پستان

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن

از سن 15 ساله تا سن 49 ساله
جنسیت

مونث
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فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 160

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
تصادفی سازی ساده

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی- درمانی ایران

آدرس خیابان
بزرگراه شهید همت، دانشگاه علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تاریخ تایید
۱۳۹۶/۰۲/۳۱ ,2017-05-21

کد کمیته اخلاق
IR.IUMS.REC 1395.9411107002

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان پستان
ICD-10 کد

Breast un
ICD-10 توصیف کد

Breast unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای تغذیه ای پیشگیری کننده از سرطان پستان
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک ماه بعد از شروع مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسش نامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

س از ارسال پیامک ها، اثرات مداخله بر میانگین رفتارهاي تغذیه ای
پیشگیري کننده از سرطان پستان در زنان باروری سنجیده می شود در
گروه کنترل از طریق تکمیل پرسشنامه مقایسه با گروه مداخله صورت

می گیرد
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکزخدمات جامع سلامت

نام کامل فرد مسوول
علیرضا ده نبی

آدرس خیابان
سبزوار -داورزن -مرکز خدمات جامع سلامت

شهر
داورزن

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9633151433

تلفن
3243 4595 51 98+

فکس
3243 4595 51 98+

ایمیل
heydar.dehnabi@gmail.com

آدرس صفحه وب

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمد حسین تقدیسی

آدرس خیابان
بزرگراه شهید همت، دانشگاه علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
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2707 8862 21 98+
فکس

2707 8862 21 98+
ایمیل

taghdisi_m@yahoo.com
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

خیر
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی-درمانی ایران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
محمد حسین تقدیسی

موقعیت شغلی
دکتری تخصصی آموزش بهداشت

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آموزش بهداشت

آدرس خیابان
بزرگراه شهيد همت، دانشگاه علوم پزشكي ايران

شهر
Tehran

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
2707 8862 21 98+

فکس
2707 8862 21 98+

ایمیل
taghdisi_m@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
علیرضا ده نبی
موقعیت شغلی

لیسانس
آخرین مدرک تحصیلی

لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آموزش بهداشت
آدرس خیابان

شهرستان داورزن-مرکز خدمات جامع سلامت
شهر

سبزوار-داورزن
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9633197761
تلفن

3243 4595 51 98+
فکس

3243 4595 51 98+
ایمیل

dehnabi.h@tak.iums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
محمد حسین تقدیسی

موقعیت شغلی
دکتری تخصصی آموزش بهداشت

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آموزش بهداشت

آدرس خیابان
بزرگراه شهيد همت، دانشگاه علوم پزشكي ايران

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
2707 8862 21 98+

فکس
2707 8862 21 98+

ایمیل
taghdisi_m@yahoo.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
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هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیستنظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)


