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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۹

 

بررسی تاثیر آموزش بر رفتارهای پیشگیری کننده از آلودگی به شپش سر در دانش
آموزان دختر مدارس ابتدایی.

چکیده پروتکل
چکیده

هدف این مطالعه ارزیابی تاثیر آموزش بر رفتارهای پیشگیری¬کننده از
آلودگی به شپش سر در دانش¬آموزان دختر مدارس ابتدایی شهر

ایوان در سال 1395 بود. در شهر ایوان با رعایت برابری شرایط از
میان 6 مدرسه ابتدائی دخترانه، دو مدرسه انتخاب گردیدند. در مرحله
بعد به طور تصادفی مدرسه عصمت (با 95 نفر دانش¬آموز دختر پایه
چهارم و پنجم) به عنوان گروه آزمون و مدرسه زهره صادقپور (با 62
نفر دانش آموز دختر پایه چهارم و پنجم) به عنوان گروه کنترل انتخاب

شدند. بنابراین تخصیص نمونه¬ها به گروه¬ها تصادفی بود چرا که
تخصیص مدرسه¬ها به گروه¬های آزمون و کنترل به طور تصادفی

صورت گرفت. معیارهای ورود به مطالعه: رضایت آگاهانه دانش¬آموز
و والدین و تحصیل در پایه چهارم و پنجم ابتدایی. معیار خروج: ابتلا به

بیماری¬های پوستی و قارچی. در این مطالعه مداخله آموزشی بر
اساس اطلاعات بدست آمده از پیش آزمون در گروه آزمون طراحی

شد. مداخله آموزشی در پنج جلسه و هر جلسه به مدت 30 دقیقه اجرا
شد. محتوی آموزش شامل مشخصات شپش، محل زندگی، راه انتقال،
علایم و عوارض ابتلا، روش¬های پیشگیری و درمان بود که به صورت

کتابچه، پوستر و پمفلت آموزشی تهیه و در اختیار مربی بهداشت،
والدین و دانش¬آموزان قرار گرفت. از روش¬هایی چون سخنرانی،
آموزش چهره به چهره، پرسش و پاسخ در جلسات آموزشی استفاده
گردید. 1 ماه بعد از مداخله آموزشی برای دومین بار دانش¬آموزان
مورد ارزشیابی قرار گرفتند. پیامدهای اولیه: سازه¬های مدل اعتقاد

بهداشتی شامل: حساسیت درک¬شده؛ شدت¬درک شده؛ موانع
درک¬شده، منافع درک-شده و خودکارآمدی پیامد ثانویه: ارتقای

رفتارهای پیشگیرانه

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017072235224N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 02-11-2017, ۱۳۹۶/۰۸/۱۱
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۸/۱۱ ,2017-11-02

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سمیرا دانشور
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ایلام
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

7258 3352 84 98+
آدرس ایمیل

daneshvar_s@medilam.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دکتر بهزاد بدخش

شماره تلفن: 08432235724 ایمیل دکتر بدخش:
badakhsh_b@medilam.ac.ir

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۰/۱۵ ,2017-01-04

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۲/۳۱ ,2017-05-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش بر رفتارهای پیشگیری کننده از آلودگی به شپش

سر در دانش آموزان دختر مدارس ابتدایی.

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر رفتارهای پیشگیری کننده از آلودگی به شپش سر.

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود به مطالعه : رضایت آگاهانه دانش آموز و والدین و تحصیل

در پایه چهارم و پنجم شرایط خروج از مطالعه: ابتلا به بیماری های
پوستی و قارچی
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سن
از سن 10 ساله تا سن 11 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 157

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایلام

آدرس خیابان
ایلام، بلوار پژوهش، دانشگاه علوم پزشکی ایلام

شهر
ایلام

کد پستی
6939177143

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۱۲/۱۵ ,2017-03-05

کد کمیته اخلاق
IR.Medilam.Rec.1395.208

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

پدیکولوزیس
ICD-10 کد

B85-B89
ICD-10 توصیف کد

Pediculosis due to Pediculus humanus capitis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

حساسیت درک شده

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل مداخله و یک ماه بعد مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته

2
شرح متغیر پیامد
شدت درک شده

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل مداخله و یک ماه بعد مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته

3
شرح متغیر پیامد
موانع درک شده

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل مداخله و یک ماه بعد مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته

4
شرح متغیر پیامد
منافع درک شده

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل مداخله و یک ماه بعد مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته

5
شرح متغیر پیامد

خودکارآمدی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل مداخله و یک ماه بعد مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای پیشگیرانه
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل مداخله و یک ماه بعد مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه آزمون: در این مطالعه مداخله آموزشی بر اساس اطلاعات
بدست آمده از پیش آزمون در گروه آزمون طراحی و اجرا شد. مداخله

آموزشی در پنج جلسه و هر جلسه به مدت 30 دقیقه انجام شد.
محتوی کلی آموزش شامل مشخصات شپش، محل زندگی، راه انتقال،

علایم و عوارض ابتلا، روش های پیشگیری و درمان بود که به صورت
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کتابچه، پوستر و پمفلت آموزشی تهیه و در اختیار مربی بهداشت،
والدین و دانش آموزان قرار گرفت. از روش هایی چون سخنرانی،

آموزش چهره به چهره، پرسش و پاسخ در جلسات آموزشی استفاده
گردید.

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: در حین مطالعه گروه کنترل مراقبت روتین را دریافت
کردند. در پایان کار، مداخله آموزشی به گروه کنترل نیز ارئه شد.

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدرسه ابتدایی دخترانه شهید زهره صادق پور

نام کامل فرد مسوول
خانم امامی
آدرس خیابان

ایوان، میدان امام، خیابان 10 خرداد
شهر

ایوان

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدرسه ابتدایی دخترانه عصمت

نام کامل فرد مسوول
خانم احمدفر
آدرس خیابان

ایوان، میدان امام، خیابان دستغیب
شهر

ایوان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
دکتر بهزاد بدخش

آدرس خیابان
ایلام، بلوار پژوهش، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، معاونت تحقیقات

و فناوری
شهر

ایلام
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایلام
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
سمیرا دانشور
موقعیت شغلی

دانشجوی ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بلوار پژوهش، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دانشکده

بهداشت، گروه بهداشت عمومی
شهر

ایلام
کد پستی

6939177143
تلفن

5735 3223 84 98+
فکس
ایمیل

daneshvar_s@medilam.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
دکتر زینب غضنفری

موقعیت شغلی
دکتری آموزش بهداشت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بلوار پژوهش، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دانشکده
بهداشت، گروه بهداشت عمومی

شهر
ایلام

کد پستی
6939177143

تلفن
5735 3223 84 98+

فکس
ایمیل

ghazanfari-z@medilam.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس



4

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
سمیرا دانشور
موقعیت شغلی

دانشجوی ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بلوار پژوهش، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دانشکده

بهداشت، گروه بهداشت عمومی
شهر

ایلام
کد پستی

6939177143
تلفن

5735 3223 84 98+
فکس
ایمیل

daneshvar_s@medilam.ac.ir

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


