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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۷/۰۵

 

مقایسه تاثیر آموزش به روش ارائه بسته با کارگاه آموزشی بر دانش، نگرش و عملکرد
پرستاران در استفاده از محدودکننده های فیزیکی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

این مطالعه به بررسی مقایسه ای دو روش آموزشی بسته آموزشی و
کارگاه آموزشی بر دانش نگرش و عملکرد پرستاران بخش های

مراقبت ویژه در زمینه کاربرد محدودکننده های فیزیکی می پردازد. که
به یک گروه بسته آموزشی ارائه می شود و به یک گروه در غالب یک
کارگاه آموزشی، آموزش داده می شود و سپس پس آزمون از ایشان

به عمل می آید.
طراحی

در این مطالعه 64 پرستار شاغل در بخش مراقبت های ویژه دو
بیمارستان امام حسین و بهار شهر شاهرود حضور دارند که تمام

شرایط ورود به مطالعه را دارا می باشند. به صورت تصادفی مشخص
گردید که در کدام بیمارستان کدام یک از دو روش آموزشی کارگاه و

بسته آموزشی ارائه گردد.
نحوه و محل انجام مطالعه

مطالعه در دو گروه بسته و کارگاه آموزشی و در دو بیمارستان بهار و
امام حسین انجام می شود، که در ابتدا یک پیش آزمون از پرستاران به
عمل آمده و پس از گذشت دو هفته از آموزش پس آزمون از پرستاران

گرفته می شود. پرستاران و ارائه دهندگان آموزش از نحوه تقسیم دو
گروه بی اطلاعند.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
پرستاران شاغل در بخش مراقبتهای ویژه کهدر این بخش 1 سال به بالا

مشغول به کار هستند و مدرکی مبنی بر گذراندن دوره آموزشی در
مورد محدودکننده های فیزیکی نداشته باشند.

گروههای مداخله
گروه اول که برای ایشان کارگاه آموزشی ارائه می شود و گروه دوم

که بسته آموزشی به ایشان داده می شود.
متغیرهای پیامد اصلی

دانش، آگاهی و عملکرد

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20170720035188N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-01-2018, ۱۳۹۶/۱۱/۰۱

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 21-01-2018, ۱۳۹۶/۱۱/۰۱
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۱۱/۰۱ ,2018-01-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمد خواجه
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
4394 3264 23 98+

آدرس ایمیل
khajem94@medsab.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
هزینه های پژوهش توسط دانشگاه علوم پزشکی سبزوار که به میزان

مبلغ کل 6000000 ریال می باشد پرداخت می گردد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۸/۰۴ ,2017-10-26

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۹/۰۴ ,2017-11-25

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۶/۰۸/۰۴ ,2017-10-26

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۶/۰۹/۰۴ ,2017-11-25

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه تاثیر آموزش به روش ارائه بسته با کارگاه آموزشی بر دانش،

نگرش و عملکرد پرستاران در استفاده از محدودکننده های فیزیکی

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش به دو روش بسته و کارگاه آموزشی بر دانش،

نگرش و عملکرد پرستاران در زمینه کاربرد محدودکننده های فیزیکی
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای
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شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

داشتن مدرک کارشناسی پرستاری داشتن حداقل سابقه کاری 1 سال و
بالاتر اشتغال در بخش مراقبت های ویژه

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سابقه گذراندن دوره های آموزشی در زمینه کاربرد مهارکننده های

فیزیکی
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه

ارزیابی کننده پیامد

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 64

حجم نمونه تحقق یافته: 64
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
شرکت کننده گان در پژوهش (پرستاران بخش مراقبت های ویژه) از
نحوه انجام آموزش و پژوهش اطلاع یافته ولی از محتوای آموزشی و

تقسیم افراد به دو گروه بی اطلاع بودند. همچنین در روند ارائه آموزش
که به دوروش بسته آموزشی و کارگاه آموزشی برگذار می گردید، دو

فرد انتخاب گردیدند که از نحوه تقسیم گروه ها بی اطلاع بوده و صرفا
به ارائه آموزش پرداخته اند.

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
در این مطالعه علاوه بر سنجش دو روش آموزش کارگاه و بسته

آموزشی بر دانش، نگرش و عملکرد پرستاران در زمینه کاربرد
محدودکننده های فیزیکی به بررسی تاثیر عواملی چون سن، جنس،

سابقه کار بر این سه متغیر می پردازد.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

آدرس خیابان
سبزوار - خیابان اسدآبادی - سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی

شهر
سبزوار

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9613873136

تاریخ تایید

۱۳۹۶/۰۴/۲۷ ,2017-07-18
کد کمیته اخلاق

IR.MEDSAB.REC.1396.29

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ICD-10 کد
ICD-10 توصیف کد

2
شرح

ICD-10 کد
ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استاندارد شده نگرش

2
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استاندارد شده دانش

3
شرح متغیر پیامد

عملکرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استاندارد شده عملکرد

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: بسته آموزشی این گروه یک بسته آموزشی که به صورت
یک لوح فشرده که حاوی کتابچه، پمفلت و کلیپ آموزشی انگلیسی و

فارسی در زمینه کاربرد محدودکننده های فیزیکی است دریافت کرده و
مدت مطالعه آن 4 ساعت است همچنین در هر هفته در زمان پیگیری و

یک روز از پیش
طبقه بندی
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غیره

2
شرح مداخله

گروه مداخله: کارگاه آموزشی که افراد این گروه به مدت 4 ساعت در
یک کارگاه یک روزه تحت آموزش در مورد مواردکاربرد، عوارض جانبی،
موارد اخلاقی، نکات پرستاری قبل و بعد از استفاده از محدودکننده های

فیزیکی و ... دریافت می کنند.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام حسین شاهرود

نام کامل فرد مسوول
منیره خطیبی

آدرس خیابان
شاهرود، خیابان امام، انتهای 28 متری آیت ا... توحیدی، بیمارستان

امام حسین (ع)
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۷-۷۳۹۴۷
تلفن

2000 3234 23 98+
ایمیل

info@shmu.ac.ir

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان بهار شاهرود
نام کامل فرد مسوول

معصومه مهدی ئی
آدرس خیابان

خیابان ۲۲ بهمن روبروی پارک کودک
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۷-۷۳۹۴۷
تلفن

7648 3224 23 98+
ایمیل

info@shmu.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

نام کامل فرد مسوول
دکتر فرشته قراط

آدرس خیابان
سبزوار - خیابان اسدآبادی - سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی

شهر
سبزوار

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9613873136

تلفن
6070 4444 51 98+

ایمیل
VCResearch@medsab.ac.ir

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

نام کامل فرد مسوول
محمد خواجه

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
سبزوار - خیابان اسدآبادی - سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی

شهر
سبزوار

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9613873136

تلفن
6070 4444 51 98+

فکس
ایمیل

mohammadkhaje007@gmail.com
آدرس صفحه وب
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فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

نام کامل فرد مسوول
محسن کوشان
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد روان پرستاری
آخرین مدرک تحصیلی

فوق لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

سبزوار - خیابان اسدآبادی - سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی
شهر

سبزوار
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9613873136
تلفن

6070 4444 51 98+
فکس
ایمیل

mkoushan42@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

نام کامل فرد مسوول
محمد خواجه

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی

آخرین مدرک تحصیلی

لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

شاهرود- میامی-ابراهیم آباد بالا جنب خ اصلی
شهر

میامی
استان

سمنان
کد پستی

9613873136
تلفن

4394 3264 23 98+
فکس
ایمیل

mohammadkhaje007@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

ما در مطالعه خود فقط اطلاعات دم.گرافیک شرکت کنند گان را از
ایشان دریافت می کنیم که این اطلاعات در آینده در مقالات قابل

مشاهده است.
پروتکل مطالعه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نقشه آنالیز آماری

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
گزارش مطالعه بالینی

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد


