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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۷

 

بررسی تأثیرآموزش مراقبت های انتهای زندگی بر دیسترس اخلاقی پرستاران بخش
های مراقبت ویژه نوزادان

چکیده پروتکل
چکیده

اهداف:هدف از پژوهش حاضر تعیین تأثیر آموزش مراقبت های انتهای
زندگی بردیسترس اخلاقی پرستاران بخش های مراقبت ویزه نوزادان
است. طراحی:این پژوهش یک پژوهش نیمه تجربی با دو گروه کنترل

وآزمون می باشد. معیار های ورود:داشتن حداقل یک سال سابقه
درnicu، داشتن مدرک کارشناسی وبالاتر معیار های خروج:عدم شرکت

در یک یا هردو جلسه کارگاه آموزشی، وقوع استرس خاص به شرکت
کنندگان در طول مطالعه تعداد 74 نفر از پرستاران بخش های nicu در

دو مرکز درمانی شهید اکبر آبادی وحضرت علی اصغردر مطالعه
شرکت خواهند نمود ودر هر مرکز هم گروه کنترل وهم گروه آزمون

خواهیم داشت که به روش تصادفی انتخاب خواهند شد.پژوهشگر ابتدا
کار خود را با گروه کنترل در هردو مرکز آغاز خواهد نمودوپس از اتمام

کار گروه کنترل ،گروه آزمون وارد مطالعه خواهند شد. نحوه
انجام:پرسشنامه MDS-R هامریک که در سه مرحله پیش

آزمون،دوهفته پس از پیش آزمون ویک ماه پس از پیش آزمون توسط
گروه کنترل تکمیل خواهد شد و گروه آزمون نیزپرسشنامه را به

صورت پیش آزمون، بلافاصله پس از مداخله ودوهفته پس از
مداخله(یک ماه پس از پیش آزمون)تکمیل خواهند نمود. مداخلات:گروه
آزمون در کارگاه آموزشی مراقبت های انتهای زندگی که درهر مرکز به

طور جداگانه در دوجلسه 3ساعته به فاصله یک هفته از هم برگزار
خواهد شد، شرکت خواهند نمود. متغیر پیامد های اصلی:مبین این نکته

خواهد بود که این روش آموزشی بر دیسترس اخلاقی پرستاران
نوزادان موثر خواهد بود یا خیر؟

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017071635103N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 05-08-2017, ۱۳۹۶/۰۵/۱۴
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۵/۱۴ ,2017-08-05

اطلاعات تماس ثبت کننده

نام
سحر راهیمی گلسفید

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی ایران

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
33506999 98+

آدرس ایمیل
sahar.rahimi.1995@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی

ایران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۵/۱۵ ,2017-08-06

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۷/۱۵ ,2017-10-07

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیرآموزش مراقبت های انتهای زندگی بر دیسترس اخلاقی

پرستاران بخش های مراقبت ویژه نوزادان

عنوان عمومی کارآزمایی
تأثیر آموزش بردیسترس اخلاقی

هدف اصلی مطالعه
تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار های ورود: دارا بودن مدرک کارشناسی یا بالاتر؛داشتن حداقل یک

سال سابقه در بخش NICU ؛داشتن رضایت شخصی وآگاهانه معیار
های خروج :عدم شرکت در یک یا هردوجلسه کارگاه آموزشی ؛ وقوع

استرس خاص به شرکت کنندگان در طول مطالعه
سن
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بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 74
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
به روش تصادفی(شیوه قرعه کشی) در هر مرکز به طور جداگانه هم

گروه کنترل وهم گروه آزمون انتخاب خواهند شد

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی

1
نام مرکز ثبت بینالمللی

_
شماره ثبت در مرکز ثبت بینالمللی

_
تاریخ ثبت در مرکز ثبت بینالمللی

خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایران

آدرس خیابان
بزرگراه همت-بین چمران وشیخ فضل الله-دانشگاه علوم پزشکی

ایران-ستاد مرکزی طبقه پنجم
شهر

تهران
کد پستی

1449614535
تاریخ تایید

۱۳۹۶/۰۳/۰۷ ,2017-05-28
کد کمیته اخلاق

IR.IUMS.FMD.REC 1396.9311451004

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

دیسترس اخلاقی
ICD-10 کد

-

ICD-10 توصیف کد
-

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

دیسترس اخلاقی پرستاران بخش های مراقبت ویژه نوزادان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله-بلافاصله و 2هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه MDS-R هامریک

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

دانش ومهارت پرستاران شرکت کننده در کارگاه آموزشی در ارتباط با
مراقبت های انتهای زندگی در نوزاد

مقاطع زمانی اندازهگیری
در فواصل کارگاه آموزشی

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسش وپاسخ وبحث گروهی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخلات 1:گروه کنترل:کارهای روتین بخش را انجام می دهند.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

مداخلات2:گروه آزمون:در کارگاه آموزشی که در دو جلسه 3ساعته در
2هفته متوالی برگزار می شود، شرکت خواهند کرد. محتوای آموزش

شامل 9عنوان از مراقبت های انتهای زندگی در نوزاد است که درقالب
پاور پوینت وکلیپ های نمایشی به شرکت کنندگان ارائه می شود.

طبقه بندی
درمانی - داروها

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزشی درمانی شهید اکبر آبادی

نام کامل فرد مسوول
سحر راهیمی کارشناس ارشد مراقبت های ویژه نوزادان

آدرس خیابان
تهران، خیابان مولوی،نرسیده به چهارراه مولوی، ایستگاه باغ

فردوس
شهر

رشت
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2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزشی درمانی حضرت علی اصغر(ع)

نام کامل فرد مسوول
سحر راهیمی کارشناس ارشد مراقبت های ویژه نوزادان

آدرس خیابان
تهران، بزرگراه مدرس، خیابان شهید وحید دستجردی، روبروی هتل

هما، بیمارستان اطفال علی اصغر(ع)
شهر

رشت

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر ناهید اکبری معاون پژوهشی دانشکده پرستاری ومامایی

آدرس خیابان
تهران، خیابان ولی عصر، بالاتر از میدان ونک، خیابان رشید یاسمی

دانشکده پرستاری و مامایی ایران
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
-

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی ایران

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
سحر راهیمی گلسفید

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری مراقبت های ویژه نوزادان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، خیابان ولی عصر، بالاتر از میدان ونک، خیابان رشید یاسمی
دانشکده پرستاری و مامایی ایران

شهر
تهران

کد پستی

4153964885
تلفن

6999 3350 13 98+
فکس

88201978 98+
ایمیل

sahar.rahimi.1995@gmail.com
آدرس صفحه وب

iums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
سارا جان محمدی

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد آموزش پرستاری بهداشت جامعه

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران ،خیابان ولی عصر، بالاتر از میدان ونک، خیابان رشید یاسمی
،دانشکده پرستاری و مامایی ایران

شهر
تهران

کد پستی
۱۹۹۶۷۱۳۸۸۳

تلفن
1804 4635 21 98+

فکس
88201978 98+

ایمیل
Janmohammadi.s@iums.ac.irGoodnurse93@gmail.co

m
آدرس صفحه وب

iums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
سحر راهیمی گلسفید

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری مراقبت های ویژه نوزادان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران ،خیابان ولی عصر، بالاتر از میدان ونک، خیابان رشید یاسمی
،دانشکده پرستاری و مامایی ایران

شهر
تهران

کد پستی
۱۹۹۶۷۱۳۸۸۳

تلفن
6999 3350 13 98+

فکس
88201978 98+

ایمیل
sahar.rahimi.1995@gmail.com

آدرس صفحه وب
iums.ac.ir



4

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


