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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۹

 

تاثیر آموزش مهارت های حل تعارض بر رضایت زناشویی و مشکلات رفتاری کودکان در
خانواده های مراجعه کننده به مراکز مشاوره شیراز 1390

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه به منظور تاثیر آموزش مهارتهای حل تعارض بر رضایت
زناشویی و مشکلات رفتاری کودکان صورت می گیرد. 56 نفر از

زوجین مراجعه کننده به مراکز مشاوره شهر شیراز که دارای تعارضات
زناشویی متوسط تا شدید بودند، برای شرکت در مطالعه انتحاب شده

و در دو گروه آزمایش و کنترل قرار گرفتند. برای گروه آزمایش
جلسات آموزشی مهارت های حل تعارض در طی 10 جلسه، دو بار در

هفته به مدت 1.5 ساعت برگزار گردید. میزان تعارضات
زناشویی،رضایت زناشویی و مشکلات رفتاری کودکان قبل، بلافاصله و
یک ماه بعد از مداخله در گروه آزمایش و قبل و یک ماه بعد از مداخله

در گروه کنترل مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد که میزان
تعارض زناشویی و رضایت زناشویی قبل، بلافاصله و یک ماه بعد از

آموزش در گروه آزمایش از اختلاف آماری معناداری برخوردار بود. اما
برای میانگین مشکلات رفتاری کودکان در گروه آزمایش و کنترل تفاوت

آماری معناداری دیده نشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201109112812N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 29-03-2012, ۱۳۹۱/۰۱/۱۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۰۱/۱۰ ,2012-03-29

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فرخنده شریف
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2401 1212 71 98+

آدرس ایمیل
fsharif@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۵/۰۱ ,2011-07-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۵/۳۱ ,2011-08-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش مهارت های حل تعارض بر رضایت زناشویی و مشکلات

رفتاری کودکان در خانواده های مراجعه کننده به مراکز مشاوره شیراز
1390

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش مهارتهای حل تعارض در زوجین

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: میانگین نمره تعارض زناشویی زوجین در محدوده

متوسط تا شدید باشد(115-220)؛ دارای فرزند در سنین 6 تا 12 سال
باشند؛ بیماری های روانی نداشته باشند؛ برای شرکت در این مطالعه

علاقمند باشند. معیارهای خروح: عدم شرکت در کلیه جلسات آموزشی؛
عدم تمایل به شرکت در ادامه مطالعه؛ خانواده هایی که در حال طلاق

یا جدایی هستند.
سن

از سن 18 ساله تا سن 45 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد
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گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 56
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موارد دیگر

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
خیابان کریم خان زند، ساختمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۰/۰۶/۰۵ ,2011-08-27

کد کمیته اخلاق
CT-90-5646

2
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
خیابان زند-ساختمان دانشگاه علوم پزشکی

شهر
شیراز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۸۹/۰۷/۰۱ ,2010-09-23

کد کمیته اخلاق
CT-90-5646

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

تعارضات زناشویی زوجین
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
تعارض زناشویی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله، بلافاصله بعد از اتمام مداخله، یک ماه بعد از اتمام

مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه تعارضات زناشویی

2
شرح متغیر پیامد

رضایت زناشویی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، بلافاصله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه رضایت زناشویی انریچ

3
شرح متغیر پیامد

مشکلات رفتاری کودکان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، بلافاصله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

چک لیست مشکلات رفتاری کودکان آحن باخ

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

برگزاری جلسات آموزشی مهارت های حل تعارض 10 جلسه، دو بار
هفته به مدت 1.5 ساعت (مداخلات (1) 1

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

مشاوره روتین و عدم برگزاری کلاس های آموزشی ( مداخلات 2 )
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز مشاوره راه سبز زندگی

نام کامل فرد مسوول
سرکار خانم طاهره دلپسند

آدرس خیابان
خیابان باغشاه،نبش چهارراه هدایت، مرکز مشاوره راه سبز زندگی
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شهر
شیراز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز مشاوره رشد

نام کامل فرد مسوول
سرکار خانم دکتر میترا رفاهی

آدرس خیابان
خیابان عفیف آباد، جنب بیمارستان فرهمند

شهر
شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر غلامرضا حاتم

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی شیراز-خیابان زند-ساختمان مرکزی دانشگاه

-جنب هلال احمر
شهر

شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
CT90-5646

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر فرخنده شریف

موقعیت شغلی

دکترای تخصصی آموزش پرستاری بهداشت روان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه(س)

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
4254 1647 71 98+

فکس
ایمیل

fsharif@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر فرخنده شریف

موقعیت شغلی
دکترای تخصصی آموزش پرستاری بهداشت روان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه (س)
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
4254 1647 71 98+

فکس
ایمیل

fsharif@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


