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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۹

 

بررسی تاثیر برنامه آموزش مداخلات غیر دارویی بر میزان درک، دانش، نگرش و
عملکرد پرستاران از مهارکننده های فیزیکی در بخش های مراقبت ویژه بیمارستان

صلاح الدین ایوبی شهرستان بانه در سال 1396

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش یک مطالعه نیمه تجربی با هدف بررسی تاثیر برنامه
آموزش مداخلات غیردارویی بر میزان درک، دانش، نگرش و عملکرد

پرستاران بخش های مراقبت ویژه در زمینه مهارکننده های فیزیکی در
بیمارستان صلاح الدین ایوبی شهرستان بانه و با ارزیابی قبل و بعد از

مداخله انجام خواهد شد. پس از اخذ مجوز کمیته اخلاق دانشگاه علوم
پزشکی کردستان و ورود به محیط مطالعه کلیه پرستاران شاغل در

بخش های ویژه به صورت سرشماری به مطالعه وارد خواهند شد. با
توجه به اطلاعات به دست آمده در حال حاضر سی نفر در این بخش ها
مشغول به کار هستند. معیار های ورود به مطالعه شامل : دارای مدرک

کارشناسی و بالاتر، حداقل یک سال سابقه کاری و معیارهای خروج
شامل : عدم شرکت در جلسه آموزشی، عدم تمایل به ادامه همکاری

خواهد بود. در ابتدا پرسشنامه اطلاعات دموگرافیک، درک، دانش،
نگرش و عملکرد توسط پرستاران تکمیل و مورد تجزیه و تحلیل قرار

خواهد گرفت. در مرحله بعد در طی دو جلسه، در دو روز متوالی و هر
جلسه به مدت دو ساعت پرستاران در مورد مهار کننده های فیزیکی،

عوارض، مسائل اخلاقی و قانونی مربوطه و روش های جایگزین
آموزش داده خواهند شد و با اتمام آموزش با فاصله دو هفته بعد مجددا

اقدام به توزیع و تکمیل پرسشنامه ها خواهد شد و نتایج آن با مرحله
قبل از آموزش مورد مقایسه قرار خواهد گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017070234859N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-08-2017, ۱۳۹۶/۰۵/۱۸
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۵/۱۸ ,2017-08-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمد احمدی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کردستان

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
4619 873 918 98+

آدرس ایمیل
mohamadahmadi@muk.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
شورای پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۷/۰۱ ,2017-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۹/۰۱ ,2017-11-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر برنامه آموزش مداخلات غیر دارویی بر میزان درک،

دانش، نگرش و عملکرد پرستاران از مهارکننده های فیزیکی در بخش
های مراقبت ویژه بیمارستان صلاح الدین ایوبی شهرستان بانه در سال

1396

عنوان عمومی کارآزمایی
مهار کننده های فیزیکی

هدف اصلی مطالعه
موارد دیگر

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار های ورود شامل: - دارای مدرک کارشناسی و بالاتر -حداقل یک
سال سابقه کاری - تمایل به شرکت در پژوهش - پرستاران شاغل در

بخش های مراقبت ویژه معیار های خروج شامل : - عدم تمایل به ادامه
پژوهش و تکمیل پرسسشنامه ها - عدم شرکت در جلسه آموزشی -
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تغییر بخش محل خدمت در زمان پژوهش
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه
مداخله شامل یک گروه از پرستاران با بررسی قبل و بعد از مطالعه

خواهد بود

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی کردستان

آدرس خیابان
سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان

شهر
سنندج
کد پستی

6618634683
تاریخ تایید

۱۳۹۶/۰۴/۱۹ ,2017-07-10
کد کمیته اخلاق

IR.MUK.REC.1396/125

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مهار فیزیکی در بخش های مراقبت ویژه
ICD-10 کد

Z55.9 , Z5
ICD-10 توصیف کد

Problem related to education and literacy, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

درک
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

3
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

4
شرح متغیر پیامد

عملکرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

این مطالعه به صورت مداخله ای و با ارزیابی قبل و بعد از مداخله
انجام خواهد شد. مداخله به صورت برگزاری جلسه آموزشی در دو روز

متوالی خواهد بود و گروه هدف پرستاران بخش های مراقبت ویژه در
مورد مهار کننده های فیزیکی، عوارض، روش های جایگزین و مراقبت

های مربوطه آموزش داده خواهند شد.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان صلاح الدین ایوبی بانه

نام کامل فرد مسوول
محمد احمدی

آدرس خیابان
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بانه،خیابان پرستار، بیمارستان صلاح الدین ایوبی
شهر

بانه

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

نام کامل فرد مسوول
محمد رامان مولودی

آدرس خیابان
سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان

شهر
سنندج
ردیف بودجه
General

کد بودجه
1396

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کردستان

نام کامل فرد مسوول
محمد احمدی
موقعیت شغلی

کارشناس پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان

شهر
سنندج
کد پستی

6617713446
تلفن

4657 3366 87 98+
فکس

4657 3366 87 98+
ایمیل

mohamadahmadi5144@gmail.com
آدرس صفحه وب

www.muk.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کردستان

نام کامل فرد مسوول
سینا ولیئی

موقعیت شغلی
دکتری پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان
شهر

سنندج
کد پستی

6617713446
تلفن

4657 3366 87 98+
فکس

4657 3366 87 98+
ایمیل

sinavaliee@yahoo.com
آدرس صفحه وب

www.muk.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کردستان

نام کامل فرد مسوول
محمد احمدی
موقعیت شغلی

کارشناس پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان

شهر
سنندج
کد پستی

6617713446
تلفن

4657 3366 87 98+
فکس

4657 3366 87 98+
ایمیل

mohamadahmadi5144@gmail.com
آدرس صفحه وب

www.muk.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
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کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


