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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۸

 

مقایسه تاثیر برنامه آموزشی بازتوانی قلبی به دو روش مولتي مديا و حضوری بر
خودکارآمدی و شاخص های اسپیرومتری بیماران تحت جراحی گرافت عروق کرونر

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه، مقایسه تاثیر برنامه آموزشی بازتوانی قلبی به دو
روش مولتي مديا و حضوری بر خودکارآمدی و شاخص های

اسپیرومتری بیماران تحت جراحی گرافت عروق کرونر می باشد. در
این کارازمایی بالینی تعداد 60 بیمار کاندید جراحی غیراورژانس گرافت

عروق به صورت در دسترس انتخاب و به صورت تصادفی به دو گروه
تقسیم شدند. در این مطالعه، آموزشهای سه فاز بازتوانی قلبی در
چهار مرحله زمانی ارائه می گردد: 1- بدو بستری در بخش جراحی

قلب(قبل از عمل جراحی) 2- روز ترخیص از بیمارستان 3- پذیرش در
مرکز بازتوانی قلب (4هفته پس از عمل جراحی) 4- پایان 10 جلسه

بازتوانی در مرکز بازتوانی قلب. در گروه اول آموزش بازتوانی بصورت
مولتی مدیا و در گروه دوم آموزش بصورت حضوری انجام می گردد.
تکمیل پرسشنامه خودکارآمدی و انجام اسپیرومتری طی سه مرحله:

بدو پذیرش، روز ترخیص از بیمارستان و پایان جلسه دهم بازتوانی
انجام می گردد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017070734630N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 07-07-2017, ۱۳۹۶/۰۴/۱۶
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۴/۱۶ ,2017-07-07

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حمیده محبی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی مشهد دانشکده پرستاری و مامایی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

6917 3229 58 98+

آدرس ایمیل
mohebbih941@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۴/۲۰ ,2017-07-11

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۹/۲۰ ,2017-12-11

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه تاثیر برنامه آموزشی بازتوانی قلبی به دو روش مولتي مديا و

حضوری بر خودکارآمدی و شاخص های اسپیرومتری بیماران تحت
جراحی گرافت عروق کرونر

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر برنامه آموزشی بازتوانی قلبی به دو روش مولتي مديا و حضوری

بر خودکارآمدی و شاخص های ا سپیرومتری
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: داوطلب عمل جراحی گرافت عروق کرونر غیر
اورژانس باشد؛ سابقه عمل جراحی قلب نداشته باشد. معیارهای خروج

از مطالعه: فوت بیمار
سن

از سن 18 ساله تا سن 64 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
مشهد، چهارراه دکترا، خیابان دانشگاه، ساختمان قریشی، معاونت

پژوهشی
شهر

مشهد
کد پستی

13944-91388
تاریخ تایید

۱۳۹۶/۰۳/۲۵ ,2017-06-15
کد کمیته اخلاق

IR.MUMS.REC.1396.51

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

جراحی گرافت عروق کرونر
ICD-10 کد
I00-I99

ICD-10 توصیف کد
I70-I79

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

حداکثر سرعت جریان بازدمی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل مداخله. 5 روز بعد مداخله. 9 هفته بعد مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

دستگاه اسپیرومتری

2
شرح متغیر پیامد

خودکارآمدی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل مداخله، 5 روز بعد مداخله، 9 هفته بعد مداخله.
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه خودکارآمدی قلبی

3
شرح متغیر پیامد

ظرفیت حیاتی اجباری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل مداخله، 5 روز بعد مداخله، 9 هفته بعد مداخله.
نحوه اندازهگیری متغیر

دستگاه اسپیرومتری

4
شرح متغیر پیامد

حجم اجباری هوای بازدمی در ثانیه اول
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل مداخله. 5 روز بعد مداخله. 9 هفته بعد مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

دستگاه اسپیرومتری

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه اول: آموزش بازتوانی قلبی بصورت مولتی مدیا
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

در گروه دوم: آموزش بازتوانی قلبی بصورت حضوری
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام رضا

نام کامل فرد مسوول
حمیده محبی
آدرس خیابان

ایران، مشهد، بیسمارستان امام رضا
شهر

مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی
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1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محسن تفقدی

آدرس خیابان
مشهد، چهارراه دکترا، خیابان دانشگاه، ساختمان قریشی، معاونت

پژوهشی
شهر

مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
جواد ملک زاده
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
مشهد، چهاراه دکترا، دانشکده پرستاری و مامایی مشهد

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
38591511 51+

فکس
38597313 98+

ایمیل
malekzadehj@mums.ac.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
نام کامل فرد مسوول

جواد ملک زاده
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
مشهد، چهاراه دکترا، دانشکده پرستاری و مامایی مشهد

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
38591511 51+

فکس
ایمیل

malekzadehj@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
حمیده محبی

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مشهد، چهاراه دکترا، دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
38591511 51+

فکس
38597313 98+

ایمیل
mohebbih941@mums.ac.ir

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


