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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۶

 

بررسی اثر مشاوره با رویکرد توانمندی- مدار بر امید و شادکامی معتادان

چکیده پروتکل
چکیده

مطالعه کارآزمایی بالینی دو گروهی و سه مرحله ای است که در آن
تاثیر متغیر مستقل مشاوره توانمندی-مدار بر امید و شادکامی مصرف

کنندگان مواد مخدر مراجعه کننده به مراکز ترک اعتیاد بررسی شد.
تعداد 64 نفر برای مطالعه تعیین شد.(هر گروه 32 نفر). افراد پس از

کسب معیارهای ورود(اعتياد به مواد مخدر،شرکت در سم زدايي
شدن،تمايل به همكاري در طرح و نداشتن اختلال رواني حاد) و اخذ

رضایت آگاهانه، بصورت یک سوکور در دو گروه مداخله و کنترل
تخصیص تصادفی شدند. امید و شادکامی توسط پرسش نامه¬های
استندارد اشنایدر و اکسفورد، قبل از مداخله، بلافاصله پس از اتمام
مداخله و یک ماه پس از مداخله اندازه¬گیری و مورد مقایسه قرار

گرفتند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017041633463N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 06-07-2017, ۱۳۹۶/۰۴/۱۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۴/۱۵ ,2017-07-06

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مریم منصوری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان-دانشکده پرستاری-مامایی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4576 3626 31 98+
آدرس ایمیل

maryam.mansouri@khuisf.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۷/۰۵ ,2016-09-26

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۸/۰۱ ,2016-10-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی اثر مشاوره با رویکرد توانمندی- مدار بر امید و شادکامی

معتادان

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر مشاوره با رویکرد توانمندی- مدار بر امید و شادکامی معتادات

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: اعتياد به مواد مخدر؛ شرکت در سم زدايي شدن؛
تمايل به همكاري در طرح و نداشتن اختلال رواني حاد دیگر که از

طریق پرسش از مددجو و بررسی پرونده وی احراز می شود؛ تعهد
جهت شرکت در تمام جلسات درمان؛ عدم دریافت همزمان خدمات

مشاوره و روان شناختی فردي توانمندی مدار در طول شرکت در
جلسات درمانی؛ داشتن تحصيلات در حد خواندن و نوشتن معیارهای
خروج: انصراف فرد از ادامه حضور در طرح ، مصرف مجدد مواد در

طول طرح و بروز اختلال رواني حاد و غیبت بیش از دو جلسه
سن

از سن 15 ساله تا سن 90 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 64
تصادفی سازی (نظر محقق)
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اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

آدرس خیابان
اصفهان-میدان آزادی-خیابان هزارجریب-دانشگاه علوم پزشکی

اصفهان-واحد کمیته اخلاق
شهر

اصفهان
کد پستی

-
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۰۶/۲۸ ,2016-09-18
کد کمیته اخلاق

ir.mui.rec 1395.3.393

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اختلال وابستگی مواد
ICD-10 کد

F10-F19
ICD-10 توصیف کد

Mental and Behavioural Disorders due to Psychoactive
Substance Use

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
امید و شادکامی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله- بعد از اتمام مداخله- یک ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسش نامه های استاندارد امید و شادکامی

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مشاوره توانمند مدار به صورت 8 جلسه 90 دقیقه اي و یک روز در
هفته برای گروه مداخله اجرا شد.مشاوره بصورت گروهی توسط تیمی

متشکل از روانپرستار و روانشناس بالینی در مراکز درمانی منتخب
روانپزشکی انجام گرفت.

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

در گروه کنترل مشاوره انجام نشد.
طبقه بندی

شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
نور و حضرت علی اصغر

نام کامل فرد مسوول
جهانگیر مقصودی

آدرس خیابان
اصفهان – هشت بهشت خیابان استانداری

شهر
اصفهان

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
شهید مدرس

نام کامل فرد مسوول
جهانگیر مقصودی

آدرس خیابان
اصفهان-کیلومتر18 جاده نجف آباد

شهر
نجف اباد

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مجتمع تخصصی و فوق تخصصی فارابی

نام کامل فرد مسوول
جهانگیر مقصودی

آدرس خیابان
اصفهان-خیابان مشتاق سوم - بلوار ارغوانیه

شهر
اصفهان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی
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نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
جهانگیر مقصودی

آدرس خیابان
میدان آزادی-خیابان هزار جریب-دانشگاه علوم پزشکی اصفهان-

دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

اصفهان
ردیف بودجه

-
کد بودجه

-
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
جهانگیر مقصودی

موقعیت شغلی
عضو هیئت علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

میدان آزادی-خیابان هزارجریب- دانشگاه علوم پزشکی اصفهان-
دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
اصفهان
کد پستی

8174673465
تلفن

313137927525 98+
فکس
-

ایمیل
maghsoudi@nm.mui.ac.ir

آدرس صفحه وب
-

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول

جهانگیر مقصودی
موقعیت شغلی

دکتری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
میدان آزادی-خیابان هزارجریب-دانشگاه علوم پزسکی اصفهان-

دانشکده پرستاری و مامایی- گروه روانپرستاری
شهر

اصفهان
کد پستی

8174673465
تلفن

313137927525 98+
فکس
-

ایمیل
maghsoudi@nm.mui.ac.ir

آدرس صفحه وب
-

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
مریم منصوری
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد روانپرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
میدان آزادی-خیابان هزارجریب-دانشگاه علوم پزسکی اصفهان-

دانشکده پرستاری و مامایی- گروه روانپرستاری
شهر

اصفهان
کد پستی

8174673465
تلفن

313137927525 98+
فکس
ایمیل

mansourimaryam75@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


