il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-¥/rY

CRH wropaw calale g wllaiol g g pianl rinidl @iMe s D guobiog L 5 b JaSo il

0 :losbwy jop olasi

PSS ROWEW I PP F
\¥as/-v/\y ,2017-10-04

02iiS Cani uula.a wleMbl
el
2w o9
slgi / Olojlw el
0Ll Sy psls ol
2958
Olul oMl s, 50>
2755 8862 21 98+
Juasl ol
shidfar.f@iums.ac.ir

-S)!S JL’:" Caniog
3 W) .ol.n-i cS)-!S _)l-o-u
I grio
(o) £S5 Jsay Oliwlay JUS,8lsS wliini jS 0

sl 5,90 5,u8 law g9 gl
\v¥a5/-¥10 ,2017-07-06

JUaiil 5590 a8 low OLL @l
\vas/-AN0 ,2017-11-06

aisly 582 58 lon go b Bl
N S

aisly g8 58 lon OLL @l
s
S

s kol g pujiwl iidl pie 11 D prolisy b )b JaSo il
&JND)SJPSJMNﬂi@QlJLA.HJ.)lL'G_gCRH g_s\b).MJuJO.LC
Jlgwl Il JSio by

wuloj LIS rogas olgis

223y Sz 039 pg i ar Wine Oblaw 1 D puolig s b JaSo il
aslloo Lol 9o

wilod
asllas as 59,9 225 9 29,9 02as Loyl uis

JSg 1 02uS>

oS>
cuisS idl w¥e D gualig b )b JaSo il gusi tobol B
Oblaw )3 IL_6 g CRH (o juw cials ol lniol g (il (S
el ol Jlgul e S b sy Sy 039 poian a Nise
al> o 1558 p0 i lai 9,10 b JiiS )9S argang) isdla taslllas
Jl il wslas Jlasl sl isjw wdslar wlije oS o0
L (permuted block randomization) ésbas sleSsh Jivg,
b 88 aigai o> 4y azgi b .o 22l oolaiwl wb)lez slSels
oWl eyl Sl oslaiwl b wb)lez Sobi 22 el oais puss oS
Jlacl jglaio ay . 2alg> adgi (WwWw.Sealedenvelope.com)
129 & _uazio sbaS I s jlw wsbai 2il,9 55 concealment
Luwgi jui ,lai 3590 35 oS i 2l oolbiwl JoSo sl a> 59,
ar Mizo Oyl taslllas 550 curezr 9 o adoi 31 0
Olinsloss @ 02135 axzl o Jlgawl S L sy oy 035 pgiaw
o Mino (Jlw 65 U 18 pur paw 139)9 slaylize (o) ST Jomw,
Slizo gubil Ly Jlgul IS b sy S 039, pg i s)los
Obi s low Wb 0 0i (IBS jausin (JieSs asliviuw o g ROME I
s solow il 34.9 5 18.5 yu BMI 1wl 300 b 175 u
a3 oleb > il atinly oSt ol sl w2l g aSii
u\f.)).awl.\.:o _9)'.) 9 gg.us.u_g); J.oS.o .).A.u.ll.: o.))SJ o.)l.é.hu| D u.wl.u_g
JuiSls aigd b sll tagllas Sl zo,e sb lse 2iSi oolaiwl
€990 13 09> 2979 1SS 0w s> 1JaSe ar (rrubo it
nmol/L 301 ;5YL) Jbo i D paolivg o (s &w 3 cauwd |l
) Kan aolil 4y 3,8 Llai pas 9 JoSo 2uo0 80l 4iaS 9 an(
LD guolivg b s b JoSo 1alsloo 09,8 1o ) ,bi 44 iaigai az>
i il 2l dgup tadglaoly fole3 tadzlie Oloj was tlaigyls
ealale taygilinely ‘ollaiol g gwyiwl g S cussS s loy
6055l ksl 9 u1929Sui )5S 02iiS il Vg9 0w

ogas wlelbl

Sybaizs| pli

350 3 cani wlelsl
IRCT201709232709N45 : S 5 ;5 ulo LS e o) lasiv
1¥ag/-v/1¥ ,04-10-2017 :;S 5 o> w2l gl
registered_while_recruiting :cu saolo

toilwy jom ol

1



azJUos 3,90 (wlcgiogo) sl low

1

2y SR 029 g i
ICD-10 »S

K58.0
ICD-10 »S ouogi
Irritable bowel syndrome with diarrhoea

adgl solyy janio

widl aide
S80;ll ils aloloo
alslo ol 3l am g Ju$
Jaiio S _paS0jlal ogau
wilez Ulojlw aoliviuw 3 9 ROME IV aslisisw 5
3y S 039 pgdiw pawin sl Gastroenterology

2

cill ails i
Sa80;ll ilsj aloloo
Lo olo 3 5l ass o b
Jain S paS0lal ogau
23y SR 039 po i @l W aoliduw

3

WSij cadsS
SpS0jlul sils glolos
a5l olo 3l o g JuS
PrLTy) ‘Sﬁfojl.ll'l 09>y
3y S 039 o din S carisS aoluiiws

1

ool
S80;ll ilsj aloloo
a5l olo 3 jl a9 S
_MARio ‘s)qjojl.h'l o9
il Loy 583 puu8l 9 Clplaol Gurinw

2

On9i954 S 0348 DLl Ugaisn
S0l ilo glolis
a5l olo 3 jl o g JuS

JARio ‘s).,\:ojl.»" o9
Yl enS

‘SJLn.Hd.g)li.g.ofJL»65U18wow:a.vJL|aad4)3)3§LhJL§xn
d.oLuLm)J_g ROME Il Jl.p.o uul.w|).v).a.h J.U.m 039 P9 )X
3ol 300 U 175 oy 0liv o plow s 0400 (1BS pauiiss odaSs
Lv):.\a &‘)2: 039 P9 Xiw 'ub.g.: uSLw ‘3491 18.5 ou BMI
il raslllos @ 3959 e3¢ b les il asils Jlgwl W JSio
)5S Ol « 1BD alaz 51 cinlsS o5 lowr airbew fo0pmi b 1ol
o Kiw> gt «Slbw Jus u‘*i’Jlsf s s low il avils .9
aloS (oS by gl) b ol il anwls ... g u’bj}f
)'| Judolo 61 s> uu:l.ug JoSo J‘| oo laiwl Y u\os.&mum
i3S olo 3 L ol Jl> > JaSe g5 ol ooliiul falslie
w0 o.)LﬁJ.wl u\f.))wl o .,SLQSJI.) '.)u.&.m o.)LﬁiwI gg.ug.ugy Jos.o
2o slag)ly iisio pw sis) Sb caunsisSl alaz j1).aiS
OM9Ig W uulzul u.).>JLv §Lb DMASJL@A :§| a.nl? aw u\f.)).uusl
ol 1 s cclur 243 YL 3 b 0uidlS g JSI 5 pmo 1o
b les GulojT plail 1 i cxslu 48 il 0 pae {Ginlsl
S35 oS @ oot uiSly wisS i bl taslllns Sl 755
claw 10Js & o> caw | 1Es930 > 0 2979 yilsS 0w
305 80 1 jinS 5 p0 {( MMOI/L 30,1 ,5IL) Jlo i D gpuolize
S aohsl @ 3,8 Jilas pss o JoSo

O
allww 65 (o b allw 18 ¢y |

9 »

aJlos lo
2
asllUoo 5 o2 ,g8 ;Sl.bog)f
Cai 9790 wlelbl
JS aigei px>
88 o Liwyiuwy digei px>
(g8920 ,lai) s jlw n95La
J).uSS alle ._sLmos)f a w9lai UoL»au>|
Sjlw w9slasi 092 uogs
(970 o @) sjlw 98
295 a9 9
Silw )9S 092 Buogi
lo.i _9)')
)Jl.)
asdloo gslbos)f a uol.nm?l
Silse
adlos ol il wlasuino y3lw

S

1

AW | aineS
IV aineS pLi
Ol S gy pole oKisily W51 ainaS
obls u";-’i
pole oKl Mo Oliw,low ¢ Vo T iz rcrad Olgil
Ol oSy
Olre
iy 2S
b gyl
\¥as/-¥/vq,2017-06-19
OW>| ainaS oS
IR.IUMS.REC 1396.30232




&rio | loawgi asdlos Jlo Haoli 30,0
100
S

J95sS b5 b Sl 51 Las] lase
s

w2yls Hlicl plio sais atulbs
s

EVRIST T

Jlu.Gl 02§ U.a.ola A go Sdis aiulo
[

walo LIS ogas (maKsunly Jggauo 3,9

ovles wledbl
slgs / ulojlw ol
u|)a| u&au).v ro_9.l.¢ oliﬁujb
Jsgaue 3,9 JolS pli
$29,8w il asgiaso
gzl
o yauasi/s S slao 9> ulw
obls ool
Sy pale olBinily e liwloy 5 T waiz wcrad sl
ol
ol
siany 25
7341 6651 21 98+
s
Jaoal
masoomehkhalighi@gmail.com
g a0 U“’J"i

ovles wlelbl

slgs / ulojlw ol
u|);| U&w).v ro_9.l.¢ oK.ai.Ub

Jsgaue 3,9 JolS pli
29 3149 4iS)
Qi $i5)

lbuaua:'d/-SJlS é‘lbo)_g: )Jl.u:

olls yu,ol
oSy pale olinly e Oliwlow 5 T iz wrod 0Ll
ol
obe

iy 25
4711 8670 21 98+

L)

Jaoul
masoomehkhalighi@gmail.com;
Farzadshidfar@yahoo.com

wg axo uu).)i

wleMbl uu'lou Jo Jss.ulo .))9
owles wleMbl

3

B 6-0sS o) il
SaS0 il ilo gloléo
alslo olo 3 jl oz 9 Jud

Jasio S S0 1%l o9
LYl eS

d.l:l.)a .Sl.bo_g)f

1

alslas zoaw
a lledl Hu 2215 50000 jgo L s9limj e i 5 uoling wadly o
al>le OSjJ)uKMUJSJO

S adulo
Lb_9J|) - uu'l.nJ.)

2

alslao i
w90 ar Sybdj S b sadsi Shs> ol Lo sy Laig,ld
JiiS 098 55 Sian

Saia asinls
l.oi _9)')

«5)4.3 slow S0

1

_ 6)-55 Jlow S0
s s lon 3S)° el
(02) P81 Jomwy w oz osilo )y iamgfy it jgol S 00
Jaguo 3,9 JolS L
Erito 0z o _
obls gu,ol
iy fy o jgol Olwlow gl 0Ll Lew olls
(0e) 81 o, @ piaz siloyd
obe

b mlio / 9EaiS cules

1

b 0aiiS culos>
slgi / ulojlw pbi
L’)|)4_| u&.w).u pg.l.f« oK.a’)‘.Lib R g ju uu_glxn
Jogumio 3,9 JolS pli
sxozo e Tl iS5
oblbs gyl
oS pale ol&iwily Mo Oliw,loy 5 T caiz exad Ol
ol
ol
azi9s )
az>Jig9s .‘S
el (lo 02iiS caulas slgi L glojlw glad o guio LT
b
wllo grio 0lsis
u|).a| ‘_,S.w).: ,031.6 ol§.u.u|) LYY uugLv.n




w9 ax0 l)“'J"I

Slisiil aoli 5

(IPD) yBEriiS S yuis 00ls Jslo
|t

asllos JSig
s

Lol LT aintii
|t
s

il anllloe i, 1S
|t

).Jl.-i 29 o osleiwl slass
s

(o.)l.) J)aulS-J) o.)l.) S aian ) an'a.i
NIE

slgi / Olojlw pLi
Olul oSz pols ol
Jsguo 3,9 JolS ol
S29) 8w > anguans
il Gl ) IS giinils
LDM/LSJIS JLDOJ,? ).glMl
oll> u";-’i
oSy pole oliwly Mo T Oliwlay iz wcaad o3, 4
ol
ol
oiany 28
4711 8670 21 98+
ouss
Jaoul

masoomehkhalighi@gmail.com




