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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۲

 

تاثیر مراقبت معنوی پرستاری بر سلامت معنوی در بیماران مبتلا به سرطان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه تعیین تاثیر مداخلات پرستاری معنوی بر سلامت
معنوی دربیماران مبتلا به سرطان است. برای انجام مطالعه ، 70 نفر

از مبتلا یان به سرطان که شرایط ورود به مطالعه را دارند، انتخاب
واحدهای پژوهش به روش نمونه¬گیری غیر احتمالی از نوع

نمونه¬گیری در دسترس انجام گرفت. و بعد به روش تخصيص تصادفي
با سکه (شير يا خط) به گروه آزمون (شیر) و کنترل (خط) تقسيم

شدند. معیارهای ورود: ابتلا به سرطان بر اساس مدارک آزمایشگاهی و
تایید پاتولوژیست؛ مسلمان و شیعه بودن؛ توانایی جسمانی افرادبرای

حضور و پیگیری روند اجرای طرح(عدم کهولت زیاد سن)؛ بیمار از
تشخیص ابتلا به سرطان آگاه باشد معیار خروج: مهاجرت بیمار یا فوت

بیمار درحین مطالعه. برای گروه مداخله، بسته مداخلات پرستاری
معنوی که توسط محقق تهیه خواهد شد ارائه می شود. محتوای بسته
مراقبت معنوی در 6جلسه 90دقیقه ای ارائه خواهد شد. جلسات در

قالب گروههای 5نفره برگزار خواهد شد. جلسات در نمازخانه
بیمارستان که از نظر فضا مناسب و قابلیت تجهیز با وسایل آموزشی

هم دارد برگزار خواهد شد. یک هفته پس از اخرین جلسه مجدد سلامت
معنوی در دو گرو سنجیده و مورد بررسی، تحلیل و مقایسه قرار خواهد

گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

-
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT2017030632908N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 23-08-2017, ۱۳۹۶/۰۶/۰۱

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۶/۰۱ ,2017-08-23

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سمیه کریمی مقدم
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گناباد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3028 5722 51 98+
آدرس ایمیل

s.karimi@gmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۰/۰۱ ,2015-12-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۵/۰۱ ,2016-07-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مراقبت معنوی پرستاری بر سلامت معنوی در بیماران مبتلا به

سرطان

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر مراقبت معنوی بر بیماران مبتلا به سرطان

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار های ورود: ابتلا به سرطان بر اساس مدارک آزمایشگاهی و تایید
پاتولوژیست؛ تمایل افراد براي ورود به پژوهش؛ عدم ابتلا به هر یک از

بیماریهای مزمن و عوارض ناتوان کننده سرطان؛ توانایی جسمانی
افرادبرای حضور و پیگیری روند اجرای طرح(عدم کهولت زیاد سن)؛

ملیت ایرانی؛ مسلمان بودن؛ سن 20تا65؛ همگون بودن از لحاظ
اجتماعی اقتصادی مذهبی معیارهای خروج: سن زیر 20 و بالای 60

سال
سن

از سن 20 ساله تا سن 65 ساله
جنسیت

هر دو
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فاز مطالعه
2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 70
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
دو سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی گناباد

آدرس خیابان
گناباد ابتدای جاده اسیایی دانشگاه علوم پزشکی گناباد

شهر
گناباد

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۰۲/۰۱ ,2016-04-20
کد کمیته اخلاق

IR.GMU.REC.1394.94

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان
ICD-10 کد

C80.9
ICD-10 توصیف کد

Malignant neoplasm, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
سلامت معنوی

مقاطع زمانی اندازهگیری
یک ماه بعد از شروع مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه سلامت معنوی پالوتزین و الیسون

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: برای گروه مداخله محتوای بسته مراقبت معنوی در 6
جلسه 90 دقیقه ای ارائه شد. جلسات در قالب گروه های 5 نفره و در

نمازخانه بیمارستان که از نظر فضا مناسب و قابلیت تجهیز با وسایل
آموزشی هم دارد برگزار شد. جلسه اول شامل معرفی پژوهشگر و
معارفه و آشنایی با بیماران و بیان هدف کلی پژوهش بود. جلسات
بعدی به ترتیب شامل فراهم کردن محیط مناسب و ارام با نصب

تصاویر دلپذیر از طبیعت و اماکن مقدسه جهت صحبت با بیمار،
برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی و توجه به سخنان بیمار، دادن
بازخورد، ایجاد و توسعه اعتماد، طرح نگرانی های معنوی بیمار از

طریق طرح سوالاتی نظیر" چگونه اعتقادات معنوی بر روی تصمیمات
مرتبط با سلامتی شما تاثیر می گذارد؟" و "در سختی ها و مشکلات به
چه کسی تکیه می کنید؟"، مورد توجه قرار دادن رفتارهای معنوی بیمار
نظیر خواندن نماز یا قرآن و استفاده از راهبردهای سازگاری نظیر دعا

و نیایش بود. در راستای احترام به موقعیت معنوی بیمار حمایت و
تشویق وی در صورت تمایل به استفاده از منابع معنوی و تشویق برای

بیان مشکلاتی که در رابطه با خانواده ایجاد شده و ارتقای روابط
خانوادگی و پاسخ به نگرانی ها و شکایات بیمار انجام گرفت. حضور یک

کارشناس مذهبی در بخش به منظور صحبت کردن با بیماران از سایر
اقدامات انجام شده در مداخله ضروری بود. یک هفته پس از اخرین

جلسه مجدد سلامت معنوی در دو گروه سنجیده و مورد بررسی، تحلیل
و مقایسه قرار گرفت.

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل:در این گروه مداخله ای ضورت نگرفت در ابتدا پرسشنامه
ها توسط بیماران پر شد و پس از گذشت یکماه مجدد پرسشنامه

توسط این افراد تکمیل گردید.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان 260 تختخوابی محمد واسعی سبزوار

نام کامل فرد مسوول
سمیه کریمی مقدم، دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری داخلی

جراحی
آدرس خیابان

سبزوار، میدان شهید فهمیده، بولوار کشاورز، بیمارستان 260
تختخوابی محمد واسعی، بخش شیمی درمانی

شهر
سبزوار

حمایت کنندگان / منابع مالی
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1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
دکتر علی محمد پور

آدرس خیابان
گناباد، ابتدای جاده آسیایی، دانشگاه علو م پزشکی گناباد

شهر
گناباد

ردیف بودجه
کد بودجه

-
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
سمیه کریمی مقدم

موقعیت شغلی
دانشجو/فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

گناباد، ابتدای جاده اسیایی، دانشگاه علوم پزشکی گناباد
شهر

سبزوار
کد پستی

9619795871
تلفن

1434 4422 51 98+
فکس

0747 4522 51 98+
ایمیل

s.karimi@gmu.ac.ir; karimisomaye24@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی مشهد

نام کامل فرد مسوول

داود رباط سرپوشی
موقعیت شغلی

دانشجوی دکترای آموزش بهداشت و ارتقا سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
مشهد، خیابان دانشگاه، دانشگاه علوم پزشکی مشهد،دانشکده

بهداشت
شهر

مشهد
کد پستی

9619795871
تلفن

1434 4422 51 98+
فکس

0747 4522 51 98+
ایمیل

sarpooshirobat@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد

نام کامل فرد مسوول
سمیه کریمی مقدم

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

گناباد ابتدای جاده اسیایی دانشگاه علوم پزشکی گناباد
شهر

گناباد
کد پستی

9619795871
تلفن

1434 4422 51 98+
فکس

0747 4522 51 98+
ایمیل

s.karimi@gmu.ac.ir; somayekarimi24@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


