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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

بررسی تاثیر یک برنامه مراقبت معنوی بر سلامت معنوی پرستاران انکولوژی

چکیده پروتکل
چکیده

تاثیریک برنامه مراقبت معنوی برسلامت معنوی پرستاران انکولوژی اين
پژوهش يك مطالعه کارآزمایی بالینی دومرحله ای است حجم نمونه

شامل 70نفراست(35نفردرگروه مداخله و35نفردرگروه کنترل)
معیارهای ورودبه مطالعه: پرستاران انکولوژی شاغل در بخش های

مختلف، سابقه کاربالینی بیش از یک سال گروه مداخله: گروه آزمون
برنامه مراقبت معنوی 8 جلسه ای مبتنی برارتباطات چهارگانه شامل
ارتباط با خدا، خود، دیگران و محیط انجام خواهدشد. ابزار گرد آوری
(SWB)اطلاعات شامل پرسشنامه های دموگرافیک و سلامت معنوی

پولوتزیون الیسون است. این پرسشنامه شامل 20سوال با امتیازدهی
طیف لیکرتی شش تایی، (6=کاملا موافقم، 5=نسبتا موافقم، 4=کمی

موافقم، 3=کمی مخالفم، 2=نسبتا مخالفم، 1=کاملا مخالفم) است.
شیوه نمره دهی پرسش های 1، 2، 5، 6، 9، 12، 13، 16، 18 بصورت

معکوس است. سوال های این ابزار به دو دسته ده تاییِ سلامت
مذهبی(عبارتهای فرد) وسلامت وجودی(عبارت های زوج) تقسیم می
شود. دامنه نمره های هریک از بعد های سلامت مذهبی و وجودی، از
10 تا60 است و نمره کلی پرسشنامه از20 تا 120است. پرسشنامه
SWB قبل وپس از اتمام مطالعه توسط پرستاران انکولوژی دو گروه
آزمون وکنترل ارزیابی خواهدشد . دراین مطالعه جهت تجزیه وتحلیل

داده ها از نرم افزار.ver19 SPSS استفاده خواهد شد.آزمون های
آماری مورد استفاده دراین مطالعه شامل آزمون تی مستقل، کای

اسکوئر، تی زوجی خواهند بود. گروه کنترل: دو جلسه آموزشی
مراقبت دربخشهای انکولوژی داده خواهد شد. زمان انجام مداخله:

بهمن واسفند سال 1395

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017022532770N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 18-06-2017, ۱۳۹۶/۰۳/۲۸
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۳/۲۸ ,2017-06-18

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

لادن مهدیپورکورانی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان دانشکده پرستاری -مامایی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

613355978 98+
آدرس ایمیل

l.mehdipoor@nm.mui.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
منابع مالی پروژه از طریق معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی

اصفهان تامین خواهد شد.

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۲/۰۷ ,2017-02-25

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۲/۰۷ ,2017-04-27

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر یک برنامه مراقبت معنوی بر سلامت معنوی پرستاران

انکولوژی

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیریک برنامه مراقبت معنوی برسلامت معنوی پرستاران انکولوژی

هدف اصلی مطالعه
موارد دیگر

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود به مطالعه: 1. واحدهای مورد پژوهش، پرستاران شاغل
در بخش های مختلف بیمارستان امید باشد. 2. علاقه مند به شرکت در
مطالعه باشند. 3. نمونه مورد پژوهش دارای حداقل مدرک فوق دیپلم
پرستاری باشد. 4. نمونه مورد پژوهش به زبان فارسی مسلط باشد.

5. مسلمان باشند. 6. نمونه مورد پژوهش به صورت همزمان
درپژوهش دیگری مرتبط با محورهای پژوهش حاضرشرکت نداشته
باشد . 7. نمونه موردپژوهش سابقه کاربیش از1سال دربخش های
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انکولوژی راداشته باشد معیارهای خروج از مطالعه: 1. نمونه مورد
پژوهش درطول جلسه اجرای برنامه مراقبت معنویی حداکثر بیش از
2جلسه مشارکت فعال نداشته باشد(منظور از مشارکت فعال تبادل

نظر پیرامون مطالب جلسات قبل که درابتدای هرجلسه صورت میگیرد،
شرکت دربحث های گروهی وانجام تکالیف در انتهای کلاس است). 2.

نمونه مورد پژوهش بیش از یک جلسه غیبت داشته باشد.
سن

از سن 23 ساله تا سن 55 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 70
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
دارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، دانشکده پرستاری مامایی

آدرس خیابان
اصفهان، خیابان هزار جریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،

دانشکده پرستاری مامایی
شهر

اصفهان
کد پستی

8174673461
تاریخ تایید

۱۳۹۶/۰۱/۲۸ ,2017-04-17
کد کمیته اخلاق

IR.MUI.REC.1390.309048

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سلامت معنوی پرستاران انکولوژی
ICD-10 کد

XXII
ICD-10 توصیف کد

Codes for Special purposes

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
سلامت معنوی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله و بعد از اتمام مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه سلامت معنوی پولوتزیون والیسون

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: آموزش مراقبت معنوی هشت جلسه ای به صورت هفته
ای یکبار برگزار خواهد شد. آموزش به صورت ارائه سخنرانی و بحث

گروهی انجام می شود. برنامه جلسات به این صورت خواهد بود که
جلسه اول: معنا وهدف زندگی درارتباط با وجود برتر(خدا)، جلسه دوم:

ایمان وباور به وجودبرتر(خدا)، جلسه سوم: معنا وهدف زندگی
درارتباط با خود، جلسه چهارم: ایمان وباور به خود، جلسه پنجم: معنا

وهدف زندگی درارتباط بادیگران، جلسه ششم: ایمان و باور به حضور
دیگران، جلسه هفتم: معنا وهدف از حضور طبیعت و جلسه هشتم:
ایمان وباور به حضور طبیعت. استراتژی های مورد استفاده دراین

مطالعه شامل استفاده از آیاتی از قرآن(مرتبط بامحورهای هرجلسه)،
برچسبهای معنویتی، ایفای نقش و شبیه سازها، داستان کوتاه( مستندی
از زندگی یک نوجوان سرطانی)، فیلم وکلیپهای معنوی مرتبط با موضع

هر جلسه و تکالیف کلاسی وبحث گروهی پیرامون تکالیف درکلاس
خواهد بود
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: گروه کنترل دو جلسه آموزش مراقبت دربخش های
انکولوژی داده خواهد شد.

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امید

نام کامل فرد مسوول
دکترمسعودبهرامی

آدرس خیابان
ایران، اصفهان، پل شیری، خیابان مطهری، بیمارستان امید

شهر
اصفهان

حمایت کنندگان / منابع مالی
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1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
دکترمهدی نعمت بخش

آدرس خیابان
اصفهان، خیابان هزار جریب،دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

شهر
اصفهان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان دانشکده پرستاری مامایی

نام کامل فرد مسوول
لادن مهدیپور کورانی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اصفهان، خیابان هزارجریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،
دانشکده پرستاری مامایی اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

تلفن
7542 3792 31 98+

فکس
ایمیل

l.mehdipoor@nm.mui.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، دانشکده پرستاری مامایی

نام کامل فرد مسوول
دکترمسعود بهرامی

موقعیت شغلی
دکتری پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اصفهان، خیابان هزار جریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،
دانشکده پرستاری و مامایی اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

تلفن
7542 3792 31 98+

فکس
ایمیل

Bahrami@nm.mui.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
لادن مهدیپور کورانی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناس ارشدپرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اصفهان، خیابان هزار جریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،
داتشکده پرستاری و مامایی

شهر
اصفهان
کد پستی

8174673461
تلفن

7153 1668 31 98+
فکس

9398 1669 31 98+
ایمیل

L.mehdipoor@nm.mui.ac.ir
آدرس صفحه وب
nm.mui.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


