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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۳

 

تاثیر مصاحبه انگیزشی بر انگیزه ، نگرش و عملکرد فرزندآوری در زنان تک فرزند

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه: تاثیر مصاحبه انگیزشی براانگیزه، نگرش و عملکرد
فرزندآوری در زنان تک فرزند بررسی می گردد. معیار ورود: زنان

متاهل گروه سنی 35-18 سال؛ باسواد دیپلم و بالاتر؛ دارای یک فرزند
سالم یک سال و 11 ماه و 29 روز و بالاتر؛ ثبات خانوادگی و همسر به
ظاهر سالم (جسمانی و روانی )؛ عدم ابتلا یا سابقه ی ناباروری؛ بدون

ممنوعیت بارداری؛ عدم تمایل به بارداری مجدد معیار خروج: عدم
تمایل به شرکت در پژوهش؛ مثبت بودن تست بارداری قبل از مداخله ؛

عدم شرکت در حد اقل یکی از جلسات مشاوره، طراحی انجام
مطالعه:چند مرحله ای (انتخاب مبتنی بر هدف و تصادفی ) جمعیت

مورد مطالعه: زنان 35-18 سال تک فرزند واجد شرایط بارداری تحت
پوشش مراکز شهری شهر ساری حجم نمونه: 25 نفر در هرگروه،
مداخله مورد مطالعه: مصاحبه انگیزشی، زمان: بهمن و اسفند 95،

پیامد: افزایش بارداری برنامه ریزی شده

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017020232364N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 11-07-2017, ۱۳۹۶/۰۴/۲۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۴/۲۰ ,2017-07-11

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ناهید صدیقی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی اراک
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

00989123249840 ;00988634173505
آدرس ایمیل

n.sedighi@arakmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اراک

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۲/۲۹ ,2017-03-19

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۱/۳۱ ,2017-04-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مصاحبه انگیزشی بر انگیزه ، نگرش و عملکرد فرزندآوری در زنان

تک فرزند

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر مصاحبه انگیزشی بر انگیزه ، نگرش و عملکرد فرزندآوری در زنان

تک فرزند
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار ورود: زنان متاهل گروه سنی 35-18 سال؛ تابعیت ایرانی و
ساکن ساری؛ دارای یک فرزند یک سال و 11 ماه و29 روز و بالاتر؛
دارای پرونده در مراکزبهداشتی؛ عدم ابتلاء به بیماری پر خطر جهت

بارداری؛ سلامت جسمی و روانی همسر؛ فقدان سوء مصرف مواد و
رفتار پر خطر در زوجین؛ عدم تمایل به بارداری مجدد؛ دارای ثبات

خانوادگی؛ عدم ابتلاء یا سابقه ی ناباروری معیار خروج: عدم تمایل به
شرکت در پژوهش؛ مثبت بودن تست بارداری قبل از شروع مداخله؛

عدم شرکت در حداقل یکی از جلسات مشاوره
سن

از سن 17 ساله تا سن 34 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 50
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اراک

آدرس خیابان
اراک، سردشت، دانشگاه علوم پزشکی اراک

شهر
اراک

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۱۰/۱۳ ,2017-01-02
کد کمیته اخلاق

IR,ARAKMU.REC.1395.344

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

تولید مثل
ICD-10 کد
Z231.6

ICD-10 توصیف کد
General counselling and advice on procreation

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

افزایش بارداری برنامه ریزی شده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل ازمداخله، 5 هفته ازشروع مداخله، 2 هفته بعد از پایان مداخله، 2
ماه بعد از پایان مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

ارتقاء سلامت مادری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل ازمداخله، 5 هفته ازشروع مداخله، 2 هفته بعد از پایان مداخله، 2
ماه بعد از پایان مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

درگروه مداخله: پس از تکمیل پرسشنامه پنج جلسه گروهی مصاحبه
انگیزشی در گروه های 10 تا 12 نفری برگزار می شود.سپس پنج هفته
بعد از شروع مداخله، دو هفته و دو ماه بعد از پایان مداخله پرسشنامه

تکمیل می گردد
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل: پس از تکمیل پرسشنامه آموزش چهره به چهره توسط
پرسنل بهداشتی به افراد داده می شود. سپس بلافاصله بعد از آموزش،

دو هفته و دو ماه بعد از آموزش پرسشنامه تکمیل می گردد
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی شهری شماره 3

نام کامل فرد مسوول
ناهیدصدیقی
آدرس خیابان

ساری، خیابان دخانیات
شهر

ساری

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی شهری شماره 14

نام کامل فرد مسوول
ناهیدصدیقی
آدرس خیابان

ساری، خیابان فرهنگ
شهر

ساری

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی شهری شماره 15

نام کامل فرد مسوول
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ناهیدصدیقی
آدرس خیابان

ساری، بلوار طالقانی
شهر

ساری

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی شهری شماره16

نام کامل فرد مسوول
ناهیدصدیقی
آدرس خیابان

ساری، خیابان گل افشان
شهر

ساری

5
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی شهری 13

نام کامل فرد مسوول
ناهیدصدیقی
آدرس خیابان

ساری، بلوار بوعلی
شهر

ساری

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اراک

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمد رفیعی

آدرس خیابان
مرکزی، اراک، سردشت، دانشگاه علوم پزشکی اراک، معاونت

تحقیقات
شهر

اراک
ردیف بودجه

کد بودجه
2962

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اراک
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اراک

نام کامل فرد مسوول
ناهید صدیقی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد مشاوره مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
اراک، سردشت، دانشگاه علوم پزشکی اراک، دانشکده پرستاری و

مامایی اراک
شهر

اراک
کد پستی

3848176941
تلفن

3505 3417 86 98+
فکس

34173639 98+
ایمیل

n.sedighi@arakmu.ac.ir nahidsadighi@gmail.com
nahidsadighi@gmail.com

آدرس صفحه وب
Arakmu.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی
نام کامل فرد مسوول
نفیسه سید زاده اقدم

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
اراک، سردشت، دانشگاه علوم پزشکی، دانشکده پرستاری و

مامایی
شهر

اراک
کد پستی

3848176941
تلفن

3505 3417 86 98+
فکس

34173639 98+
ایمیل

naseyyed@gmail.com
آدرس صفحه وب
arakmu.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اراک

نام کامل فرد مسوول
ناهید صدیقی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد مشاوره مامایی
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سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اراک، سردشت، دانشگاه علوم پزشکی اراک، دانشکده پرستاری و
مامایی

شهر
اراک

کد پستی
3848176941

تلفن
3505 3417 86 98+

فکس
34173639 98+

ایمیل
n.sedighi@arakmu.ac.ir nahidsadighi@gmail.com

nahidsadighi@gmail.com
آدرس صفحه وب
arakmu.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


