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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

تاثیر مشاوره غنی سازی رابطه جنسی بر میزان احقاق جنسی زنان متاهل

چکیده پروتکل
چکیده

پژوهش حاضر از نوع کارآزمایی تصادفی کنترل شده است که با یک
گروه کنترل و یک گروه آزمایش اجرا می شود. هدف مطالعه بررسی
تاثیر غنی سازی رابطه جنسی بر احقاق جنسی زنان متاهل می باشد.

روش نمونه گیری به صورت در دسترس خواهد بود. یکی از مراکز
بهداشتی و درمانی شهر کرج (مرکز راست روش) محیط پژوهش را

تشکیل می دهد . ابتدا اطلاعیه ای در مراکز بهداشتی و درمانی منتخب
مبنی بر برگزاری جلسات غنی سازی رابطه جنسی جهت افزایش

صمیمیت بین زوجین در زنان نصب خواهد شد. نمونه های پژوهش 60
زن مراجعه کننده واجد شرایط ورود به مطالعه می باشند که جهت

شرکت در کلاس غنی سازی رابطه جنسی موافقت خود را اعلام کرده
اند و به روش گزینش تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل قرار می

گیرند. سپس مشاوره برای غنی سازی رابطه جنسی برای زنان در
گروه های 10 نفره صورت می گیرد و اعضای گروه آزمایش در

جلسات مداخله ای به منظور افزایش غنای رابطه جنسی زوجین که
شامل 6 جلسه (هفته ای 2 جلسه) می باشد، شرکت می کنند. گروه
کنترل مداخله ای دریافت نمی کند. پیگیری 1 ماه بعد انجام می شود.
میزان احقاق جنسی در زنان گروه کنترل و مداخله با یکدیگر مقایسه

خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016123031662N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 05-02-2017, ۱۳۹۵/۱۱/۱۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۱۱/۱۷ ,2017-02-05

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

راضیه لطفی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن

4433 3430 26 98+
آدرس ایمیل

raziehlotfi@abzums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی البرز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۷/۰۵ ,2016-09-26

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۹/۱۳ ,2016-12-03

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مشاوره غنی سازی رابطه جنسی بر میزان احقاق جنسی زنان

متاهل

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر غنی سازی رابطه جنسی بر میزان احقاق جنسی زنان متاهل

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: تمایل آزمودنی به شرکت منظم و متوالی در جلسات؛

تاهل ؛ گذشتن حداقل یک سال از ازدواج؛ سن 49-18 سال؛ داشتن
حداقل یک فرزند؛ عدم متارکه یا زندگی جدا ازهم معیارهای های خروج

: وجوداختلال روان شناختی ؛ اختلال جنسی ؛ مشکلات حاد زناشویی؛
بیماریهای شناخته شده موثر بر عملکرد جنسی ؛ مصرف داروهای موثر

بر عملکرد جنسی.
سن

از سن 18 ساله تا سن 49 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
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اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی البرز

آدرس خیابان
عظیمیه-طالقانی شمالی- دانشگاه علوم پزشکی البرز

شهر
کرج

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۰۳/۱۷ ,2016-06-06
کد کمیته اخلاق

Abzums.Rec.1395.30

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

احقاق جنسی
ICD-10 کد

Z70
ICD-10 توصیف کد

Counselling related to sexual attitude, behaviour and
orientation

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

احقاق جنسی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس سنجش احقاق جنسی هالبرت

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

-
مقاطع زمانی اندازهگیری

-
نحوه اندازهگیری متغیر

-

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه کنترل مداخله ای دریافت نمی کند.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه مداخله در 6 جلسه اموزشی غنی سازی رابطه جنسی که به
صورت هفته ای دو بار و به صورت گروه های 10 نفره اجرا می شود

شرکت می کنند. هر جلسه 2 ساعت طول می کشد.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی راست روش

نام کامل فرد مسوول
مهدخت پروا- دانشجوی کارشناسی ارشد مشاوره در مامایی

آدرس خیابان
شهر

کرج

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی البرز- معاونت پژوهشی

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمد نوری سپهر

آدرس خیابان
45 متری گلشهر-خ پونه- ساختمان دارا

شهر
کرج

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی البرز- معاونت پژوهشی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی
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خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی البرز- دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
راضیه لطفی

موقعیت شغلی
هیات علمی- استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

باغستان- بلوار اشتراکی- دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

کرج
کد پستی

تلفن
4433 3430 26 98+

فکس
ایمیل

raziehlotfi@abzums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی البرز- دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
راضیه لطفی

موقعیت شغلی
استادیار- عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

باغستان- بلوار اشتراکی- دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

کرج
کد پستی

تلفن
4433 3430 26 98+

فکس
ایمیل

raziehlotfi@abzums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی البرز، دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
راضیه لطفی

موقعیت شغلی
عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

باغستان، بلوار اشتراکی، داشکده پرستاری و مامایی
شهر

کرج
کد پستی

تلفن
4433 3430 26 98+

فکس
4433 3430 26 98+

ایمیل
lotfi_razieh@yahoo.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


