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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۱

 

بررسی تأثیر آموزش استفاده از اینترنت به روش بحث گروهی بر پرخاشگری در
نوجوانان دارای اعتیاد به اینترنت

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از مطالعه حاضر تعیین تأثیر آموزش استفاده از اینترنت به روش
بحث گروهی بر پرخاشگری در نوجوانان دارای اعتیاد به اینترنت است.

طرح این مطالعه از نوع مداخلهای، غیر تصادفی، بدون كورسازي و
همراه با گروه کنترل است. جمعیت موردمطالعه کلیهی دانش آموزان
دختر دوره دوم متوسطه دبیرستانهای دولتی دخترانه منطقه سه شهر

تهران است. معیارهای ورود به مطالعه: رضایت به شرکت در مطالعه و
کسب نمره 47.5 و بالاتر از پرسشنامه اعتیاد به اینترنت یانگ و

معیارهای خروج از مطالعه: عدم رضایت به شرکت در مطالعه و عدم
شرکت در تمامی جلسات آموزشی است. حجم نمونه در هر یک از

گروههای آزمون و کنترل 40 دانشآموز تعیینشده است. در مطالعه
حاضر مداخله شامل آموزش استفاده از اینترنت است که طی 3 جلسه

آموزشی و طی 3 هفته متوالی در گروههای 4 تا 10 نفرِ در ارتباط با
اعتیاد به اینترنت، عوامل ایجاد و پیامدهای آن و شیوهی صحیح استفاده

از اینترنت به روش بحث گروهی انجام میگیرد. پيامد اوليه در اين
مطالعه پرخاشگري بوده كه توسط پرسشنامه پرخاشگري باس و پري

اندازهگیری میشود و سپس ميانگين نمره پرخاشگري در سه مقطع
زماني قبل از مداخله، بلافاصله بعد از مداخله و يك ماه بعد در دو گروه

باهم مقايسه میشود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016121931468N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-01-2017, ۱۳۹۵/۱۱/۰۱
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۱۱/۰۱ ,2017-01-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حدیث نظری
نام سازمان / نهاد

علوم پزشکی ایران

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
1815 8870 21 98+

آدرس ایمیل
nazari.h@iums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی ایران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۰/۱۰ ,2016-12-30

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۰/۲۰ ,2017-01-09

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر آموزش استفاده از اینترنت به روش بحث گروهی بر

پرخاشگری در نوجوانان دارای اعتیاد به اینترنت

عنوان عمومی کارآزمایی
تأثیر آموزش استفاده از اینترنت بر پرخاشگری ناشی از اعتیاد به

اینترنت
هدف اصلی مطالعه

موارد دیگر
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود به مطالعه: رضایت به شرکت در مطالعه، کسب نمره
47.5 و بالاتر از تست اعتیاد به اینترنت یانگ، فقدان بیماری یا حادثه

منجر به آسیب شدید روحی و جسمی و مصرف داروهای آرامبخش طی
سه ماه اخیر معیارهای خروج از مطالعه: عدم تمایل به ادامه شرکت

در مطالعه، عدم شرکت در تمامی جلسات آموزشی، بروز هرگونه
حادثهی غیرمنتظره تأثیرگذار بر زندگی در مدت انجام مطالعه

سن
از سن 15 ساله تا سن 18 ساله

جنسیت
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مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایران

آدرس خیابان
تهران، بزرگراه شهید همت، جنب برج میلاد، دانشگاه علوم پزشکی

ایران
شهر

تهران
کد پستی

1449614535
تاریخ تایید

۱۳۹۴/۰۹/۱۵ ,2015-12-06
کد کمیته اخلاق

IR.IUMS.REC.1394 .9211196227

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

پرخاشگری
ICD-10 کد

F60.3
ICD-10 توصیف کد

Emotionally unstable personality disorder

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

پرخاشگری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، بلافاصله بعد از مداخله، یک ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه پرخاشگری باس و پری

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: آموزش استفاده از اینترنت، برنامهای ساختارمند متشکل
از 3 جلسه آموزشی با اهداف معین است که طی 3 هفته متوالی در
گروههای 4 تا 10 نفره در ارتباط با اعتیاد به اینترنت، عوامل ایجاد و

پیامدهای آن و شیوهی صحیح استفاده از اینترنت به روش بحث گروهی
انجام می گیرد. مدت زمان هرجلسه 45 دقیقه است

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

گروه کنترل: بدون مداخله
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان معلم

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
تهران

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان آیئن روشن
نام کامل فرد مسوول

آدرس خیابان
شهر

تهران

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان حافظ

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
تهران

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری



3

دبیرستان محدثه
نام کامل فرد مسوول

آدرس خیابان
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ايران

نام کامل فرد مسوول
دكتر سيد علي جواد موسوي

آدرس خیابان
تهران، بزرگراه شهيد همت، جنب برج ميلاد، دانشگاه علوم پزشكي

ايران
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ايران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
حدیث نظری

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری کودکان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، یزرگراه شهید همت، جنب برج میلاد، دانشگاه علوم پزشکی
ایران

شهر
تهران

کد پستی
1567618810

تلفن
2248 8805 21 98+

فکس
1978 8820 21 98+

ایمیل
nazarihadis2014@gmail.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
حدیث نظری

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری کودکان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، بزرگراه شهید همت، جنب برج میلاد، دانشگاه علوم پزشکی
ایران

شهر
تهران

کد پستی
1567618810

تلفن
2248 8805 21 98+

فکس
1978 8820 21 98+

ایمیل
nazarihadis2014@gmail.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
حدیث نظری

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری کودکان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، خ وليعصر، خ رشيد ياسمي، دانشكده پرستاري و مامايي
ایران

شهر
تهران

کد پستی
1567618810

تلفن
1815 8870 21 98+

فکس
1978 8820 21 98+

ایمیل
nazarihadis2014@gmail.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
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کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


