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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۸

 

اثربخشی آموزش مدیریت والدین مبتنی بر اینترنت و آموزش مدیریت والدین حضوری
بر مشکلات رفتاری در کودکان سنین 2-12 سال

چکیده پروتکل
چکیده

آموزش مدیریت والدین یک برنامه فرزند پروری مبتنی بر شواهد است
که برای کودکان دچار مشکلات رفتاری استفاده می شود. این برنامه
براساس نظریات یادگیری اجتماعی به وجود آمده است و والدین می

توانند در 8 جلسه هفتگی به وسیلهی یک درمانگر آموزش دیده ، آن را
آموزش ببینند. همچنین با توجه به افزایش استفاده از اینترنت توسط

افراد، متخصصان امروزه از اینترنت در اجرای بسیاری از مداخلات
استفاده می کنند. اهداف: این مطالعه قصد دارد به بررسی اثربخشی

آموزش مدیریت والدین مبتنی بر اینترنت و آموزش مدیریت والدین
حضوری بر کودکان دچار مشکلات رفتاری بپردازد. همچنین اثر بخشی

آن را نیز بر روی روابط والد کودک نیز بسنجد. طراحی: هر گروه
شامل 15 نفر خواهد بود و از لحاظ مشکلات رفتاری هر دو گروه

مشابه خواهند بود. پیش آزمون و پس آزمون با استفاده از پرسشنامه
انجام خواهد گرفت و میزان اثربخشی دو گروه با یکدیگر مقایسه

خواهد شد. نحوه انجام: گروه مداخله آموزش مدیریت والدین را به
صورت اینترنتی و گروه کنترل آموزش مدیریت والدین را به صورت

حضوری دریافت خواهد کرد. مداخله در هشت جلسه و هر جلسه هفته
ای یکبار بر روی هر گروه انجام خواهد گرفت. شرکت کنندگان: شرکت
کنندگان در گروه ها والدینی هستند که فرزند 2 تا 12 ساله شان، دچار

مشکلات رفتاری می باشند. مداخلات: مداخلات شامل آموزش مدیریت
والدین مبتنی بر اینترنت و آموزش مدیریت والدین حضوری می باشد.

متغیرهای پیامد اصلی شامل مشکلات رفتاری دوران کودکی می باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016111230849N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 16-07-2017, ۱۳۹۶/۰۴/۲۵
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۴/۲۵ ,2017-07-16

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

معصومه موسوی
نام سازمان / نهاد

دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه شهید بهشتی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5352 2990 21 98+
آدرس ایمیل

ma_mousavi@sbu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
پژوهشگر

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۶/۰۱ ,2017-08-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۸/۰۱ ,2017-10-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثربخشی آموزش مدیریت والدین مبتنی بر اینترنت و آموزش مدیریت

والدین حضوری بر مشکلات رفتاری در کودکان سنین 2-12 سال

عنوان عمومی کارآزمایی
آموزش مدیریت والدین مبتنی بر اینترنت

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
سن کودک؛ کودکان دارای مشکلات رفتاری

سن
از سن 2 ساله تا سن 12 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
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2
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
گروه روانشناسی بالینی و سلامت

آدرس خیابان
بزرگراه شهید چمران، خیابان یمن، ميدان شهيد شهرياری، بلوار

دانشجو، دانشگاه شهيد بهشتی، دانشکده روانشناسی و علوم
تربیتی

شهر
تهران

کد پستی
198394716

تاریخ تایید
۱۳۹۶/۰۴/۰۴ ,2017-06-25

کد کمیته اخلاق
760/95/ص

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مشکلات رفتاری دوران کودکی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

مشکلات رفتاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از جلسه اول و پایان جلسه آخر
نحوه اندازهگیری متغیر

CBCL آزمون

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رابطه والد کودک
مقاطع زمانی اندازهگیری

ابتدای جلسه و انتهای جلسه آخر
نحوه اندازهگیری متغیر
مقیاس والد کودک پیانتا

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله هفته ای یک بار در ۸ جلسه مدیریت آموزش والدین را با
استفاده از اینترنت دریافت خواهد کرد

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل هفته ای یکبار در ۸ جلسه مدیریت آموزش والدین را به
صورت چهره به چهره دریافت خواهد کرد

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدرسه شهید شهرتاش
نام کامل فرد مسوول

خانم بویرزاده
آدرس خیابان

سهروردي شمالي، کوچه کورش، پلاک 53
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت آموزشی دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی

نام کامل فرد مسوول
دکتر فریبا زرانی

آدرس خیابان
بزرگراه شهید چمران، خیابان یمن، ميدان شهيد شهرياری، بلوار

دانشجو، دانشگاه شهيد بهشتی، دانشکده روانشناسی و علوم
تربیتی، معاونت آموزشی

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
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بلی
عنوان منبع مالی

معاونت آموزشی دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه شهید بهشتی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی

نام کامل فرد مسوول
دکتر معصومه موسوی

موقعیت شغلی
فوق تخصص روانپزشکی بالینی کودک و نوجوان/ عضو هییت علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، بزرگراه شهید چمران، خیابان یمن، ميدان شهيد شهرياری،
بلوار دانشجو، دانشگاه شهيد بهشتی، دانشکده روانشناسی و علوم

تربیتی، اتاق 317
شهر

تهران
کد پستی

1983969411
تلفن

5352 2990 21 98+
فکس
ایمیل

m_mousavi110@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه شهید بهشتی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی

نام کامل فرد مسوول
معصومه موسوی

موقعیت شغلی
فوق تخصص روانپزشکی بالینی کودک و نوجوان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بزرگراه شهید چمران، خیابان یمن، ميدان شهيد شهرياری، بلوار

دانشجو، دانشگاه شهيد بهشتی، دانشکده روانشناسی و علوم
تربیتی، اتاق 317

شهر
تهران

کد پستی
1983969411

تلفن
5352 2990 21 98+

فکس
ایمیل

m_mousavi110@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه شهید بهشتی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی

نام کامل فرد مسوول
محمد ویسویی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی کودک و نوجوان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بزرگراه شهید چمران، خیابان یمن، ميدان شهيد شهرياری، بلوار

دانشجو، دانشگاه شهيد بهشتی، خوابگاه پسران، اتاق 376
شهر

تهران
کد پستی

1983969411
تلفن

00
فکس
ایمیل

veysuei@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


