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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

تاثیر اجرای برنامه آموزشی همسران بر کیفیت زندگی زنان باردار.

چکیده پروتکل
چکیده

هدف: تعیین تاثیر اجرای برنامه آموزشی همسران بر کیفیت زندگی
زنان باردار. معیار های ورود: رضایت اگاهانه؛ حداقل سواد خواندن و

نوشتن داشته باشد؛ با همسر خود زندگی می کند؛ تعداد بارداری بین 1
تا 4 تا باشد؛ حاملگی از هفته 20 تا هفته  32 باشد.عدم مشكل

پزشكي يا مامايي قابل توجه از قبل يا حين بارداري.نداشتن اختلاف با
همسر در زندگی ، عدم حادثه ناگوار از 6 ماه گذشته ، تک قلو، نداشتن
سابقه ناباروری معیار های خروج: تکميل ناقص پرسشنامه(حداکثر بيش
از 10 % پرسشنامه را تکميل ننموده است) ؛ عدم شرکت مرد ، طلاق

و سقط در طي مطالعه. جمعيت مورد مطالعه: زنان باردار که به
بيمارستان شريعتي مراجعه مي کنند. حجم نمونه: در کل 61نفر.

مداخله: آموزش همسران زنان باردار. زمان مطالعه: از20/07/1395تا
01/09/1395. پیامد اولیه: ارتقاء کیفیت زندگی زنان باردار.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016101030252N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 10-11-2016, ۱۳۹۵/۰۸/۲۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۸/۲۰ ,2016-11-10

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سيد محمد حسيني قره تکان
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکي مشهد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

1530 3608 51 98+
آدرس ایمیل

hoseinighm1@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری

بیمار گیری تمام شده
منبع مالی

دانشکده پرستاري و مامايي مشهد.

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۷/۲۴ ,2016-10-15

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۸/۰۶ ,2016-10-27

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر اجرای برنامه آموزشی همسران بر کیفیت زندگی زنان باردار.

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثير آموزش به همسران زنان باردار بر کيفيت زندگي زنان باردار

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار های ورود: رضایت اگاهانه؛ حداقل سواد خواندن و نوشتن داشته
باشد؛ با همسر خود زندگی می کند؛ تعداد بارداری بین 1 تا 4 تا باشد؛
حاملگی از هفته 20 تا هفته  32 باشد. معیار های خروج: تکميل ناقص
پرسشنامه(حداکثر بيش از 10 % پرسشنامه را تکميل ننموده است) ؛
عدم شرکت در بيش از يک جلسه ؛ جدايي از همسر در طي مطالعه ؛

سقط مادر در طي مطالعه.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی
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کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکي مشهد

آدرس خیابان
مشهد- چهارراه دکترا- دانشکده پرستاري و مامايي

شهر
مشهد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۰۶/۱۳ ,2016-09-03

کد کمیته اخلاق
IR.MUMS.REC.1395.303

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بارداري
ICD-10 کد

Z34.8
ICD-10 توصیف کد

Supervision of other normal pregnancy

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

کيفيت زندگي زنان باردار
مقاطع زمانی اندازهگیری

1 ماه
نحوه اندازهگیری متغیر

SF36 با پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله: آموزش به همسران زنان باردار.

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

در گروه کنترل: مداخله اي انجام نشد.
طبقه بندی

شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بيمارستان دکتر علي شريعتي

نام کامل فرد مسوول
سيد محمد حسيني قره تکان

آدرس خیابان
مشهد-انتهاي بولوار وکيل آباد-دو راهي طرقبه و شانديز-امام رضاي

1- بيمارستان شريعتي
شهر

مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاري و مامايي

نام کامل فرد مسوول
عباس حيدري

آدرس خیابان
مشهد- چهار راه دکترا - دانشکده پرستاري و مامايي

شهر
مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشکده پرستاري و مامايي
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
بيمارستان دکتر علي شريعتي

نام کامل فرد مسوول
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سيد محمد حسيني قره تکان
موقعیت شغلی

پرستاري
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
انتهاي بلوار وکيل آباد- دوراهي طرقبه و شانديز- امام رضا 1 -

بيمارستان دکتر علي شريعتي
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
0510 3551 51 98+

فکس
ایمیل

hoseinighm1@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاري و مامايي مشهد

نام کامل فرد مسوول
زهرا امامي مقدم

موقعیت شغلی
کارشناسي ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
مشهد-چهارراه دکترا-دانشکده پرستاره و مامايي مشهد

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
1512 3859 51 98+

فکس
ایمیل

emamiz@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکي مشهد

نام کامل فرد مسوول
سيد محمد حسيني قره تکان

موقعیت شغلی
پرستار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

انتهاي بلوار وکيل آباد-دو راهي طرقبه و شانديز- امام رضا 1 -
بيمارستان دکتر علي شريعتي

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
0510 3551 51 98+

فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب
برنامه انتشار

(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
خالی

پروتکل مطالعه
خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


