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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۹

 

تاثیر آموزش بر شناخت پرستاران از سالمندآزاری توسط مراقبین خانوادگی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تأثیر آموزش بر شناخت پرستاران از سالمند آزاری توسط مراقبین
خانوادگی

طراحی
پژوهش حاضر یک مطالعه کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل است.

حجم نمونه 120 نفر (60 نفر گروه آزمون و 60 نفر گروه کنترل)،
است. روش نمونهگیری تصادفی ساده است وکورسازی انجام نخواهد

شد.
نحوه و محل انجام مطالعه

برای گروه آزمون مداخله در 2 جلسه به مدت2 ساعت انجام خواهد
شد. در گروه کنترل مداخله انجام نخواهدشد. جمع آوری اطلاعات قبل
و پس از مداخله در دو گروه توسط پرسشنامه در بیمارستانهای دولتی

شهرستانهای رامسر و تنکابن انجام خواهد شد.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

معیارهای ورود: دارا بودن مدرک کارشناسی پرستاری؛ شاغل در
بیمارستان؛ تجربه کارکردن با سالمندان؛ نداشتن آموزش رسمی در

باره سالمندآزاری؛ شرکت در هر دو جلسه آموزشی. معیار های عدم
ورود: دارا بودن مدرک کارشناسی ارشد یا دکتری پرستاری؛ دانشجوی

کارشناسی ارشد پرستاری و بالاتر
گروههای مداخله

برای گروه آزمون پدیده سالمند آزاری در 2 جلسه، هرجلسه به مدت 2
ساعت آموزش داده خواهد شد. سپس آموزش پدیده سالمند آزاری،
عوامل خطر، علایم و نشانه های آن بصورت سخنرانی با استفاده از

پاورپونت و پمفلت آموزشی انجام خواهدشد. در جلسه دوم یک نمونه
ابزارشناسایی سالمند آزاری ارائه خواهد شد. در پایان جلسه دوم پس
آزمون انجام خواهدشد. درگروه کنترل، مداخله ای انجام نخواهد شد.

متغیرهای پیامد اصلی
میزان شناخت پرستاران از سالمند آزاری و همه ابعاد آن پس از

آموزش

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
-

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT20160814029349N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 06-07-2018, ۱۳۹۷/۰۴/۱۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 06-07-2018, ۱۳۹۷/۰۴/۱۵
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۷/۰۴/۱۵ ,2018-07-06

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

عاطفه علی پور
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی بابل- دانشکده پرستاری فاطمه الزهرا
(س)رامسر

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
5675 4261 13 98+

آدرس ایمیل
a.alipour@mubabol.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی بابل

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۶/۰۱ ,2016-08-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۰/۳۰ ,2017-01-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۵/۱۰/۳۰ ,2017-01-19

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
۱۳۹۵/۱۰/۳۰ ,2017-01-19

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر شناخت پرستاران از سالمندآزاری توسط مراقبین

خانوادگی

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر شناخت پرستاران از سالمندآزاری توسط مراقبین

خانوادگی
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای



2

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

دارا بودن مدرک کارشناسی پرستاری شاغل در بیمارستان تجربه
کارکردن با سالمندان نداشتن آموزش رسمی در باره سالمندآزاری

شرکت در هر دو جلسه آموزشی
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

دارا بودن مدرک کارشناسی ارشد یا دکتری پرستاری دانشجوی
کارشناسی ارشد پرستاری و بالاتر

سن
از سن 20 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 120

حجم نمونه تحقق یافته: 120
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

تصادفی سازی ساده با جدول اعداد تصادفی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
-

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی بابل

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی بابل

شهر
بابل
استان

مازندران
کد پستی

46917-14141
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۰۳/۱۶ ,2016-06-05
کد کمیته اخلاق

MU BABOL.REC.1395.34

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

شناخت پرستاران از سالمند آزاری توسط مراقبین خانوادگی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

پیامد اولیه، شناخت پرستاران از پدیده سالمند آزاری توسط مراقبین
خانوادگی می باشد.

مقاطع زمانی اندازهگیری
در گروه آزمون: فاز اول در جلسه اول مداخله و قبل انجام مداخله

آموزشی، فاز دوم در جلسه دوم مداخله بلافاصه پس از اتمام مداخله
آموزشی و فازسوم سه ماه بعد مداخله انجام خواهدشد. در گروه

کنترل: در دو فاصله زمانی مشابه با گروه آزمون( قبل و بعدمداخله)،
انجام خواهد شد.

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه " شناخت پرستاران از پدیده سالمند آزاری توسط مراقبین

خانوادگی"

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

برای گروه آزمون: پدیده سالمند آزاری در 2 جلسه، هرجلسه به مدت
2 ساعت آموزش داده خواهد شد. در جلسه اول قبل از آموزش؛ پیش

آزمون انجام خواهد شد. سپس آموزش پدیده سالمند آزاری، عوامل
خطر، علایم و نشانه های آن بصورت سخنرانی با استفاده از پاورپونت

و پمفلت آموزشی انجام خواهدشد. در جلسه دوم یک نمونه
ابزارشناسایی سالمند آزاری ارائه خواهد شد. در پایان جلسه دوم پس

آزمون انجام خواهدشد.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: مداخله ای انجام نخواهد شد.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
یمارستان های امام سجاد رامسر و شهید رجایی تنکابن

نام کامل فرد مسوول
عاطفه علی پور

آدرس خیابان
میدان انقلاب، خیابان شهید مطهری، روبه روی اداره پست،

بیمارستان امام سجاد (ع)



3

شهر
رامسر

استان
مازندران

کد پستی
4691151515

تلفن
0306 4161 13 98+

فکس
5090 5522 11 98+

ایمیل
a.alipour@mubabol.ac.ir

آدرس صفحه وب
http://fa.irct.ir/user/trial/23613/update/recruitment_ce

nter

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بابل

نام کامل فرد مسوول
علی اکبر مقدم نیا

آدرس خیابان
مازندران، بابل، خیابان گنج افروز، دانشگاه علوم پزشکی بابل

شهر
بابل
استان

مازندران
کد پستی

46911-51515
تلفن

5151 5522 11 98+
ایمیل

atrayan55@gmail.com
ردیف بودجه

-
کد بودجه

-
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی بابل
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مازندران، بیمارستان امام سجاد رامسر

نام کامل فرد مسوول
عاطفه علی پور

موقعیت شغلی
کارشناسی پرستاری

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
رامسر، میدان انقلاب، خیابان مطهری، روبه روی اداره پست،

بیمارستان امام سجاد، واحدمدیریت پرستاری
شهر

رامسر
استان

مازندران
کد پستی

46917-14141
تلفن

2030 5522 11 98+
فکس

5090 5522 11 98+
ایمیل

a.alipour@mubabol.ac.ir
آدرس صفحه وب

http://fa.irct.ir/user/trial/23613/update/public_queries_
-contact

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بابل

نام کامل فرد مسوول
دکتر فاطمه غفاری

موقعیت شغلی
دکترا پرستاری

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
رامسر، میدان انقلاب، خیابان مطهری، روبه روی اداره پست،

بیمارستان امام سجاد، محوطه بیمارستان امام سجاد دانشکده
پرستاری مامایی فاطمه زهرا

شهر
رامسر

استان
مازندران

کد پستی
4691714141

تلفن
5151 5522 11 98+

فکس
ایمیل

ghafarifateme@yahoo.com
آدرس صفحه وب

http://fa.irct.ir/user/trial/23613/update/scientific_queri
es_contact

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس
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نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بابل

نام کامل فرد مسوول
فاطمه غفاری
موقعیت شغلی

دکترا پرستاری
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

رامسر، میدان انقلاب، خیابان مطهری، روبه روی اداره پست،
بیمارستان امام سجاد، دانشکده پرستاری مامایی فاطمه زهرا

شهر
رامسر

استان
مازندران

کد پستی
4691714141

تلفن
5151 5522 11 98+

فکس

ایمیل
ghafarifateme@yahoo.com

آدرس صفحه وب
http://fa.irct.ir/user/trial/23613/update/data_updater_c

ontact

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


