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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۷

 

بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده بر قصد
فرزندآوری زنان تک فرزند شهرستان فاروج درسال1396

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیرمداخله آموزشی مبتنی برتئوری رفتاربرنامه ریزی شده بر
قصد فرزندآوری زنان تک فرزند شهرستان فاروج

طراحی
این پژوهش یک مطالعه نیمه تجربی است.جامعه آماری این پژوهش
زنان تک فرزند 40-15ساله هستند.حجم نمونه330نفرکه با احتمال
ریزش 396نفرتعیین می گردد.در بخش مداخله ای، از روش نمونه

گیری تصادفی مرحله ای استفاده می شود.
نحوه و محل انجام مطالعه

این مطالعه به صورت مداخله ای در شهر فاروج انجام خواهد شد.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

معیار ورود : تمایل به شرکت در مطالعه،داشتن یک کودک باسن حداقل
1سال و11ماه و29 روز،توانایی خواندن و نوشتن،سکونت در

شهرستان فاروج، ملیت ایرانی، نداشتن منعی برای بارداری مجدد و
داشتن قدرت باروری معیار خروج : به هر دلیلی قادر به پاسخگویی به

سوالات نبودن،غیبت در بیش از1جلسه آموزشی
گروههای مداخله

گروه کنترل مداخله آموزشی دریافت نمی کنند.در گروه آزمون، مداخله
آموزشی مبتنی بر مدل مورد مطالعه در جهت قصد فرزندآوری زنان

تک فرزند می باشد.
متغیرهای پیامد اصلی

نگرش،هنجارهای انتزاعی،کنترل رفتاری درک شده، قصد رفتاری

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20160710028863N32 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 31-07-2018, ۱۳۹۷/۰۵/۰۹

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 31-07-2018, ۱۳۹۷/۰۵/۰۹
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۷/۰۵/۰۹ ,2018-07-31

اطلاعات تماس ثبت کننده

نام
نوشین پیمان

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
6195 502 915 98+

آدرس ایمیل
peymann@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۱۲/۰۱ ,2018-02-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۱۲/۲۰ ,2018-03-11

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده

بر قصد فرزندآوری زنان تک فرزند شهرستان فاروج درسال1396

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیرآموزش بر قصد فرزندآوری زنان تک فرزند

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

تمایل به شرکت در مطالعه داشتن یک کودک با سن حداقل 1سال
و11ماه و29 روز توانایی خواندن و نوشتن سکونت در شهرستان فاروج
ملیت ایرانی نداشتن منعی برای بارداری مجدد و داشتن قدرت باروری
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

به هر دلیلی قادر به پاسخگویی به سوالات نبودن غیبت در بیش
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از1جلسه آموزشی
سن

از سن 15 ساله تا سن 40 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 140

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
(70نفر درگروه کنترل و70نفر گروه مداخله) : از مراکز جامع خدمات

سلامت دو مرکز با روش نمونه گیری تصادفی مرحله ای انتخاب شده و
سپس دو خانه بهداشت، از خانه های بهداشت زیر مجموعه هر مرکز

بعنوان گروه کنترل و مداخله انتخاب می شود.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
مشهد، خیابان دانشگاه، دانشگاه 18، دانشکده بهداشت

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9137673119

تاریخ تایید
۱۳۹۷/۰۲/۰۱ ,2018-04-21

کد کمیته اخلاق
IR.MUMS.REC.1397.012

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

قصد فرزندآوری زنان تک فرزند
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

قصد فرزند آوری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل، بلافاصله و 3 ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته سازه های رفتار برنامه ریزی شده

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش،هنجارهای انتزاعی،کنترل رفتاری درک شده، قصد رفتاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل، بلافاصله و 3ماه بعد از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته سازه های رفتاربرنامه ریزی شده، پرسشنامه
انگیزه های باروری میلر

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

"گروه مداخله": مداخله آموزشی بر اساس سازه های تاثیرگذار تئوری
رفتار برنامه ریزی شده انجام خواهد شد. بدین صورت که بر اساس

اطلاعات حاصل از مطالعه توصیفی تعداد جلسات، مدت زمان و
محتوای آن ها و شیوه آموزشی تعیین خواهد شد . به منظور ارزیابی

تاثیر مداخله آموزشی پرسشنامه ها بلافاصله و 3 ماه بعد از مداخله نیز
مجددا" تکمیل خواهد شد .

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: این گروه هیچ مداخله ای دریافت نخواهند کرد.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مراکز خدمات جامع سلامت

نام کامل فرد مسوول
نوشین پیمان
آدرس خیابان

خیابان دانشگاه، دانشکده بهداشت
شهر

مشهد
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9137673119
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تلفن
4548 3851 51 98+

فکس
2775 3852 51 98+

ایمیل
Peymann@mums.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
نوشین پیمان
آدرس خیابان

خیابان دانشگاه، دانشکده بهداشت
شهر

مشهد
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9137673119
تلفن

4548 3851 51 98+
فکس

2775 3852 51 98+
ایمیل

Peymann@mums.ac.ir
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
نوشین پیمان

موقعیت شغلی
دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آموزش بهداشت

آدرس خیابان

مشهد، خیابان دانشگاه، دانشگاه 18، دانشکده بهداشت
شهر

مشهد
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9137673119
تلفن

2775 3852 51 98+
فکس

5116 3851 51 98+
ایمیل

peymann@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

http://hehpdept.mums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
نوشین پیمان

موقعیت شغلی
دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقا سلامت

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آموزش بهداشت

آدرس خیابان
خیابان دانشگاه، دانشکده بهداشت

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9137673119

تلفن
4548 3851 51 98+

فکس
2775 3852 51 98+

ایمیل
Peymann@mums.ac.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
نوشین پیمان

موقعیت شغلی
دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آموزش بهداشت

آدرس خیابان
مشهد، خیابان دانشگاه، دانشگاه 18، دانشکده بهداشت

شهر
مشهد



4

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9137673119

تلفن
4633 3854 51 98+

فکس
5116 3851 51 98+

ایمیل
peymann@mums.ac.ir

آدرس صفحه وب
http://hehpdept.mums.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
پروتکل مطالعه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نقشه آنالیز آماری

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
گزارش مطالعه بالینی

مصداق ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

مصداق ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد
عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند

داده های بالقوه پس از تمایز افراد قایل تعویض است.
بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند
شروع دوره دسترسی 1ماه پس ازچاپ نتایج

کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند
محققان که در دانشگاه فعالیت می کنند.

به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده
است

داده ها از طریق یک درخواست رسمی و ازطریق ایمیل ارسال می
شود.

برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود
دکتر نوشین پیمان

یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند
داده ها از طریق یک درخواست رسمی و ازطریق ایمیل ارسال می

شود.
سایر توضیحات


