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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۹

 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی برتئوری شناختی اجتماعی بر رفتار دست شستن دانش
آموزان ابتدایی

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش با هدف بررسی تأثیر مداخله آموزشی مبتنی برتئوری
شناختی اجتماعی بر رفتار دست شستن دانش آموزان دختر مقطع

ابتدایی شهر مشهد طراحی شده است. در این مطالعه نیمه تجربی 68
دانش آموز دختر از دو مدرسه ابتدایی به روش نمونه گیری تصادفی در

دوگروه آزمون و کنترل قرار گرفتند.(گروه مداخله =34،گروه
کنترل=34). معیار ورود به مطالعه: تمایل به شرکت در مطالعه،

تحصیل در پایه سوم ابتدایی. معیار خروج: غیبت از هرجلسه آموزشی.
داده ها از طریق پرسشنامه محقق ساخته مشتمل سوالات مربوط به
اطلاعات دموگرافیک و رفتار دست شستن بر اساس سازه های تئوری
شناختی اجتماعی بود. مداخله آموزش تئوری محور در گروه آزمون در

قالب 3 جلسه آموزشی برگزار شد(جمعا 120دقیقه). قبل از آموزش و
3ماه بعد از مداخله آموزشی پرسشنامه ها تکمیل و با گروه کنترل

مقایسه شد. متغیر پیامد اصلی تغییر در رفتار دست شستن می باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016100428863N4 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 06-05-2017, ۱۳۹۶/۰۲/۱۶
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۲/۱۶ ,2017-05-06

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

نوشین پیمان
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

6195 502 915 98+
آدرس ایمیل

peymann@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۲/۰۱ ,2015-04-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۵/۱۰ ,2015-08-01

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مداخله آموزشی مبتنی برتئوری شناختی اجتماعی بر رفتار دست

شستن دانش آموزان ابتدایی

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر رفتار دست شستن دانش آموزان ابتدایی

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار ورود : تحصیل در پایه سوم دبستان، تمایل به شرکت در مطالعه

معیار خروج: غیبت از یک جلسه آموزشی.
سن

از سن 8 ساله تا سن 9 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 68
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
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توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

یک سویه کور
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه
روش تصادفی سازی: ابتدا از بین نواحی آموزش و پرورش شهر

مشهد، آموزش و پرورش ناحیه 2 به صورت تصادفی انتخاب شد.
سپس ازکل دبستانهای آموزش وپرورش ناحيه2، دو دبستان دخترانه به

روش قرعه کشی به گروههای آزمون وکنترل تخصیص یافتند.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
خیابان دانشگاه-ساختمان قریشی

شهر
مشهد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۰۵/۲۷ ,2016-08-17

کد کمیته اخلاق
IR.MUMS.REC.1395.325

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

دست شستن
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سازه های تئوری شناختی اجتماعی (نگرش-الگوسازی-تنظیم هدف-
حمایت اجتماعی-خودکارآمدی)

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله آموزشی و سه ماه بعد از مداخله آموزشی

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه محقق ساخته مبتنی برتئوری شناختی اجتماعی

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رفتار دست شستن
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و سه ماه بعداز مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

اجرای 3 جلسه آموزشی در خصوص شستن دستها (جمعا به مدت 120
دقیقه) مبتنی بر تئوری شناختی اجتماعی

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

مداخله ای در گروه کنترل صورت نمی گیرد.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدارس ابتدایی

نام کامل فرد مسوول
سعیده فاکهی خراسانی

آدرس خیابان
خیابان امام خمینی

شهر
مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محسن تفقدی

آدرس خیابان
خیابان دانشگاه-ساختمان قریشی

شهر
مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
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طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
سعیده فاکهی خراسانی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مشهد، خیابان دانشگاه، خیابان دانشگاه 18، دانشکده بهداشت
شهر

مشهد
کد پستی

99191-91778
تلفن

3041 3822 51 98+
فکس
ایمیل

fakehikhs1@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
نوشین پیمان

موقعیت شغلی
دانشیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مشهد-خیابان دانشگاه- دانشگاه 18-دانشکده بهداشت
شهر

مشهد
کد پستی

99191-91778

تلفن
4633 3854 51 98+

فکس
ایمیل

peymann@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
نوشین پیمان

موقعیت شغلی
دانشیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مشهد-خیابان دانشگاه- دانشگاه 18-دانشکده بهداشت
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
5118 3851 51 98+

فکس
ایمیل

peymann@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


