
1

پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۶

 

مقایسه اثربخشی نقاشی درمانی و بازی درمانی بر مهارتهای اجتماعی دانش آموزان
نارسایی یادگیری

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش یک مطالعه مداخله ای از نوع نیمه تجربی است که با هدف
بالا بردن سطح مهارت های اجتماعی دانش آموزان نارسایی یادگیری
انجام میشود. در پژوهش حاضر، به اثربخشی نقاشی درمانی و بازی

درمانی بر مهارتهای اجتماعی کودکان نارسایی یادگیری پرداخته میشود.
جهت شناسایی دانش آموزان نارسایی یادگیری مقطع ابتدایی از

اطلاعات موجود در پرونده های مرکز اختلالات یادگیری شهرستان گناباد
استفاده خواهد شد. بر اساس فرمول حجم نمونه و مطالعات قبلی،

برای هر گروه (بازی درمانی، نقاشی درمانی و کنترل) 20 نفر در نظر
گرفته شد. بنابراین در مجموع 60 دانش آموز در گروه نمونه مشارکت
دارند. روش نمونه گیری دو مرحله ای خواهد بود: بدین صورت که ابتدا
بر اساس روش نمونه گیری تصادفی ساده مبتنی بر لیست ارائه شده

(بر اساس گزارش مرکز اختلالات یادگیری شهرستان گناباد ) از بین
دانش آموزان نارسایی یادگیری در مقطع ابتدایی، انتخاب صورت می

گیرد و در مرحله بعدی، 60 نفر بر اساس انتساب تصادفی در دو گروه
آزمایشی و گروه کنترل جای خواهند گرفت. پس از مشخص کردن

دانش آموزانی که شرایط ورود به مطالعه را داشتند و کسب اجازه از
والدین جهت شرکت در پژوهش، پرسشنامه مهارت های اجتماعی و
پرسشنامه مشخصات زمینه ای تکمیل میشود. در مرحله بعدی این
کودکان به طور تصادفی در دو گروه آزمون (نقاشی درمانی و بازی

درمانی) و کنترل قرار خواهند گرفت. هر کدام از برنامه های آزمایشی
(نقاشی درمانی و بازی درمانی) در 10جلسه (60-45 دقیقه ای)

برگزار میشود. در نهایت اثربخشی اثربخشی نقاشی درمانی و بازی
درمانی بر مهارتهای اجتماعی کودکان نارسایی یادگیری سنجیده میشود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016071028860N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-09-2016, ۱۳۹۵/۰۶/۱۹
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۶/۱۹ ,2016-09-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

اکرم خوارزمی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گناباد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

9025 5722 51 98+
آدرس ایمیل

ak.kharazmi@sdhprc.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشكي گناباد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۱/۱۶ ,2014-04-05

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۲/۳۱ ,2014-05-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه اثربخشی نقاشی درمانی و بازی درمانی بر مهارتهای اجتماعی

دانش آموزان نارسایی یادگیری

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر هنردرمانی بر مهارتهای اجتماعی

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: شرکت در مطالعه با اجازه کتبی از طرف والدین باشد؛

جهت شرکت در مطالعه خود دانش آموز تمایل داشته باشد؛ ساکن
شهر گناباد باشند. معیارهای خروج: عدم تمایل والدین به ادامه حضور
کودک در مطالعه؛عدم تمایل خود کودک به حضور در برنامه آموزشی.

سن
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از سن 6 ساله تا سن 12 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی، حاشیه جاده آسیایی

شهر
گناباد

کد پستی
9691793718

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۷/۰۹ ,2013-10-01

کد کمیته اخلاق
1210/س/92

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اختلالات یادگیری
ICD-10 کد

F90-F98
ICD-10 توصیف کد

Behavioural and emotional disorders with onset usually
occurring in childhood and adolescence

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
مهارت اجتماعی

مقاطع زمانی اندازهگیری
ابتدای مطالعه، جلسه پنجم، جلسه دهم

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه مهارت اجتماعی

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

نقاشی درمانی: یک برنامه آموزشی گروهی که در 10 جلسه اجرا
خواهد شد. جلسات نقاشی در اتاق مجهز انجام میشود. مواد مورد نیاز
برای پروژههای هنر، مانند کاغذ، رنگ، عکس، مجلات و غیره، در اختیار
دانش آموزان قرار داده میشود. در جلسات اول، نقاشی با موضوعات
آزاد برگزار میشود. در پایان هر جلسه از کودک خواسته میشود تا در

مورد نقاشی خود توضیح دهد و دیگر کودکان نیز نظرات خود را مطرح
نمایند. در جلسات نقاشی به صورت گروه های 2 یا 3 نفره انجام می

شود.
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

بازی درمانی: یک برنامه آموزشی گروهی که در 10 جلسه اجرا خواهد
شد. بازی ها با هدف تقویت مهارت های شناختی، هیجانی و حرکتی

انجام می شود. که برای این سه بخش بازی های مخصوص به آن
طراحی شده است.

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز اختلالات یادگیری
نام کامل فرد مسوول

آدرس خیابان
شهر

گناباد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقا سلامت

آدرس خیابان
گناباد، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، حاشیه چاده آسیایی

شهر
گناباد

ردیف بودجه
کد بودجه
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آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
اکرم خوارزمی
موقعیت شغلی

پژوهشگر مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقا سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
گناباد، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، حاشیه جاده آسیایی

شهر
گناباد

کد پستی
تلفن

3028 5722 51 98+
فکس
ایمیل

kharazmiak@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
اکرم خوارزمی
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
گناباد، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، حاشیه جاده آسیایی

شهر
گناباد

کد پستی
تلفن

3028 5722 51 98+
فکس
ایمیل

kharazmiak@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
اکرم خوارزمی
موقعیت شغلی

پژوهشگر مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی و ارتقا سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
گناباد، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، حاشیه جاده آسیایی

شهر
گناباد

کد پستی
تلفن

3028 5722 51 98+
فکس
ایمیل

kharazmiak@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


