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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۶

 

کارآزمایی بالینی مقایسه اثر مشاوره چهره به چهره و مشاوره تلفنی بر آگاهی و
نگرش به فرزندخواندگی در زوجین نابارور

چکیده پروتکل
چکیده

با وجود آنکه پذیرش فرزندخوانده از راهکارهای مقابله با پیامدهای
منفی ناباروری محسوب می¬شود، اما میزان آگاهی و تمایل زوجین
نابارور برای پذیرش فرزندخوانده کم است. فرزندخواندگی می-تواند

بسیاری از آثار منفی ناباروری را در زندگی زوجین کمرنگ کند، لذا این
پژوهش به مقایسه¬ی تاثیر مشاوره چهره¬به¬چهره و مشاوره تلفنی

برآگاهی و نگرش به فرزندخواندگی در زوجین نابارور میپردازد. برای
انجام این مطالعه¬ی نیمه¬تجربی، ۳۴ زوج نابارور از میان

مراجعه¬کنندگان به مرکز درمان ناباروری میلاد مشهد به روش در
دسترس انتخاب می¬شوند. این زوج¬ها از میان افرادی انتخاب

می¬شوند که پس از پنج سال ناباروری و فرزند زنده¬ای ندارند.
زوج¬ها به صورت تصادفی در دو گروه مشاوره چهره ¬به¬ چهره و

تلفنی قرار می¬گیرند. در این پژوهش کورسازی انجام نمی¬شود. هر
دو گروه سه الی چهار جلسه مشاوره ۶۰ الی۹۰ دقیقه¬ای دریافت

خواهند کرد. مشاوره تلفنی از طریق تلفن آیفون¬دار انجام می¬شود.
زوجین نابارور بوسیله پرسشنامه¬های محقق ساخته¬ی آگاهی و

نگرش به فرزندخواندگی و پرسشنامه نگرش به ناباروری در دو مرحله
قبل و بعد از مداخله ارزیابی می¬شوند. داده ها توسط نرم افزار

spss تجزیه و تحلیل خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016070328763N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-12-2016, ۱۳۹۵/۱۰/۰۱
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۱۰/۰۱ ,2016-12-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فاطمه احمدی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی مشهد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
3995 3852 51 98+

آدرس ایمیل
ahmadirf921@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۰/۰۱ ,2015-12-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۱/۲۹ ,2016-04-17

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
کارآزمایی بالینی مقایسه اثر مشاوره چهره به چهره و مشاوره تلفنی

بر آگاهی و نگرش به فرزندخواندگی در زوجین نابارور

عنوان عمومی کارآزمایی
مقایسه دو روش مشاوره برای تغییر آگاهی و نگرش به فرزندخواندگی

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: حداقل پنج سال از تشخیص ناباروری آنها گذشته باشد؛

فرزند زنده¬ای نداشته باشند؛ حداقل سن یکی از زوجین بالای ۳۰
سال باشد؛ زن و شوهر رضایت نامه¬ی کتبی شرکت در پژوهش را

تکمیل کرده باشند؛ در گذشته اقدام به پذیرش فرزندخوانده نکرده
باشند؛ طی شش ماه قبل از مداخله حادثه¬ی استرس¬زای

عمده¬ای تجربه نکرده باشند. معیارهای خروج: عدم تمایل به ادامه
شرکت در پژوهش؛ عدم شرکت هر یک از زوجین در بیش از یکی از

جلسات مشاوره .
سن

بدون محدودیت سنی
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جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 34
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
ایران، مشهد، میدان آزادی، دانشگاه علوم پزشکی مشهد

شهر
مشهد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۰۸/۲۰ ,2015-11-11

کد کمیته اخلاق
ir.mums.rec.1394.576

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ارتباط تاثیر مشاوره¬ی چهره به چهره و مشاوره¬ی تلفنی بر آگاهی
و نگرش به فرزندخواندگی در زوجین نابارور

ICD-10 کد
ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی از فرزندخواندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه آگاهی از فرزندخواندگی

2
شرح متغیر پیامد

نگرش به فرزندخواندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه نگرش به فرزندخواندگی

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش به ناباروری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه نگرش به ناباروری

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مشاوره چهره به چهره به مدت ۳ الی ۴ جلسه برای زن و هر به طور
همزمان که هر جلسه ۶۰ الی ۹۰ دقیقه به طول میانجامد.

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

مشاوره تلفنی برای زن و شوهر از طریق تلفن آیفون دار ۳ الی ۴
جلسه که هر جلسه ۶۰ الی ۹۰ دقیقه به طول میانجامد.

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز ناباروری میلاد

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

ایران، مشهد، خیابان رازی شرقی، مرکز ناباروری میلاد
شهر

مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر طلعت خدیوزاده

آدرس خیابان
ایران، مشهد، خیابان ابن سینا، دانشکده پرستاری و مامایی
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دانشگاه علوم پزشکی مشهد
شهر

مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر طلعت خدیوزاده

موقعیت شغلی
دانشیار دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران، مشهد، خیابان ابن سینا، دانشکده پرستاری و مامایی
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
1511 3859 51 98+

فکس
ایمیل

khadivzadeht@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول

دکتر طلعت خدیوزاده
موقعیت شغلی

دانشیار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، مشهد، خیابان ابن سینا، دانشکده پرستاری و مامایی

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
1511 3859 51 98+

فکس
ایمیل

khadivzadeht@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
نام کامل فرد مسوول

فاطمه احمدی رضامحله
موقعیت شغلی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شهر
کد پستی

تلفن
1511 3859 51 98+

فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


